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DESTAQUES

EXPOSICAO DE
INACIO ROLO MARTINS

Exposicdo de pintura em acrilico e
6leo, Pintura com café e Pecas de
ceramica em barro vermelho e grés.

Abertura da exposicdo sera no proxi-
mo dia 6 de abril, sébado, as 16h00
na Biblioteca Municipal.

FESTA DA PRIMAVERA

O convivio entre jovens de todo o
concelho com mais de 65 anos esta
de volta. O ponto de encontro é no
pavilhao gimnodesportivo onde de-
correrd um almoco muito animado.
Este evento conta com a organiza-
¢do da Camara Municipal e Juntas
de Freguesia, CRIFZ e Agrupamento
de escuteiros 988.
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FESTIVAL
GASTRONOMICO
LAGOSTIM

O lagostim de rio volta a estar em
destaque em Ferreira do Zézere
durante o més de abril, prometendo
surpreender os turistas e os comen-
sais mais exigentes.

Uma excelente oportunidade para
conviver e surpreender os seus
amigos. Venha experimentar as
novas receitas que os nossos chef’s
prepararam para a edi¢do deste ano.

Consultar programa na contra capa.

FESTIVAL DETEATRO
[VONE SILVA

Este Festival de teatro nasce em
homenagem o vasto trabalho da ar-
tista de teatro e televisao lvone Silva,
natural de Ferreira do Zézere. Conta
com actores e pecas de projeccao
nacional e regional.

N&o perca as producdes “Quero ir
p'railha” (27 abril), “O Feiticeiro de
0z" (26 de maio) e a revista“Volta'a
Portugal em revista” (22 de junho).

Os bilhetes podem ser adquiridos na
Tesouraria da Camara Municipal de
Ferreira do Zézere.

Consultar programa na pag. 7
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ARTES - ESPETACULOS - EXPOSICOES

DIA INTERNACIONAL DO LIVRO —“O LIVRO SAIU A RUA”
O LIVRO SAIU A RUA! *

Desde 1995 que a UNESCO, instituiu o dia 23 de abril como sendo o Dia
Mundial do Livro e dos Direitos de Autor, com o intuito de reconhecer a
importancia do livro e de incentivar o gosto pela leitura.

A data foi simbolicamente escolhida pela sua importancia para a literatura
mundial — a 23 de Abril de 1616 faleceu Miguel Cervantes, romancista, dra-
maturgo e poeta espanhol; nasceu Vladimir Sirin, pseudénimo de Vladimir
Nabokov, poeta e romancista russo; e foi também o dia em que nasceu e

morreu William Shakespeare.

Sendo o livro um meio por exceléncia de
transmissao de cultura e de informacdo, a
data pretende também alertar para a sua
importancia a nivel do desenvolvimento
cognitivo, cultural e econémico, quer

de cada um, quer da sociedade, pois na
verdade, “Quem gosta de ler ndo morre s6”
(Ariano Suassuna).

Leia um livro e seja quem vocé quiser! Como dizia Oscar Wilde, “A literatura
antecipa sempre a vida. Néo a copia, molda-a aos seus designios”.

*Atividade desenvolvida pelo Grupo de Portugués do Agrupamento de
Escolas de Ferreira do Zézere, em parceria com a Biblioteca Municipal e a
colaboragdo da Camara Municipal

A coordenadora do Departamento de Lingua do AEPF

Margarida Gomes

A Biblioteca na Internet
Consulte o blog da Biblioteca Municipal no endereco:
www.bibliotecaferreiradozezere.blogspot.com

O catalogo coletivo da rede de bibliotecas de Ferreira do Zézere onde pode
fazer pesquisas e renovar empréstimos. Consulte o endereco:

http://catalogo.cm-ferreiradozezere.pt/
O catalogo das Bibliotecas do Médio Tejo
Consulte o endereco:

http://www.mediotejo.pt/index.php/areas-de-intervencao/turismo-e-
-cultura#trede-de-bibliotecas-publicas-municipais-do-médio-tejo



Festival'de teairo Ivone'Mivai2019

AUERDIr "Queroir prailha®
U
p“gxl‘“n' 27 abril | 21h30 | Bilhete:5€
. 2 4

Elenco: Carlos Areia, Ana
Ferreira, Patricia Candoso, Jodo
Amiano e Rosa Bela.
Duragéo: 2h
Sinopse: Uma comédia musical
inspirada na revista a portuguesa que
promete trazer consigo animagéo,
gargalhadas e muita musica.
Classificagao Etaria: M/12

"0 Feiticeiro de 0z"

26 Maio | 16h00 | Bilhete:Gratuito

Elenco: Ana Carolina Picoito Pinto; Henrique Macedo;

Kim Cachopo; Maria Curado Ribeiro; Miguel Vasques;

Paulo Neto; Tiago De Almeida.

Duragao: 70min.

Sinopse: A histéria conta a histéria de Dorothy, uma menina
que é levada por um furac&o até uma terra desconhecida,

cheia de cor, misica e magia.
Classificagdo Etaria: M/3

“Volta’a Portugal em revista ”

. 22 Junho | 21h30 | Bilhete:5€
VSIS

Elenco: Anténio Calvario,Natalina José, Isabel Damatta, Gongalo
Brandao, Raquel Caneca, Ricardo Miguel, Sara Inés.
Duracgao: 70Min.

Sinopse: Um jovem e talentoso elenco que da vida a personagens de

critica social e politica, em constante atualidade.
Classificagdo Etaria: M/12

Bilhetes a venda na Tesouraria da
Camara Municipal de Ferreira do Zézere

P T 727 Ao \KASNS.




DIA INTERNACIONAL DO LIVRO INFANTIL

No dia 2 de abril comemora-se em todo 0 mundo o nascimento de Hans
Christian Andersen.

A partir de 1967, este dia passou a ser designado por Dia Internacional do
Livro Infantil, chamando-se a atencao para a impor-
tancia da leitura e para o papel fundamental dos
livros para a infancia.

(4 2DE ABRIL
o 2019

Para assinalar o Dia Internacional do Livro Infantil
2019, a DGLAB convidou a ilustradora Abigail Ascen-
so, vencedora de uma Mencao Especial do Prémio
Nacional de llustracdo do ano passado, para ser a
autora da imagem do cartaz.

Abigail Ascenso nasceu em 1979, em Leiria. Licen- : TIeY;
ciada em Design de Comunicagdo/Arte Gréficapela | e
Faculdade de Belas-Artes da Universidade do Porto. ]
A mensagem do IBBY internacional, este ano da
responsabilidade da Lituania, consta de um texto e cartaz do escritor e
ilustrador Kestutis Kasparavicius.

Pode ser encontrada em http://www.ibby.org/awards-activities/activities/
international-childrens-book-day/icbd-2019/?L=0.

BIBLIOTECA NAS JUNTAS DE FREGUESIA

Biblioteca Municipal instalou em 6 Juntas de Freguesia do concelho de
Ferreira do Zézere e na Associacao do Cardal, as "Bibliotecas Freguesia”

A colecdo é composta por livros transferidos da Biblioteca Municipal, assim
como de alguns livros e mobiliario doados pelos familiares do Dr. Silvério
Cadete.

Os livros disponibilizados sao de todas as classes do saber e para varias
classes etarias.

Romances, ciéncias, historia, artes, gastronomia, literatura para criancas e
jovens...

Este servico da Biblioteca Municipal pretende aproximar a cultura aos muni-
cipes, contribuindo para o aumento da leitura auténoma e principalmente
em familia.

Todos os documentos estdo disponiveis para empréstimo domiciliario.
Podera ler tranquilamente em casa e trocar de 10 em 10 dias.

Boas Leituras
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Vem passar as férias da Pascoa na Biblioteca
Municipal de Ferreira do Zézere.

Oficinas criativas de Lucy Jackson f*)%

Com o Crocodiloamarelo

8 e 15 de Abril - Personagens
de Plasticina

8 de Abiril - Passaros
Perfeitos

15 de Abril - Galinhas
Giras

Mais informag6es consultar o programa préprio.

_ Inscrigdes para oficinas obrigatérias

N

,’v\f/ - na biblioteca:
- Telefone:240 360 152




Via Sacra
“Uma Vela
. ale sus

Domingo de Ramos

Santuario de Nossa Senh t
W-‘T:T’FFY-I:~I{':’:I%TI ano

14 de abril de,zﬂ
Dia 13 =

Concerto pelo Coro Misto da Associagio
Canto Firme e pelo Grupo Coral da Frazoeira.
No Santuario de Nossa Senhora do Pranto em Dornes.

Dia 14
Inicio da Via Sacra no 1° cruzeiro

Presidida por D. Antonino Dias,
Bispo de Portalegre e Castelo Branco

Os peregrinos que levarem carro devem
deixar os passageiros no 1° cruzeiro.
Seguem até Dornes apenas os
condutores, onde havera transporte

a partir das 16H00 para o inicio

da Via Sacra.

Apoios e Patrocinios: Camara Municipal de Ferreira do Zézere, Junta de Freguesia de Aguas Belas, Junta de
Freguesia do Béco, Junta de Freguesia de Chaos, Junta de Freguesia de Ferreira do Zézere, Junta de Freguesia
de Nossa Senhora do Pranto, Junta de Freguesia de Igreja Nova do Sobral, Uniao das Freguesias Areias e Pias,
Par6quias do concelho, Bombeiros Voluntarios de Ferreira do Zézere, Agrupamento de Escuteiros 988, Guarda
Nacional Republicana.




Almogo convivio
e tarde recreativa
cheia de animagao

[nscrigdes na sua Junta
até aodia 11 dea
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“O Azul funciona para mim como um constante

lembrete/alerta para lutar pela protecao das criangas”
Bonnie w. Finney

Histoéria do Laco Azul (Blue Ribbon)

A Campanha do Laco Azul (Blue Ribbon) iniciou-se em 1989, na Virginia,
E.U.A. quando uma avoé, Bonnie W. Finney, amarrou uma fita azul a antena
do carro “para fazer com que as pessoas se questionassem.

“A histéria que Bonnie Finney contou aos elementos da comunidade que se
revelaram “curiosos” foi tragica e sobre os maus-tratos a sua neta, os quais
ja tinham morto o seu neto de forma brutal.

E porqué azul? Porque apesar do azul ser uma cor bonita, Bonnie Finney nédo
queria esquecer os corpos batidos e cheios de nédoas negras dos seus dois
netos. O azul servir-lhe-ia como um lembrete constante para a sua luta na
protecao das criangas contra os maus-tratos.

A histdria de Bonnie Finney demonstra-nos como o efeito da preocupacao
de um Unico cidadao pode ter no despertar das consaenuas do publico, em
geral, relativamente aos maus-tratos contra criancas;ha sué‘prevengao ena
promogcao e (otegab dos seus dlreltos 3

ABRIL — MES DA PREVENGAO




PASCOA EM
. MOVIMENTO
| 2019

de 8 a 12 de abril

Inscrigoes até 2 de abril (na Piscina Municipal)

Participantes dos 6 aos 12 anos
7, 20 er q

)

2 Anas com Glenes

o & Visita e atividades nos
§ — Centros de Ciéncia Viva de:
¢ - Alviela (Alcanena)
» - Constéancia
- Vila Nova da Barquinha

Municipio de Ferreira do Zézere — Entidade organizadora de Campos de Férias com o registo n.° 59/2011/DRLVT



DESPORTO

SPORT CLUBE FERREIRA DO ZEZERE

Calendério de Jogos época 2018/2019

Campeonato Distrital Da 12 Divisao - 15:00 Horas

Dia 07 — Grupo D. Marinhais Vs SCFZ — Campo N°1 Complexo Desp. M. Marinhais
Dia 14 - SCFZ Vs UFC Ind. Tomar

Dia 28 - C. D.Torres Novas Vs SCFZ — Estadio Municipal Dr. Antonio Alves Vieira

Campeonato Distrital de Juvenis Il Divisao - 10:30 Horas
Dia 07 - C. D. Torres Novas Vs SCFZ - Campo Apoio Est. Dr. Antonio Alves Vieira
Dia 25 - Escola Tomar Vs SCFZ — Estadio Municipal de Tomar

Campeonato Distrital de Iniciados Il Divisdo — 10:30 Horas
Dia 25 - SCFZ Vs E.F.C. Ouriquense

Campeonato Distrital de Infantis A Fut.7 - 10:30 Horas
Aguarda calenddrio para Torneio de Encerramento

Campeonato Distrital de Infantis B Fut.7 — 10:30 Horas
Aguarda calendério para Torneio de Encerramento

Campeonato Distrital de Fut.7 —=" Sub-11"-10:30 Horas
Dia 06 - Nucleo S. Alferrarede Vs SCFZ - Campo M. em Rossio ao Sul do Tejo
Dia 13 - SCFZVs C.D.Torres Novas“B”

Campeonato Nacional 22 Divisao de Seniores de Futsal Masculino 18:00 Horas

Dia 06 - SCFZ Vs ACD Ladoeiro

Dia 13 = CR Inst. Alhadense Vs SCFZ - Pav. Esc. Sec. Dr. Joaquim Carvalho - F. da Foz
Dia 20 — SCFZ Vs GR Vilaverdense

Dia 27 - SCFZ Vs Nucleo Sport Pombal

Alguns destes horarios podem estar sujeitos a alteragoes.

Se quiserem entrar nas Escolas de Futebol inscreva-se (atletas nascidos entre 2010 e 2013).
Os treinos decorrem as tercas-feiras e quintas-feiras as 18:30 horas no Campo Quinta do Adro,
que ja estao a decorrer.

Todos os outros escaldes de futebol encontram-se a treinar para disputar os campeonatos
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos também todos os sécios %ue queiram regularizar o pagamento das suas quotas,
ﬁodendw faqu—lo nta Sede do Sport Club Ferreira do Zézere a partir das 17:30 horas até as 19:00
oras dos dias uteis.

Temos o Ginasio aberto, de sequnda a sexta das 09:00 horas as 13:00 horas e das 18:00 horas as
21:00 horas (encerra Tercas e Quintas - feiras 4 tarde, sabados, domingos e feriados).



ASSOCIAGAO DE MARINHEIROS DE F. DO ZEZERE
SECGAO DE JUDO

Dia 6 -V Troféu Ibérico Katas - Sénior - T.Novas

Dia 6 — XXVIl Open Sen. - Sénior - Lisboa

Dia 7 — Torneio Open - Cadetes - Lisboa

Dia 10 — Treino Associativo - Todos

Dia 13 - Torneio Open - Cadetes - Algarve

Dia 23 - Treino Assoc.Katas- Todos

Dias 25, 26 e 27 - 1°Est.Nac.Katas - Sénior - Coimbra
Dia 27 - Torneio Open - Sénior - Barcelos

Dia 28 - Camp. Nac. Katas - Sénior - T.Novas

A 3
treirs do 782

CONVIVIOS
Dia 12 - N.2 Sr.2 Pranto Dia 26 - Pias
geral@ambes.pt  Tel: 249 366 800

72 Encontro de Doentes autoimunes, Fibromialgia e
Reumatismo Crénico

PROGRAMA
15.30 — do i e entrega de

16.00 — Representante do Municipio
- Boas Vindas
16.15 — Organizagdo: Dr. Vicente Martins, Dr.2 Inés Ferreira

- Apresentagdo dos oradores e breve introdugdo.

15h3I 16.45 — Dr.2 Maria José Noruegas (Radiologista)
% A
% b\ - A ecografia geral e articular.
Centro Cultural de Ferreira do ShUL
A - A radiologia nas doengas reumaticas.
| 17.15-Dr. ique Oliveira (D )
- A Psoriase: novos conceitos de diagnéstico e tratamento.
Inscreva-se | 17.45-Dr.2 Emilia Correia (Farmacéutica)
pelo Telefone 249361179, 914054229 ¢ - Aimportancia do Célcio e da Vitamina D nas doengas
917221339 | reumaticas.

0 é gratuita e di direito 4 | 18.00~Interagdo com o Piblico

AE DIPL()I\_IA DE | 18.30 - Convivio. Animagéo

PARTICIPACAO ‘ Lanche partilhado
|

Air




FILARMONICAS

ASS. RECREATIVA FILARMONICA FRAZOEIRENSE

Escola de MUsica: Tardes de sadbado

Ensaio da Banda:sabado as 21:00h

Telf. 249 366 462 / 963 003 284 www.frazoeirense.blogspot.com
filarmonicafrazoeirense@gmail.com

SOCIEDADE FILARMONICA FERREIRENSE

Escola de Musica: Manhas de sabado
Ensaio da Banda: sextas- feiras as 21:30h
Telm:914 649 083 www.sf-ferreirense.com  sf-ferreirense@sapo.pt

ETNOGRAFIA

RANCHO FOL. ETNOGRAFICO DA VILA DE PIAS

ranchovilapias@hotmail.com Telm. 910055 158
www.facebook.com/RanchoDaVilaDePias  http://ranchofvilapias.blogs.sapo.pt

RANCHO FOL. DA ALEGRIA DE ALQUEIDAO DE ST AMARO

ranchodoalqueidao@sapo.pt  ranchodoalqueidao.blogspot.pt
Telem. 936206578 -911 117201  Telf. 236 631 283

RANCHO FOL. DO BECO DE SANTO ALEIXO

stoaleixorfbeco@gmail.com
Telf. 249366 079  Telm. 934779616

GRUPO CANTARES DO ZEZERE TUNA/CORO  ESC. CONCERTINISTAS DORNES
T:968 063 673 - 966 871976 UNIV.SENIOR  T:934 740848
cantares@zezere.com T:249366 800 facebook.com/concertinasdornes
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BORDA D’AGUA

FASES DA LUA

DIA 5 LUA NOVA

DIA 12 QUARTO CRESCENTE
DIA 19 LUA CHEIA

DIA 26 QUARTO MINGUANTE

NA HORTA

Na Horta semear (no crescente), em local definitivo, abdboras, batata, beter-
raba, brécolos, cenoura, couves, fava, feijao, melao, melancia, nabo, pimento,
rabanete, salsa, etc. Em viveiro, semear cebola, pepino e tomate. Nos ultimos
dias do més, semear feijao temporao. Limpar rebentos (ladroes) nos enxertos
efetuados nas arvores de fruta. Na vinha, fazer os tratamentos contra o mil-
dio, oidio, e outros; adubar as castas mais envelhecidas.

NO JARDIM

No Jardim semear estrelas do Egipto, girassdis
e malmequeres; colher as flores dos lilases mar-
garidas, etc. Plantar begoénias, ddlias, gladiolos e
jarros.

Neste més os dias aumentam:
- Em Lisboa 1h09m
-No Porto Th16m
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ARTESANATO

ARTESANATO DIVERSO
MIMINHOS AS CORES

Praga Pedro Ferreira n°15/16
2240-342 F.2 do Zézere

Telf: 917 906 955
carlatmiminhosascores@gmail.com

ARTESANATO EM MADEIRA
SALVADOR COELHO INACIO

Rua Fernando Pessoa, N°237

2240 - 383 Ferreira do Zézere

Telm: 912 837 966
artesanatoemmadeirasci@hotmail.com

ARTES DECORATIVAS

INOVE AQUI

Maria José Marques

Rua Manuel Anténio Dias Ferreira
n°52 loja 6 Galerias Séc. XX
2240-356 F.a do Zézere

Telm: 916 492 264

CESTARIA EM VIME

JOSE ANTONIO HENRIQUES
Varzea | 2240-381 F.2 do Zézere
Telm: 962 731 087

Tel: 249361917

TANOARIA

MANUEL DIAS

Rua do Tanoeiro, Salgueiral
2240-378 F.a do Zézere
Telm: 913 783 886

ATELIER DO ACORDEON
LEONEL ROCHA

Ramal 2240-376 F.2 do Zézere
Telf/Fax: 249 361 511
Telm:917 512 690
geral@atelieracordeon.com
www.atelierdoacordeon.com

BARCOS TRADICIONAIS
JOSE ALBERTO

Rua Amadeu Garcés
2240-611 Dornes

Telf: 249 366 197

Telm: 965 733 437

CORREEIRO

ANTONIO RIBEIRO

Agua de Todo o Ano

2240-411 Igreja Nova do Sobral
Telf: 249 361 477

COISAS INCRIVEIS ATELIER
COMERCIO DE ARTIGOS PARA ARTES
Rua Guilherme de Pavia, n° 37,
2240-611 Dornes

919497 344
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PRODUTOS LOCAIS

APICULTURA

APIARIOS “FLORES DO ZEZERE”

DE JORGE DIAS HENRIQUES

Pombeira 2240 - 372 Ferreira do Zézere
Tel: 249 362 021 | Telm: 919 312 409

APIF - APICULTURA, CRL

Rua do Zorro

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 495 | Telm: 936 308 025
apifapicultura@gmail.com

JOSE ANTUNES FERRAZ
Cruz dos Canastreiros
2240-213 Beco

Telm: 916 124 122

FABRICO DE QUEIJO

QUINTA DAS MACIEIRAS

Rua Quinta das Macieiras, 334

2240 - 568 Pias

Telf: 249391 415 Telm: 934 895 125

MERCADOS E FEIRAS

MERCADOS SEMANAIS

Carril / Dornes - Sébados de Manha
Areias - Domingos de Manha

Chéos - Domingos de Manha

F. Zézere - Sébados e 22 Feiras de Manha

FEIRAS MENSAIS

F. Zézere - Todas as 22 Feiras
Areias - 1° Domingo do Més
Chdos - 2° Domingo do Més

PRODUCAO DE AZEITE

“LAGAR DE CARVALHAIS"
AZEIZEZERE, LDA

Quinta de Carvalhais

2240 - 325 Ferreira do Zézere
Telm: 933 561 981
azeizezere@gmail.com

EXPLAZEITE LDA

PRODUGAO DE AZEITE E VINHOS
Freixial 2240 - 118 Areias FZZ

Tel: 249391018

Fax: 249 392 090
explazeite.lda@sapo.pt
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APARTHOTEL DO LAGO****
Castanheira - Lago Azul
2240-322 F. do Zézere

249 360 050
www.apartamentosdolago.com

CASA DA EIRA - TER, LDA
R. D. Pedro Afonso, n°347

Cagida

2240-605 Dornes

934 740 848 /936 108 279
www.dornestur.pt

RIO AZUL

CASA DE HOSPEDES (AL-EST. HOSP.)
R. Prof. Dr. Anténio E. M. Ferreira
42 Chao da Serra

2240-334 F. Zézere

249 361 186 /918 434 235
www.rio-azul.com

RESI. FLOR DO ZEZERE (AL-EST. HOSP)
R. Alfredo Keil, 7

2240-346 F. Zézere

249 098 967

CASA RAIZ (AL)

R. da Moagem, 811 - Avecasta
2240-104 Areias

914 736 030 /961 285 404
www.casaraizavecasta.com

CASADE LIS (AL)
Rua Amadeu Garcés 2818,
2240-611 Dornes Tel: 969 249 273

CASA DO BARCO

Rua Albufeira, Pombeira
2240-372 Ferreira do Zézere
919 413 998

CENTRO FERIAS - SBSI*

Casal do Zote - 2240-208 Béco Tel: 249 360 200
*Reservado a Sécios do SBSI/FEBASE e
Sindicatos da U.G.T

CASA DO ADRO HOTEL
Rua Dr. Anténio Baido N.° 13
2240-347 Ferreira do Zézere
Tel: 969 192 211 249 361 397
reservas@casadoadrohotel.com
www.casadoadrohotel.com

ESTALAGEM LAGO AZUL****

Castanheira - Lago Azul 367 2240-332 F. Zézere
Tel: 249 361 445 Fax: 249 361 654
www.estalagemlagoazul.com

CASA DA AVO - TER, LDA
R. Guilherme Pavia 2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

HOSPE. N. SR.?2 DO PRANTO (AL-EST. HOSP))
EN 238 Vale Serrao - 2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

www.lubrizezere.com

CASA DO CASEIRO (AL)

Rua Maria Elvira Cortez Pinto Seixas
2240-201 Alqueid&o St° Amaro - Béco
Tel: 213 461 303

CASA HEINER (AL)

Cantinho Joaquina Caseira 48 Lameiras
2240-221 Béco

249 361 585

QUINTA DE SANTA MARGARIDA (AL)
R. D.2 M.2 Fernanda da Mota Cardoso, 593
2240-333 F. Zézere  Tel: 249 362 010

CASA DA RIBEIRA DE SAO SILVESTRE
Estrada Ribeira S&o Silvestre, 784,

Horta do Chéo da Serra

2240-334 Ferreira do Zézere

911 769 693

paleonmartins@hotmail.com
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APARTAMENTOS S.? DO PRANTO (AL) RIVERSIDE (AL)
Tr.Colégio Nossa S.? do Pranto, 6 -3° esq  Rua Nossa Senhora do Pranto, N.° 28
2240-361 Ferreira do Zézere 2240-611 Dornes
anaferreira.alges@hotmail.com amterraminha@gmail.com
249366143 912776817 917257255

CASA NUNES (AL)

Rua Guilherme de Pavia, N.° 134
2240-611 Dornes
Icnunes_17@sapo.pt
249362580 966029651

QUINTA DA MARTINELA (AL)

Rua Centro Nautico do Zézere, N.° 159
2240-051 Aguas Belas
mmgpmarques@gmail.com
249321700 938367420

CASA DO GREGO (AL)
N110 ,5167 Pereiro VILA DOS CASTANHEIROS (AL)
2240-126 Areias  R. S. Sebastido, 84 2240-527 Paio Mendes
casadogregoturismorural@gmail.com  Tel: 249 366 252 / 926 610 226
962351859 www.viladoscastanheiros.pt

'POMBEIRA (AL)  QUINTA DA CEREJEIRA (CAMPISMO)
R. da Albufeira, 725, Pombeira  Gertgteunie verheij, 882 2240-333 F. Zézere

2240-372 Ferreira do Zézere  Tg|: 249 361 756 www.cerejeira.com
geturisticos@gmail.com

923107897

QUINTA DA BARCOIGA (AL)
QUINTA DAS FLORES (aL) Ruada Barcoica, 3 2240-563 Pias FZZ
Rua Vale da Carreira, 243, Lameiras  1€l: 936 462 207 quintadabarcoica@gmail.com
2240-513 Ferreira do Zézere
quinta-flores@hotmail.nl

925135926 QuINTA DO CERQUITO (AL)

Rua Santo Antéo, 550 2240-523 Paio Mendes
Tel: 249 362 414
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CA’D’ORO LDA (AL)
Rua Alves Carvalho 769 Cagida
2240-605 Dornes
214879129 MY LAKE (AL)
R. Centro Nautico do Zézere, 127/131,
Penedo da Pena2240-051 Aguas Belas
CASA ADEGA (AL) Tel.: 249538270 TIm.: 910996713

Rua N. S. da Encarnagéo 16 Cumes Fax: 249538270
2240-300 Chaos  @namoura@metroaoquadrado.pt

249 392 203

OAK COTTAGE (AL)
CASA DA PEDRA ESCONDIDA (AL)  Estrada do Maxial 174,
R Sao Gonealo  5240-379 F. zézere

22‘;%'22395233 Tel: 913 358 368
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ONDE COMER

QUINTA DO ADRO

R. Eng. A. A. da Costa N°3
2240-336 F. Zézere

Tel: 249 366 296

REST. N. SR.2 DO PRANTO
EN 238 Vale Serréo
2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

A GRELHA DO ZEZERE
R. Maria Vasques 37
2240-358 F. Zézere

Tel: 249 362 300

MANJAR S. MIGUEL
R. Alfredo Keil
2240-346 F. Zézere
Tel: 249 362 225

O CANTINHO DA ANA
Tv. Casal Nossa Sr* 136
2240-029 Aguas Belas
Tel: 249 361 612

A GRUTA

Pr. Pedro Ferreira
2240-342 F. Zézere
Tel: 249 361 042

ORIO

R. Guilherme Pavia
2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

CENTRO FERIAS - SBSI*
Casal do Zote
2240-208 Béco

Telefone: 249 360 200
*Reservado a Sécios do SBSI/
FEBASE e Sindicatos da U.G.T

CHURRASQUEIRA
DO PENIM

Pr. Pedro Ferreira n°13
2240-342 F. Zézere
Tel: 249 362 102

CASA DOS LEITOES

R. Camilo Jorge Ferreira e Silva
n° 665, Bela Vista

2240 - 031 Aguas Belas

Tel: 249 366 135

CAFE RESTAURANTE
SOBREIRA DO CASTELO
R. da escola N°37

2240-514 Paio Mendes

Tel: 919 327 696

REST.PIZZARIA TOSCANA
Tr. C. N. S. Pranto, n° 5

2240 - 316 F. Zézere

Tel: 249 362 315/ 912 094 196

FONTE DE CIMA

R. Amadeu Garcés, n° 3238
Fonte de Cima

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 302 /933 161 019

REST. TOJAL DOURO
Estrada Nacional 110, n® 6765
2240-135 Areias

Tel: 249 392 292

TAKE AWAY

CHURRASQUEIRA DO ZEZERE
Ferreira do Zézere
Tel: 249 392 292

I'_EITC')ES QUINTA DO VALE
Aguas Belas
Tim: 913 915 581/ 914 465 750

LEITOES FLORIANO ANTUNES
Quinta da Benta - Carril
Tim: 249 362 692 / 962 867 827

ZE DOS LEITOES
Vale Sacho - F. Zézere
Tim: 918 159 933 / 968 064 244
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CONTACTOS

NUMERO EUROPEU DE EMERGENCIA
SERVICO DE INCENDIOS

AGUAS (AVARIAS)
918 000 201

AGUAS (COMERCIAL)
249360 159

ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS
249 362 466

BIBLIOTECA / ESPACO INTERNET
249360 152

BOMBEIROS URGENCIA

249361 170|249 361 180

CAMARA MUNICIPAL

249360 150

CENTRAL CAMIONAGEM

249361114

CENTRO ACOLHIMENTO TEMPORARIO
249 366 800

CENTRO DE SAUDE
249 360 090

CENTRO SOCIAL E P. DE CHAOS
249391 003

CONSERVATORIA R. CIVIL/PREDIAL
249 360 140

CRIFZ

249362 191

CTT - FERREIRA DO ZEZERE
249 366 323

EMISSOR REGIONAL DO ZEZERE
249361 236 | 249 362 509

CPCJ - FERREIRA DO ZEZERE
918214 272

ESCOLA EB2,3/S
249360010

ESCOLA EB2,3/S C. EXECUTIVO
249360011

FARMACIA GRACIOSA FZZ
249366 117

1171249361170

FARMACIA DA FRAZOEIRA
249 366 166

FARMACIA SOEIRO FZZ
249 361 251

G.N.R
249 360 100

HOSPITAL DE ABRANTES
241360700

HOSPITAL DE TOMAR
249320100

HOSPITAL DE TORRES NOVAS
249810100

PISCINA MUNICIPAL
249360 158

POLICLINICA
249 361 494

POSTO DE TURISMO FZZ
249360 151

POSTO DE TURISMO DORNES
249366 410

PROTECGAO CIVIL
249 360 155

REPARTICAO DAS FINANCAS
249361103

REDE SOCIAL
249360 150

SANTA CASA DA M. E CRECHE
249360 190

SEGURANCA SOCIAL
249361135

TRIBUNAL
249 146 700

PRACA DE TAXIS
249361677
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29 marco a 28

*sextas [s6 jantar], sabados e domingos

RESTAURANTES ADERENTES

FONTE DE CIMA REST. PIZ. TOSCANA REST. O RIO
Tel: 249 366 302 Tel: 249 362 315 Tel: 249 366 411

MANJAR S. MIGUEL QUINTADO ADRO A GRELHA DO ZEZERE
Tel: 249 362 225 Tel: 249 366 296 Tel: 249 362 300

TAPAS E DOCES

CAFE PETISCOS “O MOCHO” CAFE FREDYBEER PAST. PEROLA DO ZEZERE
Tel: 249 362 325 Tel: 960 277 087 Tel: 249 362 402

+ info: www.cm-ferreiradozezere.pt




