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50 x ABRIL – Arte e Factos da Nossa Revolução
Centro Cultural de Ferreira do Zêzere

As Pedras e as Cores – exposição de escultura 
de Rogério Abreu Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Festival de Acordeão AMBESA Quinta das Valadas – Areias

Teatro – “A Visita” com Pedro Giestas
Centro Cultural Alfredo Keil

Clube de Leitura Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Histórias à solta Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

V Festival de Folclore Bêco

Festival gastronómico do ovo
Restaurantes, cafés e pastelarias aderentes de Ferreira do Zêzere

13

XIII Festival Internacional de Acordeão
Centro Cultural Alfredo Keil e Auditório da Biblioteca Orlando Ribeiro – Lx

12

18

19

Mercado de trocas Jardim da Praça Dias Ferreira

6

Festival Z – Sentir de A a Zêzere 
Parque Verde do Adro – Ferreira do Zêzere

À conversa com…Luísa Castel-Branco Biblioteca Municipal de FZZ

Visita Guiada à Gruta de Avecasta

Adoção e recolha de bens e donativos – cães e gatos 
Mercado municipal de Ferreira do Zêzere

A hora do bebé Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Concerto “Música e Migrações” Centro Cultural Alfredo Keil

Festival Internacional Zêzere Cinedança

12>13

21

23>26
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OUTUBRO
Agricultura
_Iniciar a colheita da azeitona  

e combater a gafa.

_No minguante, estercar as covas 

para as árvores a transplantar 

na primavera. Plantar árvores de fruto 

e podar (corte diagonal) as árvores 

resistentes ao frio.

Na horta
_Resguardar do gelo e preparar 

canteiros para a sementeira de alface 

e cebola.

_Semear, em local definitivo, agrião, 

cenoura e rabanete. Colher feijões.

No fim do mês, plantar morangueiros, 

alhos e cebolinhas. Colocar em local 

definitivo as couves de primavera  

e a alface de inverno.

_Colher a castanha, noz, avelã,  

abóbora e melão de inverno.

No jardim
_Estrumar, semear flores  

(como no mês anterior) e plantar 

roseiras, crisântemos, lírios,  

narcisos, tulipas, cíclames,  

açucenas, jacintos, junquilhos  

e anémonas.

F Z Z  A C O N T E C E

outubro

Centro Cultural Alfredo Keil – Ferreira do Zêzere

50 x ABRIL
Arte e Factos da Nossa 
Revolução

Exposição com mais de 280 documentos originais 
reunidos em coleções particulares, evocando os dias 
da Revolução dos Cravos, entre Abril de 1974 e Abril 
de 1976, ano da Constituição da República que con-
sagra a nossa Democracia. Cartazes, folhetos, comu-
nicados, arte e factos despertam emoções e memó-
rias, histórias, desejos, perguntas e reflexões. Iniciativa 
promovida pela Fundação Maria Dias Ferreira, integra-
da nas comemorações dos 50 anos do 25 de Abril. 

Patente de 25 de Abril a 31 de outubro no Centro Cul-
tural Alfredo Keil, em Ferreira do Zêzere, mediante mar-
cação, através do 249 360 150.

ÚLTIMO MÊS!

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
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2_ LUA NOVA

10_ QUARTO CRESC.

17_ LUA CHEIA

24_ QUARTO MING.

DIAS · LUAS EM OUTUBRO

1>31
As Pedras e as Cores
Exposição de escultura 
de Rogério Abreu

Carateriza-se por ser uma exposição em que à escultura 
em pedra se acrescenta um processo com vidrado cerâ-
mico. Este processo dá a possibilidade de conjugação 
de uma multiplicidade de cores e da sua utilização tanto 
no campo artístico como em processos arquitetónicos 
exteriores (ou interiores) devido à sua forte resistência 
à intempérie e agentes químicos. Trata-se de um longo 
trabalho de investigação feito pelo artista, iniciado em 
2003, em que os primeiros trabalhos considerados “vá-
lidos” pelo mesmo aparecem em 2008. É neste momen-
to um importante corpo de trabalho na obra do autor, 
mas muito pouco mostrado ao público.

Biblioteca municipal de Ferreira do Zêzere
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4>6 out

O município de Ferreira do Zêzere organiza, no parque 
verde da Casa do Adro, o 1º Festival Z - sentir de A a Zê-
zere. Um festival que pretende juntar gerações, dos miú-
dos aos graúdos, dos locais aos turistas, dos tradicionais 
aos urbanos. Os espetáculos têm entrada livre. 

4 out · Sexta-feira
21h00_Quarteto Sopros Palco Ti João
21h35_ Jhon Douglas Palco Adélia Bimbas
22h40_ Fulano Tal Palco Ti João
23h15_ Vasco Ribeiro & Os Clandestinos 
              Palco Adélia Bimbas
00h15_ O Baile Todo Palco Adélia Bimbas

Parque Verde do Adro – Ferreira do Zêzere

5 out · Sábado
14h00_ Grafitti com Ricardo Diogo Skatepark
14h00_ RAZE dj set Skatepark
14h00_ Jogo Gigante Ideias com História Campo de Fut7 
14h00_ Campeonato ZK8 iniciados 14h, open 16h
             Skatepark
15h00_ Campeonato Fingerboards Skatepark
15h30_ Brains+Beatriz [beatbox e dança urb.] Skatepark
15h30_ Walking Football [Fundação Benfica] Campo Fut7
15h30_ KidFun [Fundação Benfica] Campo Fut7
16h00_ Oficina Brains [beatbox] Skatepark
16h00_ Oficina Beatriz [dança urbana] Skatepark
16h30_ Yoga para crianças [5 aos 12 anos] Jardim
17h15_ Luluca Skatepark
17h45_ RAZE + Filipe Skatepark
18h30_ Silent party_Guerrilha Sound System 
             + Eusousemedo [festa com fones] Palco Ti João
20h15_ San La Muerte Palco Adélia Bimbas
21h50_ Gaiteiro Tiago Morais Palco Ti João
22h25_ JAVISOL Palco Adélia Bimbas
23h30_ Espiga Palco Ti João
00h05_ MOTHERFLUTTERS Palco Adélia Bimbas
01h05_ Maboku Palco Adélia Bimbas
02h35_ Guerrilha Sound System + Bruna Dias
             Palco Adélia Bimbas

6 out · Domingo
15h00_ Jogo Gigante Ideias com História Campo de Fut7
15h00_ Yoga Campo de Fut7
16h00_ Oficina “Grandes jardineiros de pequenos jardins” 
             Jardim
15h00_ Fila.Xmentos [Filarmónicas] Palco Adélia Bimbas
16h00_ Cantares do Zêzere Palco Adélia Bimbas
16h30_ Viagens Sonoras – Madrasta Dance Jardim
16h45_ Zespantalho – Teatro de fantoches Palco Ti João
17h15_ Naquele tempo _ Roda do Samba Colaborativo 
             Arena

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE
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V Festival  
de Folclore no Bêco 

O Rancho Folclórico do Bêco de Santo Aleixo organiza 
o V do Festival de Folclore, a partir das 15h00, na sede 
em Brasileira, com o seguinte programa:

· Rancho Folclórico do Bêco de St. Aleixo
  Ferreira do Zêzere - Alto Ribatejo

· Rancho Folclórico CCR “Os Malmequeres
  de Lourosa” Santa Maria da Feira 
  – Douro Litoral – Sul

· Rancho Folclórico Casa do Povo de Arcena
  Alverca do Ribatejo – Estremadura Centro – Saloia

· Rancho Folclórico Rio Novo do Príncipe
  Cacia Aveiro - Beira Litoral - Vouga

Sede do Rancho Folclórico do Bêco de Santo Aleixo 

6 outubro

Festival 
de Acordeão

A Associação de Melhoramentos e Bem Estar Social de 
Areias (AMBESA)  organiza um dia de convívio com visita 
 às obras do lar, almoço e festival de acordeão, na Quinta  
das Valadas. Para mais informações contacte a AMBESA.

11h00 – Visita à obra – Novo lar de Areias
12h00 – Abertura do recinto
· Quermesse, jogos tradicionais e barraquinhas
· Animação Musical
12h30 – Abertura do restaurante
- Sopa da pedra, porco no espeto, entre outros
15h30 – INÍCIO DO FESTIVAL DE ACORDEÃO
18h00 – Sorteio das rifas

Quinta das Valadas – Areias

AMBESA

O programa cultural em rede “Caminhos”, da Comuni-
dade Intermunicipal do Médio Tejo, começa com Pedro 
Giestas, no Centro Cultural Alfredo Keil, em Ferreira do 
Zêzere, às 21h30. Entradas livres.
Texto: Moncho Rodriguez; Espaço sonoro: Narciso Fer-
nandes; Desenho de Luz: Ramon Barreto; Figurino: Ma-
rília Martins; Interpretação: Pedro Giestas; Assistente: 
Rui Cancela; Produção: Ass. Cult. Noite do Fogo.

Centro Cultural Alfredo Keil – Ferreira do Zêzere

Teatro – “A Visita” 
com Pedro Giestas

11 outubro

O Clube de Leitura da Biblioteca Municipal reúne às 
17h00. Título: “As horas” / Michael Cunningham.
Sinopse: “Nova Iorque no final do século XX. Londres 
em 1923, Los Angeles em 1949. Três mulheres. Três 
histórias ligadas por um jogo subtil de correspondên-
cias, cuja revelação comovente só será relevada nas 
últimas páginas.”

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Clube de Leitura

O U T U B R O  24 ’
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11>13 out
Festival gastronómico 
do ovo

O município de Ferreira do Zêzere organiza, de 11 a 13 de outubro, o Festival Gas-
tronómico do Ovo, para promover os produtos endógenos, dinamizar o comércio 
local e afirmar Ferreira do Zêzere como destino turístico gastronómico.
Durante o evento, os cardápios dos restaurantes, cafés e pastelarias aderentes 
são dedicados ao protagonista, reinventado para criar pratos surpreendentes, dos 
mais tradicionais aos mais modernos, numa viagem que vai despertar os sentidos.
Este será um evento de valorização da cultura e da tradição, de inovação gastronó-
mica e de convívio, reforçando o sentido de comunidade.

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE DESTAQUE DESTAQUE
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12>13 out
XIII Festival 
Internacional 
de Acordeão
O município de Ferreira do Zêzere organiza mais uma edição 
do Festival Internacional de Acordeão, em Lisboa e em Ferreira 
do Zêzere.

12 de outubro
Centro Cultural Alfredo Keil – 21h30
Duo “Two Bellows”: Anna Kolovska (Rússia)
Aleksandar Kolovski (Macedónia);
Carlos Poeiras - Avis; 
Inês Vaz - Lisboa;
Rodrigo Maurício – Lourinhã; Júlio Vitorino – Ferreira do Zêzere; 
Márcio Cabral – Ferreira do Zêzere;
Orquestra de Acordeão Mestre de Avis; 

13 de outubro 
Auditório da Biblioteca Orlando Ribeiro em Telheiras – Lisboa – 16h00
Duo “Two Bellows”: Anna Kolovska (Rússia)
Aleksandar Kolovski (Macedónia); 
Inês Vaz – Lisboa;
Rodrigo Maurício – Lourinhã; 
Márcio Cabral – FZZ.

Os bilhetes para o espetáculo em Ferreira do Zêzere têm o custo de 5€ e encon-
tram-se à venda na Tesouraria Municipal. A sessão é de entrada gratuita até aos 
12 anos, inclusive.

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE DESTAQUE DESTAQUE

A biblioteca municipal promove “Histórias à solta”, 
 a partir das 10h30. Livro: Come a sopa Marta 
Atividade: Construção da roda de alimentos.

Histórias à solta

12 outubro

13 outubro

A partir das 11h00, no jardim da Praça Dias Ferreira, 
venha trocar aquilo de que já não precisa ou não utiliza 
por aquilo que precisa: excedentes agrícolas, livros, rou-
pas, utensílios, material escolar, etc. Meio de transação: 
troca de bens e serviços. Não há trocas com dinheiro.

Mercado de trocas

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
21h00 – Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

18 outubro

Uma conversa informal à volta do livro “Não digas a 
ninguém”. Biografia: Luísa Castel-Branco nasceu em 
Lisboa, em 1954. A sua vida esteve desde sempre li-
gada à comunicação: começou por colaborar no jornal 
Semanário e mais tarde fez parte do grupo fundador da 
revista Máxima. Foi assessora de imprensa de vários 
gabinetes ministeriais e criou uma agência de comuni-
cação, dedicando-se à área do marketing político. Em 
1999, foi convidada a integrar o projeto CNL, onde co-
meçou a sua carreira televisiva. Nos últimos sete anos, 
foi comentadora do programa. Após ter publicado o seu 
primeiro livro, Luísa, estreou-se no romance, tendo pu-
blicado, desde então, mais de 11 títulos.

À conversa com…
Luísa Castel-Branco
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19 outubro

19 outubro

O município de Ferreira do Zêzere e a equipa de arqueó-
logos José Mateus e Paula Queiroz promovem visitas 
guiadas à Gruta de Avecasta. As visitas serão em acesso 
livre (condicionado aos circuitos demarcados) das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 às 17h00 e em visita guiada entre 
as 14h00 e as 15h00 com a coordenação dos arqueólo-
gos da equipa.

Visita Guiada 
à Gruta de Avecasta 

A biblioteca municipal promove, às 10h30, atividades  
dedicadas aos bebés e aos seus pais.

A hora do bebé
Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

O município de Ferreira do Zêzere e a Musicamera pro-
movem, às 19h00, no Centro Cultural Alfredo Keil, em 
Ferreira do Zêzere, o concerto “Música e Migrações”, 
com o Quarteto Lopes-Graça e Yuri Marchese.
Entradas livres.

O programa será o seguinte:

Antonín DVORAK
[Nelahozeves, 1841- Praga 1904]
Quarteto nº12, em Fá M, op.96 - Americano

Fernando LOPES-GRAÇA
[Tomar, 1906 – Parede, 1994]
Suite Rústica nº 2 (1965) Sobre cantos e danças 
tradicionais portuguesas

Mauricio CARRILHO
[Rio de Janeiro, 1957]
Estação Mangueira (1957) para guitarra e quarteto 
de cordas

Luigi BOCCHERINI
[Luca, 1743 – Madrid, 1805]
Quinteto em Ré M, G.448 – “Fandango” (1798) 
para guitarra e quarteto de cordas
Allegretto maestoso
Pastorale

Concerto “Música  
e Migrações” 

19 out. Centro Cultural Alfredo Keil – FZZ
Mercado municipal de Ferreira do Zêzere

21 outubro

Com o objetivo de comemorar o Dia do Animal, o município 
de Ferreira do Zêzere e Canil-Gatil Intermunicipal de Tomar 
organizam uma campanha de adoção e recolha de bens  
e donativos (mantas, toalhas brinquedos para animais, 
detergentes, jornais antigos, etc.) para animais de com-
panhia, entre as 9h30 e as 11h30 junto ao Mercado 
Municipal. 

Adoção e recolha 
de bens e donativos
– cães e gatos

23>26

A Madrasta Dance promove, no Cineteatro Municipal 
Ivone Silva e no Auditório da Escola Secundária Jácome 
Ratton, em Tomar, a 2ª edição do Festival Internacional 
Zêzere Cinedança. Nesta edição, propõe uma progra-
mação interdisciplinar que inclui sessões de curta-me-
tragens, documentários sobre dança, um workshop 
Vídeo dança, sessões para escolas do Agrupamento 
de Escolas de Ferreira do Zêzere e das Escolas do 
Agrupamento de Escolas dos Templários e instala-
ções destinadas a vários públicos, em torno da relação  
do corpo projetado na tela. 
Mais infos visite :
www.instagram.com/zezerecinedanca/

Festival 
Internacional Zêzere 
Cinedança

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
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Sport Club  
Ferreira do Zêzere

Secção de Judo
Estão abertas inscrições para bebés (3 – 4 anos), 
crianças e jovens.
Mais informações e inscrições:
913 959 625 – 915 113 808 – 918 966 016
Email: marinheiros.fzz@gmail.com

Associação 
de Marinheiros 
de Ferreira 
do Zêzere

Inscrições abertas para a Academia de Música.
Aulas de formação musical e de instrumento com profes-
sores especializados.
Ensino gratuito.
Aulas e classe conjunto aos sábados a partir das 14h00.
Para informações: filarmonicafrazoeirense@gmail.com
ou 963 003 284.

Estão abertas inscrições para a Escola de Música
- Aulas Gratuitas
- Transporte Gratuito
- Aulas com Professores Especializados
- Instrumentos de Sopro (Flauta Transversal, Clarinete, 
Saxofone, Trompete, Trompa, Trombone, Bombardino, 
Tuba) e de Percussão (Bateria, Lira, Tímpanos...)
Aulas aos sábados de manhã das 10h00 às 12h30!

Associação 
Recreativa 
Filarmónica 
Frazoeirense

Sociedade 
Filarmónica 
Ferreirense

Estão abertas inscrições para o ano escutista 
2024/2025.
Informações: geral.988@escutismo.pt                 

Agrupamento 
de Escuteiros 
988

Inscrições
em associações

O U T U B R O  24 ’



LIGA PLACARD FUTSAL 
SENIORES MASCULINO – 1ª VOLTA 

Aguarda calendário

CAMPEONATO DISTRITAL 
DA 1ª DIVISÃO 

Dia 6 · 16:00 Horas
SCFZ Vs CD Amiense

Dia 13 · 16:00 Horas
Sport Abrantes Benfica Vs SCFZ  

Dia 20 · 16:00 Horas
SCFZ Vs CD Salvaterrense

Dia 27 · 15:00 Horas
SL Cartaxo Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL 
DE INFANTIS FUT.7  

Dia 12 · 10:30 Horas
SCFZ Vs CA Ouriense “B” 

Dia 19 · 10:30 Horas
 União FCI Tomar Casa VsSCFZ

Dia 26 · 10:30 Horas
SCFZ  Vs CD Fátima “B”

JOGOS   ___   ÉPOCA 2024/2025 _  M Ê S  D E  O U T U B R O
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Se quiser entrar  
nas Escolas de Futsal 

e Futebol 
(futsal – atletas nascidos desde 2019 

e 2018 futebol – atletas nascidos desde 2012).

Todos os escalões encontram-se a treinar para disputar os campeonatos 
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos todos os sócios que queiram regularizar  
o pagamento das suas quotas, que podem fazê-lo 

na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere das 15:00 horas  
às 19:30 horas (dias úteis).

O U T U B R O  24 ’O U T U B R O  24 ’



Contactos 
úteis
_AÇÃO SOCIAL / SAAS

249 360 157

_ÁGUAS (AVARIAS)

918 000 201

_ÁGUAS (COMERCIAL)

249 360 159

_ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS

249 362 466

_BIBLIOTECA / ESPAÇO INTERNET

249 360 152 

_BOMBEIROS URGÊNCIA

249 361 170 | 249 361 180

_CÂMARA MUNICIPAL

249 360 150

_CENTRO DE ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO

249 366 800

_CENTRO DE SAÚDE

249 360 090

_CENTRO SOCIAL E P. DE CHÃOS

249 391 003

_CONSERVATÓRIA R. CIVIL/PREDIAL

249 360 140

_CRIFZ

249 362 191

_CTT – FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 323

_CPCJ – FERREIRA DO ZÊZERE

918 214 272
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_AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

249 360 010

_FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 

249 366 117

_FARMÁCIA DA FRAZOEIRA

249 366 166

_FARMÁCIA SOEIRO FZZ

249 361 251

_G.N.R 

249 360 100

_HOSPITAL DE ABRANTES

241 360 700

_HOSPITAL DE TOMAR

249 320 100

_HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

_PISCINA MUNICIPAL

249 360 158

_SAÚDE

249 361 494

_POSTO DE TURISMO FZZ

249 360 151

_POSTO DE TURISMO DORNES

249 366 410

_PROTEÇÃO CIVIL

249 360 155

_REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS

249 361 103

_SANTA CASA DA M. E CRECHE

249 361 190

_SEGURANÇA SOCIAL

249 361 135

_TEJO AMBIENTE

249 247 544

_TRIBUNAL

249 146 700

_PRAÇA DE TÁXIS

249 361 677

novembro 24’

Feira de outono 3

9>10 Trail do Zêzere

Dia de São Martinho. 

Magusto nas escolas e em vários 
locais do concelho.

11



o site sobre  
o património natural  
e cultural de Ferreira

do Zêzere

www.visitferreiradozezere.pt

e nas redes sociais

SIGA-NOS NAS 
REDES SOCIAIS


