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Festa no Desportivo da Igreja Nova

Ciclo “Os filmes da minha vida” 
Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere
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Teatro “Três, a conta que Deus fez”
Centro Cultural Alfredo Keil

Ciclo 90’ de jazz Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere
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24 VIII Mostra das Camélias Mercado Municipal António Teixeira Antunes

28 À conversa com…Sérgio Godinho
Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Super SSV Aeródromo Municipal em Valadas



FEVEREIRO
Horta
_Semear (em canteiros ou em alfobres 

bem abrigados e defendidos das 

geadas) alface romana, couve repolho 

e rabanete.

_Colher couves, espinafre, etc.

Mergulhar vide, podar e meter bacelo.

_Em tempo calmo, frio seco e sem 

nuvens, deve fazer-se a trasfega do 

vinho.

Jardim
_Semear begónias, ervilhas-de-cheiro, 

gipsófilas, girassóis, lírios, paciências, 

flor-de-lis, sécias, zínias, goivos, 

miosótis, etc.

_Colher violetas, amores-perfeitos, 

camélias, jacintos, tulipas, etc.

Animais
_Vacinar o gado bovino, cavalar, ovino, 

caprino e os suínos contra as doenças 

rubras.

F Z Z  A C O N T E C E

fevereiro

Centro Cultural Alfredo Keil – Ferreira do Zêzere

50 x ABRIL
Arte e Factos da Nossa Revolução

Exposição de documentos originais reunidos em coleções particulares, evocando os dias da Re-
volução dos Cravos, entre abril de 1974 e abril de 1976, ano da Constituição da República que 
consagra a nossa Democracia. Cartazes, folhetos, comunicados, arte e factos, despertam emo-
ções e memórias, histórias, desejos, perguntas e reflexões. Iniciativa promovida pela Fundação 
Maria Dias Ferreira, integrada nas comemorações dos 50 anos do 25 de abril. Patente no Centro 
Cultural Alfredo Keil, em Ferreira do  Zêzere, mediante marcação, através do 249 360 150.

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

F E V E R E I R O  2 5 ’

5_ QUARTO CRESC.

12_ LUA CHEIA

20_ QUARTO MING.

DIAS · LUAS EM FEVEREIRO

28_ LUA NOVA



F Z Z  A C O N T E C E F Z Z  A C O N T E C E

F E V E R E I R O  2 5 ’

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

fevereiro

Movimen-Tu
Quartas-feiras das 20h30 – 21h30
Espaço C.A.R.MA. - Casa Artística e Rural da Madrasta 
Dance – Largo Engenheiro Pereira dos Reis, Pias
Aulas direcionadas para a preparação física, fortaleci-
mento muscular, resistência e workout. 

Oficina Coreográfica
Sextas-feiras das 18h30-19h30 
Cineteatro Ivone Silva, Ferreira do Zêzere
Nas aulas de Oficina Coreográfica é trabalhado um 
conjunto de técnicas e metodologias de dança que irão 
facilitar a interconexão com o corpo e a mente, num tra-
balho a vários níveis: físico, muscular, criativo, técnico  
e coreográfico.

Madrasta Dance
Oficina Coreográfica 
e Aulas de Movimen-Tu

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

1>14

O município de Ferreira do Zêzere promove, pelo quarto 
ano consecutivo, a iniciativa “Dia dos Namorados é no 
negócio local”, de forma a presentear os enamorados e 
apoiar o comércio local. Assim, de 1 a 14 de fevereiro, 
os ferreirenses que façam compras de valor superior  
a 10€ nos estabelecimentos aderentes, receberão 
uma ficha que os habilitará a ganhar um dos seguintes  
prémios:

1º. Prémio* - Cheque-prenda no valor de 100,00€
para ser utilizado nos estabelecimentos do
comércio local que tenham aderido à iniciativa.

2º. Prémio* - Cheque-prenda no valor de 50,00€
para ser utilizado nos estabelecimentos do
comércio local que tenham aderido à iniciativa.

3º. Prémio* - Cheque-prenda no valor de 30,00€
para ser utilizado nos estabelecimentos do
comércio local que tenham aderido à iniciativa.

*Serão sorteadas duas fichas para cada prémio, o que 
resultará na atribuição de 6 prémios [dois 1.º, 2.º e 3.º 
prémios].

No dia 18 de fevereiro o executivo municipal irá proce-
der ao sorteio das fichas a premiar, a partir da Biblioteca 
Municipal, em streaming nas redes sociais do município  
de Ferreira do Zêzere. Os prémios têm de ser utilizados 
obrigatoriamente até ao dia 30 de abril de 2025.

Consulte os pontos aderentes no site do município.

Campanha “Dia  
dos Namorados  
é no negócio local”

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

Desportivo Igrejanovense

Dia 1 de fevereiro o Desportivo da Igreja Nova recebe  
o DJ T-AGO a partir das 23h00.

Festa no Desportivo 
da Igreja Nova

1 fevereiro

Super SSV

Aeródromo Municipal em Valadas

Ferreira do Zêzere recebe, pela primeira vez, o Troféu 
Super SSV no Aeródromo Municipal em Valadas (GPS 
39.6819ºN -82531ºW) e no Perímetro Florestal do 
Castro, promovida pela X-Adventure e organizada pelo 
município de Ferreira do Zêzere, com apoio do Moto 
Clube de Ferreira do Zêzere.

F E V E R E I R O  2 5 ’

Aeródromo Municipal em Valadas

O Aeródromo Municipal em Valadas (GPS 39.6819ºN 
-82531ºW) e o Perímetro Florestal do Castro serão o 
palco, pelo terceiro ano consecutivo, do X-Trophy. Esta 
prova é promovida pela X-Adventure e organizada pelo 
município de Ferreira do Zêzere, com o apoio do Moto 
Clube de Ferreira do Zêzere.

X-Trophy

2 fevereiro



F Z Z  A C O N T E C E F Z Z  A C O N T E C E

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Marta Vieira é uma artista radicada no Algarve.
Com uma trajetória diferenciada pelas artes, o desporto, 
o marketing digital e a biologia, vê a vida como um mo-
saico de fragmentos entrelaçados onde não há limites  
e tudo é possível. Como o seu percurso académico, 
também o profissional se compõe por várias áreas, en-
tregando-se à escrita, à fotografia, à criação de peças 
de madeira e à publicidade nas redes sociais, procuran-
do vorazmente saciar o seu desejo de criar. Aqui, deci-
diu partilhar os seus desenhos consigo na esperança 
de que cada traço deixe uma marca especial — uma 
conexão única, que só você será capaz de reconhecer.

Exposição 
“A luz e o nada”, 
de Marta Vieira

3>28

F E V E R E I R O  2 5 ’ F E V E R E I R O  2 5 ’

A APAS Floresta, com o apoio do município de Ferrei-
ra do Zêzere, promove uma sessão sobre Certificação 
Florestal, na Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere. 
Sessão da manhã: 11h00 // Sessão da tarde: 15h00
A participação é gratuita, mas sujeita a inscrição para: 
geral@apasfloresta.pt | 919 723 420 | 262 741 083.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

5 fevereiro
Sessão 
de Certificação 
Florestal

O Clube de Leitura da Biblioteca Municipal reúne às 
17h00.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Clube de leitura

7 fevereiro

Na Biblioteca Municipal às 14h00.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Ciclo “Os filmes 
da minha vida”

A Biblioteca Municipal promove, às 10h30, ativida-
des dedicadas aos bebés e aos seus pais. Livro:  
“O novelo de emoções para os mais pequeninos”, de 
Elisabete Neves. Oficina: Descobrir as emoções atra-
vés de um novelo de lã.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

A hora do bébe

8 fevereiro

Troque aquilo que não precisa ou utiliza por aquilo  de 
que precisa. Produtos hortícolas, livros, roupas, utensí-
lios, material escolar, etc. Música ao vivo. Meio de tran-
sação – troca direta (não há dinheiro envolvido). 

Mercado Municipal António Teixeira Antunes

Mercado de trocas

A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere, em colabo-
ração com o município e as Associações e Instituições 
da Freguesia, organiza a 24ª Feira e Mostra de São Brás 
e 14ª Mostra da Tigelada. Através das decorações dos 
stands, dos trajes e tradições e dos petiscos e doçaria, 
o evento vai proporcionar a todos os visitantes uma via-
gem ao passado.

A Tigelada de Ferreira do Zêzere volta a ser o centro das 
atenções, com a degustação e venda de centenas de 
tigeladas ao longo do dia. Na praça central da vila, ar-
tesãos e vendedores de antiguidades, muito apreciados 
pelos visitantes, marcarão presença.

A programação musical e etnográfica inicia-se às 12h00, 
com animação proporcionada pelo Grupo de Concerti-
nas da Associação Cultural Desportiva e Recreativa do 
Chão da Serra, pelo Grupo CHIBATAS - Percussão 
Tradicional de Castelo Branco, pelo Rancho Folclórico 
e Etnográfico da Vila de Pias, pelo Rancho do Bêco de 
Santo Aleixo e pelo Rancho da Alegria do Alqueidão de 
Santo Amaro. Além disso, a turma de desporto da Es-
cola Pedro Ferreiro apresentará uma recriação de jogos 
tradicionais. Após o sucesso das edições anteriores, o 
carrossel à moda antiga estará novamente disponível 
para uso gratuito das crianças e o São Brás adquirido e 
benzido no ano passado também será um dos grandes 
destaques deste evento em sua homenagem.

Vila de Ferreira do Zêzere

Feira de São Brás

9 fevereiro



F Z Z  A C O N T E C E F Z Z  A C O N T E C E

F E V E R E I R O  2 5 ’ F E V E R E I R O  2 5 ’

Uma conversa informal à volta do seu livro “Tim  
- Milhares de Palavras”. No final, o autor irá cantar 
algumas canções e fará uma sessão de autógrafos.  
Atividade integrada na comemoração do 21º ani-
versário da Biblioteca Municipal Dr. António 
Baião.

Biografia: António Manuel Lopes dos Santos, mais 
conhecido como Tim, é um músico português, 
cantor, compositor, baixista e guitarrista. É um 
dos fundadores dos Xutos & Pontapés, mas inte-
grou outros projetos como Resistência, Rio Gran-
de, Cabeças no Ar, Tais Quais, SVT, para além 
de inúmeras colaborações com outros artistas. 
Nasceu em Ferreira do Alentejo e é licenciado em 
Engenharia Agrónoma, pela Universidade Técnica 
de Lisboa. Em 2004, foi agraciado com o grau 
de Comendador da Ordem de Mérito. Enquanto  
autor, publicou o livro “Tim - Milhares de Palavras”.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

À conversa com… 
Tim

12 fevereiro

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

No fim de semana de 14, 15 e 16 de fevereiro de 
2025, a vila de Ferreira do Zêzere irá receber, no recin-
to do Mercado Municipal António Teixeira Antunes, o 4º 
encontro Nacional de SSV & ATV, evento no qual estes  
veículos são os protagonistas e cuja organização é da 
Câmara Municipal de Ferreira do Zêzere em parceria com  
a Terra Oculta, Organização de Eventos – Unip. Lda.

Sendo o concelho de Ferreira do Zêzere geografica-
mente bem localizado e dispondo o território das condi-
ções ideais à prática do todo o terreno, é o ponto ideal 
para centralizar este evento de dimensão nacional.

Ferreira do Zêzere

4º Encontro 
Nacional SSV & ATV

14>16

15 fevereiro

A Biblioteca Municipal promove “Histórias à solta”, a 
partir das 10h30. Livro: “Um pequeno medo”, de Luke 
Scriven. Oficina: Pintura em aguarelas.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Histórias à solta
A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere vai pro-
porcionar mais um espetáculo de teatro com a pre-
sença de grandes nomes nacionais. 

“Três, a conta que Deus fez” apresenta-se em palco no 
dia 16 de fevereiro de 2025, domingo, às 15h00, no 
Centro Cultural Alfredo Keil, um espetáculo de humor 
e de música inspirado no teatro de revista, mas es-
truturado de uma forma original. Este espetáculo terá 
como base a crítica social e política, o humor mordaz 
e elegante, colocando o “dedo na ferida” em assuntos 
essenciais da sociedade e os trocadilhos inteligen-
tes que serão marcas dominantes nas rábulas origi-
nais protagonizadas pelas veteranas Florbela Queiroz  
e Maria Tavares.Por sua vez, António Calvário, o eter-
no rei da rádio, abrilhantará o espetáculo com as suas 
canções mais populares.

Os bilhetes custam 12€ e já estão disponíveis na  
Junta de Freguesia.

Centro Cultural Alfredo Keil · 15h00

Teatro – “Três, a 
conta que Deus fez”

16 fevereiro
PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO



F E V E R E I R O  2 5 ’ F E V E R E I R O  2 5 ’

F Z Z  A C O N T E C E F Z Z  A C O N T E C E

21 fevereiro

24 fevereiro

Ciclo ligado ao jazz e às suas múltiplas influências, 
linguagens, correntes, escolas e modalidades de fu-
são e reinvenção.  Ciclo de 10 sessões com periodi-
cidade mensal, às 17h00.

Vai decorrer no Mercado Municipal António Teixeira 
Antunes, a partir das 10h00, a VIII Mostra das Ca-
mélias. Uma organização da Associação de Melhora-
mentos e Bem-Estar Social de Pias.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Mercado Municipal António Teixeira Antunes

Ciclo 90’ de jazz

Mostra das Camélias

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

Uma conversa informal à volta do seu último livro, 
“Vida e morte nas cidades germinadas”.

Biografia: Sérgio Godinho nasceu no Porto e aí viveu 
até aos 20 anos, altura em que saiu de Portugal. 
Estudou Psicologia em Genebra durante dois anos, 
antes de tomar a decisão de se dedicar às artes. 
Foi ator de teatro e começou a exercitar a escrita 
de canções nos finais dos anos 1960. Sérgio Godi-
nho é um dos músicos portugueses mais influentes 
dos últimos 45 anos. Voz polifónica, levou frequen-
temente a sua escrita a outras paragens. Escreveu 
guiões de cinema, peças de teatro, séries de tele-
visão e 12 livros, alguns dos quais para crianças.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

À conversa com… 
Sérgio Godinho

28 fevereiro

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

Sport Club  
Ferreira do Zêzere



JOGOS   ___   ÉPOCA 2025/2026 M Ê S  D E  F E V E R E I R O  _

LIGA PLACARD FUTSAL 
Seniores Masculino - 1ª Volta 

Dia 4  · 18:00 Horas
SCFZ Vs Leões Porto Salvo

Dia 11 · 18:00 Horas
Quinta dos Lombos Vs SCFZ 

Dia 15 · 18:00 Horas
SCFZ Vs Torreense

Dia 19 · 18:00 Horas
Dínamo Sanjoanense Vs SCFZ 

Datas e Horários sujeito a alterações conforme 
indicações da FPF

JOGOS   ___   ÉPOCA 2025/2026 _  M Ê S  D E  F E V E R E I R O

F E V E R E I R O  2 5 ’F E V E R E I R O  2 5 ’

LIGA PLACARD FUTSAL 
Seniores Masculino - 2ª Volta 

Dia 9  · 18:00 Horas
FC Famalicão Vs SCFZ 

Dia 15 · 18:00 Horas
SCFZ Vs SC Braga 

Datas e Horários sujeito a alterações conforme 
indicações da FPF

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
II DIVISÃO 

Dia 1 · 15:00 Horas
SCFZ Vs GDR Sardoal Os Lagartos

Dia 8  · 15:00 Horas
AC Pernes Vs SCFZ

Dia 22 · 15:00 Horas
SCFZ Vs CD Torres Novas

CAMPEONATO DISTRITAL DA 1ª DIVISÃO 

Dia 2 · 15:00 Horas
SCFZ Vs CD Os Águias

Dia 9 · 15:00 Horas
SCFZ Vs GD Coruchense

Dia 16 · 15:00 Horas
SCFZ Vs Entroncamento AC

Dia 20 · 20:30 Horas
CD Amiense Vs SCFZ 

CAMPEONATO INTERDISTRITAL 
SENIORES DE FUTSAL FEMININO 

Dia 1 · 18:00 Horas
Núcleo Sport Castelo Branco Vs SCFZ 

Dia 8 · 18:00 Horas
SCFZ Vs NJ Proença a Nova 

Dia 15 · 18:00 Horas
Star2 Soccer Academy Vs SCFZ 

Dia 22 · 18:00 Horas
SCFZ Vs GDR Sardoal Os Lagartos 

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES
FUTSAL

Dia 2 · 14:30 Horas
Andebol S. Vicentense Vs SCFZ

Dia 9 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Núcleo Spg CP Cartaxo 

Dia 16 · 14:30 Horas
Vitória Santarém Vs SCFZ

CAMPEONATO DISTRITAL 1ª DIVISÃO 
DE JUNIORES FEMININAS 

Dia 2 · 17:00 Horas
ACRD Louriçal Vs SCFZ 

Dia 9 · 17:00 Horas
Casa Benfica Pombal Vs SCFZ 

Dia 16 · 17:00 Horas
SCFZ Vs AR Pederneirense

Dia 22 · 17:00 Horas
SCFZ Vs ACRD Louriçal 

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS II 
DIVISÃO 

Dia 9 · 10:00 Horas
QT – SCFZ Vs CCD Caxarias

Dia 16 · 10:00 Horas
Núcleo Sport Rio Maior “B” Vs SCFZ 

Dia 23 · 10:00 Horas
SCFZ Vs EF Tomar

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
FUTSAL 

Dia 9 · 14:30 Horas
Benavente Futsal Clube “B” Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
FUTEBOL 7 

Dia 1 · 10:30 Horas
SL Cartaxo “B” Vs SCFZ   

Dia 8 · 10:30 Horas
VFC Mindense “A” Vs SCFZ  

Dia 15 · 10:30 Horas
SCFZ Vs União FCI Tomar

Dia 22 · 10:30 Horas
SCFZ Vs CRC S. Ant Assentiz “B”

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS 

FUTSAL 

Dia 1 · 14:30 Horas
Laranja Mecânica Futsal Vs SCFZ 

Dia 8  · 15:00 Horas
SCFZ Vs Benavente Futsal Clube “B”  

Dia 15  · 15:00 Horas
Mação FC Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 

II DIVISÃO 

Dia 2 · 10:00 Horas
SCFZ Vs Casa Povo Pego

Dia 9 · 10:00 Horas
CCD Caxarias Vs SCFZ

Dia 16 · 10:00 Horas
SCFZ Vs CAD Entroncamento “B”

Dia 23 · 10:00 Horas
União FCI Tomar Vs SCFZ



JOGOS   ___   ÉPOCA 2025/2026 _  M Ê S  D E  F E V E R E I R O

Se quiser entrar  
nas Escolas de Futsal 

e Futebol 
inscreva-se!
(futsal – atletas nascidos desde 2020 

futebol – atletas nascidos desde 2014).

Todos os escalões encontram-se a treinar para disputar os campeonatos 
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos todos os sócios que queiram regularizar  
o pagamento das suas quotas, que podem fazê-lo 

na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere das 15:00 horas  
às 19:30 horas (dias úteis).

F E V E R E I R O  2 5 ’ F E V E R E I R O  2 5 ’

ENCONTROS DE TRAQUINAS E PETIZES 
DE FUTEBOL E FUTSAL

10h30 · Aguarda Calendário.

CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
FUTSAL 

Dia 1 · 10:30 Horas
Juventude Ouriense Vs SCFZ 

LIGA BENJAMINS NC2 
FUTSAL 

Dia 1 · 10:00 Horas
Vitória Santarém “B” Vs SCFZ “A”

Dia 9 · 10:00 Horas
SCFZ “A” Vs AAD Rio Maior

Dia 23 · 10:00 Horas
Almeirim Futsal Vs SCFZ “A”

LIGA BENJAMINS NC3 
FUTSAL 

Dia 2 · 10:00 Horas
SCFZ “B” Vs Nucleo Spg CP Cartaxo

Dia 8 · 10:00 Horas
Laranja Mecanica Futsal “B” Vs SCFZ “B”



Contactos 
úteis
_AÇÃO SOCIAL / SAAS

249 360 157

_ÁGUAS (AVARIAS)

918 000 201

_ÁGUAS (COMERCIAL)

249 360 159

_AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

249 360 010

_BIBLIOTECA

249 360 152 

_BOMBEIROS URGÊNCIA

249 361 170 | 249 361 180

_CÂMARA MUNICIPAL

249 360 150

_CENTRO DE ACOLHI.  

TEMPORÁRIO

249 366 800

_CENTRO DE SAÚDE

249 360 090

_CENTRO SOCIAL E P.  

DE CHÃOS

249 391 003

_CONSERVATÓRIA R. CIVIL/          /

PREDIAL

249 360 140

_CRIFZ

249 362 191

_CTT – FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 323

_CPCJ – FERREIRA DO ZÊZERE

918 214 272

_DESPERTAR DO ZÊZERE

249 362 466

_FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 

249 366 117

_FARMÁCIA DA FRAZOEIRA

249 366 166

_FARMÁCIA SOEIRO FZZ

249 361 251

_G.N.R 

249 360 100

_HOSPITAL DE ABRANTES

241 360 700

_HOSPITAL DE TOMAR

249 320 100

_HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

_PISCINA MUNICIPAL

249 360 158

_VICENTE SAÚDE

249 361 494

_POSTO DE TURISMO FZZ

249 360 151

_POSTO DE TURISMO DE DORNES

249 366 410

_PROTECÇÃO CIVIL

249 360 155

_REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS

249 361 103

_SANTA CASA DA M. E CRECHE

249 361 190

_SEGURANÇA SOCIAL

249 361 135

_TEJO AMBIENTE

249 247 544

_TRIBUNAL

249 146 700

_PRAÇA DE TÁXIS

249 361 677

2

9

18

16

Desfile de Carnaval

Sopas da nossa terra, 
feira de enchidos e mel 
em Ferreira do Zêzere

Dia da Freguesia  
de Ferreira do Zêzere

Concurso Concelhio 
de Leitura

2121

22 Gala do Fado

30 Cicloturismo  
- Casa Regional

 março 25’

Coloquiando aqui… 
Felicidade e Bem-estar
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FERREIRA DO ZÊZERE
AGENDA

Programação cultural e desportiva mensal FEVEREIRO 25’

AGENDA


