Plano de Atividades Epoca 2025/2026

O Sport Club Ferreira do Zézere foi fundado oficialmente em 15 de agosto de 1935.
Ao longo de 90 anos de Histdria, este clube desportivo tem desenvolvido multiplas
modalidades desportivas, com o objetivo de dinamizar a formacgao de jovens e o
envolvimento comunitario nas atividades de desporto e recreio. Apostando em
atividades de formacao e de pratica desportiva ndo profissional, o Sport Club
Ferreira do Zézere tem feito um percurso dinamico e de reconhecido éxito. Tivemos
na época 2024/2025 cerca de 250 criangas inscritas no Futebol e Futsal e cerca de
80 a praticar Natagao, com idades dos 4 aos 18 anos, sao numeros que nos fazem
naturalmente acreditar no projeto que tem vindo a ser desenvolvido e em constante
crescimento, pois representam atualmente 40% da populacao jovem ativa (4 aos 18)
e se tivermos em conta que a maioria dos praticantes é ainda maioritariamente do
sexo masculino estaremos a falar certamente de mais de 60% de jovens do género
masculino. Isto revela também a importancia social que o Sport Club assume nos
dias de hoje mas naturalmente muitos desafios diarios, logisticos e financeiros,
partindo sempre da premissa que todos merecem acesso as mesmas
oportunidades, independentemente do contexto social em que vivem conforme
comprova o protocolo com a AMBESP/CAT e as criangas que diariamente tem
acesso ao desporto coletivo que tanto no faz crescer. Fazer referéncia também ao
crescimento do Futsal Feminino que muito nos orgulha e prestigia. No Futsal Senior,
conseguimos mais uma fantastica participagdo na Liga Placard (12 divisdo nacional),
extremamente desafiante e prestigiante para o Sport Club mas sobretudo para
Ferreira do Zézere e as suas gentes, sendo por todos 0s clubes elogiado o
comportamento e compromisso dos nossos fiéis adeptos seja em Ferreira do Zézere

ou em qualquer pavilhdo de Portugal.



FUTEBOL

Escal6ées de Formacgao
Participac&o nas provas distritais da AF Santarém, nomeadamente nos seguintes

escaldes;

Traquinas —Misto
Infantis — Misto
Iniciados —Misto
Juvenis — Misto
Juniores — Masculino

Futebol Sénior Masculino

Participacdo no campeonato distrital organizado pela A.F. Santarém, podendo entrar
em torneios organizados pelo SCFZ ou por outras entidades.

Participacdo na Taca do Ribatejo

Veteranos Masculino

Este escaldo em que participam antigos jogadores do SCFZ, para alem dos treinos
participa em jogos de caracter particular.

Torneios de Relevo

Torneios Pré-Epoca

Torneio futebol 7 Paulo Leonardo
Torneio Natal

Torneios Encerramento de época



FUTSAL

Escaldes de Formacgao
Participagao nas provas distritais da AF Santarém, nomeadamente nos seguintes

escaldes;

Petizes - Misto
Traquinas —Misto
Benjamins - Misto
Infantis — Misto
Iniciados —Misto
Iniciados — Femininos
Juvenis — Misto
Juniores — Masculino
Juniores - Femininos

De destacar que temos atualmente nos escaldes de Petizes, Traquinas e Benjamins
varios polos a funcionar, nomeadamente Centro Escolar de Ferreira do Zézere e
Centro Escolar de Areias, no nosso Concelho, mas também o Polo na ACR
Carvalhos de Figueiredo, Concelho de Tomar, e o polo de Gondemaria, Concelho de

Ourém.

Sendo escaldes de iniciagdo é muito relevante esta pratica que nos permite ter uma
base maior de crescimento e recrutamento.

Futsal Sénior
Futsal Feminino

Participagdo no campeonato interdistrital organizado pela A.F. Santarém e AF
Castelo Branco.

Futsal Masculino
Participar na Liga Placard, Taga de Portugal e Taga da Liga
Veteranos Futsal

Iremos criar a equipa de Veteranos futsal na tentativa de participagdo no
Campeonato Distrital de Veteranos



OUTRAS MODALIDADES
Natacao

Esta seccgao continua com a area de ensino da natacdo e manutencdo podendo
fazer deslocar alguns dos inscritos a participar em provas ou em piscinas de maior
dimensao.

INICIATIVAS PARA TODOS

Pretende-se passar a incluir esta pratica no clube, com iniciativas pontuais, como
caminhadas, ginastica etc.

Secc¢ao de Trail

Esta secgao participara em provas regionais e nacionais. Incentivara a pratica desta
modalidade procurando incrementar o numero de atletas inscritos na

Federacgao Portuguesa de Atletismo que sé&o neste momento cerca de 3 dezenas.

Seccao de Pesca

Esta secgdo participara em provas nacionais.

Seccao de Campismo

Esta seccdo é exclusivamente para fazer a ligagdo 4 Federagdo Portuguesa de
Campismo e Caravanismo, com a finalidade de obtenc¢ao das cartas de campista

Sec¢ao Cultural

Participacao nas iniciativas da CMFZ nomeadamente:

Marchas Populares,

Feira de Sao Bras,

Feira dos petiscos/Viver Ferreira do Zézere

Passeio de Cicloturismo ou Caminhada a realizar pelo SCFZ

s Outras que se venham a realizar e que seja possive! a participacéo.



Previsio para 2025/2026

Quadro resumo dos escaldes / Numero de atletas /participantes

Equipas Idade grevism Competicao

de atletas
Infantis Futebol 11 12 | & Camp Distrital
Iniciados Futebol 13 14 | %0 Camp Distrital
Juvenis Futebol 158 16 |8 Camp Distrital
Juniores Futebol 17 18 |20 Camp Distrital
Seniores Futebol +18 <2 Camp Distrital Fut. 11 (12 Divisao)
Veteranos Futebol +35 28 Torneios informais
Petizes Futsal 4 6 30 Camp Distrital
Traquinas Futsal 78 40 Camp Distrital
Benjamins Futsal 9 10 G Camp Distrital
Infantis Futsal 1112 |2 Camp Distrital
Iniciados Futsal 13 14 |20 Camp Distrital
Juvenis Futsal 15 16 | 1° Camp Distrital
Juniores Futsal 17 18 |15 Camp Distrital
Seniores Futsal +18 15 Liga Placard
Seniores Femininos Futsal | +18 15
Veteranos Futsal +35 1=
Total de praticantes 335
de Futebol e Futsal

ldade Pre‘.Nfi:tos
Modalidade de
praticante
Natacao Todas 100 N/organizacao
Pesca Desportiva Todas 4 Torneios regionais
Trail Todas 30 Regional e Nacional

Total previstos de praticantes /atletas permanentes-=-===e==s=--- -469




ORCAMENTO 2025/2026

Receitas

Despesas

I1-Receitas ordinarias

1-Despesas Ordindrias

Joias e quotas 10 000,00 € Pessoal C/encargos 380 000,00 €

Bilheteiras 20 000,00 € Inscri¢des /seguros jogadores | 45 000,00 €

[nscrigdes 50 000,00 € Taxas de Jogos 20 000,00 €

/mensalidades

Publicidade/Subsidio | 450 000,00 € Policiamento/Seguranga 30 000,00 €

S

Receita Bar 20 000,00 € Seguros diversos 5 000,00 €

Merchandising 3 000,00 € Aquisic¢des Bar 12 000,00 €

Donativos 5000,00 € Rendas 25 000,00 €

Receitas de Festas 20 000,00 € Electricidade 7 500,00 €

/Eventos

Apoio Financ /Prog 100 000,00 € Correios/Telefone/Internet/Tv | 7 500,00 €

Oficiais Cabo

Outros 2 000,00 € Combustivel 30 000,00 €
Alimentac¢ao 50 000,00 €
Publicidade /Divulgacao 5 000,00 €
Bilhética 5 000,00 €
Equipamentos (vestuario) 30 000,00 €
Instal./manuten¢ao 8 000,00 €
moveis/imoveis
Aquis. Equipamentos/mat 5 000,00 €
desportivo
Organizag¢ao Festas/Eventos 10 000,00 €
Formacao 5 000,00 €
Outros 0,00 €

Total Geral 680 000,00 € Total Geral 680 000,00 €




