
FERREIRA DO ZÊZERE
AGENDA

Programação cultural e desportiva mensal NOVEMBRO 25’

AGENDA
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NOVEMBRO 25’

novembro 50 x ABRIL – Arte e Factos da Nossa Revolução
Centro Cultural de Ferreira do Zêzere

Campanha de adoção de cães e gatos e recolha de bens
Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

3

3>29
Exposição de fotografia de Rui Santos
Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Magusto no Mercado de Areias

A hora do bebé Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Leituras Im(prováveis) Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Apresentação do livro “Fui Eu que Escolhi”: uma viagem 
real de transformação e escolhas Junta de Freguesia de FZZ

17

11

13, 15 e 27

21

Noite de Fado Casa do Adro Hotel 8

Torneio de Sueca Mário Roberto Moto Clube de Ferreira do Zêzere9

Atendimentos sociais Juntas de Freguesia5,6,10,14,17 e 26

Magusto em Ferreira do Zêzere

Mercado de trocas Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere15

Clube de Leitura Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

22 10ª Mostra de Licores e Doces Tradicionais  
Junta de Freguesia de Águas Belas

23 3ª Feira de Outono Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

29 Prova de TT Águas Belas

30 Teatro “Um Amor pela Sereia” Cineteatro Ivone Silva

Recolha de bens Salão Paroquial de Águas Belas2

Workshop de Culinária Saudável Escola Pedro Ferreiro

Festa da Água Pé Associação do Grupo Desportivo de Pias

III Festa das Sopas Ass. de Melhoramentos, Cultura e Recreio de Dornes



Na horta 
_ Semear agrião, alface, cenoura, 

couves, com exceção da couve-flor  

e brócolos.

_ Plantar batata (nas zonas secas) , 

alho, couve temporã e tremoço.

_ Semear fava, ervilha, e em camas 

quentes, alface, beterraba, cebola, 

nabiça, nabo, rabanete e tomate.

_ Semear cereais de pragana, como  

a aveia, centeio, cevada e trigo.

_ Colher azeitona e beterraba.

No jardim
_ Estercar covas para a plantação  

na primavera de árvores ou arbustos.

_ Estacar as plantas contra o vento.

_ Plantar bolbos de flores.

_ Podar as roseiras e plantar novas.

F Z Z  A C O N T E C E

N O V E M B R O  2 5 ’

5_ LUA CHEIA

12_ QUARTO MING.

DIAS · LUAS

20_ LUA NOVA

28_ QUARTO CRESC.

Centro Cultural Alfredo Keil – Ferreira do Zêzere

novembro
50 x ABRIL
Arte e Factos da Nossa Revolução

Exposição de documentos originais reunidos em coleções particulares, evocando os dias da Re-
volução dos Cravos, entre abril de 1974 e abril de 1976, ano da Constituição da República que 
consagra a nossa Democracia. Cartazes, folhetos, comunicados, arte e factos, despertam emo-
ções e memórias, histórias, desejos, perguntas e reflexões. Iniciativa promovida pela Fundação 
Maria Dias Ferreira, integrada nas comemorações dos 50 anos do 25 de abril. Patente no Centro 
Cultural Alfredo Keil, em Ferreira do  Zêzere, mediante marcação, através do 249 360 150.
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PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

F Z Z  A C O N T E C E

N O V E M B R O  2 5 ’ N O V E M B R O  2 5 ’

9h30-11h30 · Mercado Municipal de FZZ

3 novembro

Quem quiser participar, ainda que não tenha intenção de 
adotar, é convidado a visitar o espaço e a contribuir na 
recolha de bens, nomeadamente brinquedos, mantas, 
caixas de transporte, trelas, entre outros.
Organização: município de Ferreira do Zêzere e Centro 
de Recolha Oficial de Animais de Tomar

Campanha 
de adoção de cães 
e gatos e recolha 
de bens

Recolha de bens

2 novembro
Salão Paroquial de Águas Belas

No dia 2 de novembro, entre as 9h e as 18h, no Salão 
Paroquial de Águas Belas,o Grupo de Jovens Audax   
organiza uma recolha de bens alimentares não perecíveis 
e de outros bens como brinquedos, roupas e calçado com  
o objetivo de doar a famílias do concelho.

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

3>29

A exposição “As Árvores da Vida” celebra a nossa co-
nexão profunda com o meio ambiente. Através de um 
conjunto de imagens captadas ao longo de vários anos, 
Rui Santos presta homenagem às árvores que cruzaram 
o seu caminho e à sabedoria silenciosa que emanam.  
A mostra convida a uma pausa; a observar e a escutar 
com atenção, a forma como coexistimos com o mundo 
natural.

Exposição 
de fotografia 
de Rui Santos Atendimentos sociais nas Juntas de Freguesia acerca 

do Complemento Solidário para Idosos.

Dia 5
Junta de Freguesia de Areias e Pias (14h30-16h30);

Dia 6
Junta de Freguesia de Nossa Senhora do Pranto 
(9h30-12h30);

Dia 10
Junta de Freguesia de Igreja Nova do Sobral 
(14h30-16h30);

Dia 14
Junta de Freguesia de Chãos (14h30-16h30);

Dia 17 
Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere 
(09h30 -12h30);

Dia 26
Junta de Freguesia de Águas Belas (14h30-16h30).

Atendimento Social

5,6,10,14,17e26



F Z Z  A C O N T E C E

N O V E M B R O  2 5 ’ N O V E M B R O  2 5 ’

Casa do Adro Hotel 

8 novembro

A Casa do Adro Hotel convida para uma Noite de Fado 
com Ana Fernandes, Hugo Faustino, Pedro Pinhal e João 
Coelho. Jantar e estadia especial. Menu 40€ por pessoa.
Para mais informações contacte:
969 192 211 | 249 361 397
reservas@casadoadrohotel.pt

Noite de Fado na 
Casa do Adro Hotel 

Moto Clube de Ferreira do Zêzere

9 novembro

O Moto Clube de Ferreira do Zêzere organiza, às 15h00, 
na sede, o seu evento solidário anual - “Torneio de Sue-
ca Mário Roberto” - homenageando o sócio fundador  
(já falecido) com a angariação de fundos que revertem  
a favor do Centro de Acolhimento Temporário (CAT)  
da Frazoeira. Inscrições 20€/equipa através do email 
motoclubeferreiradozezere@gmail.com

Torneio de Sueca 
Mário Roberto

9 nov · Associação do Grupo Desportivo de Pias

Associação do Grupo Desportivo de Pias organiza a 
Festa da Água Pé.

Programa:
13h – Almoço Convívio (sujeito a inscrição)
15h – Comemoração do Magusto
Prova de Água Pé
Abertura do Salão de Dança com Guilherme Simão

Inscrições: Manuel Penim: 934 481 739 | Aurélio  
Godinho: 917 299 792 | Américo Penim: 914 338 137  
| António Oliveira: 966 291 932
 

Festa da Água Pé

9 nov · Associação de Melhoramentos, Cultura e Recreio 
de Dornes

No próximo dia 9 de novembro de 2025, pelas 13h00, 
realiza-se a III Festa das Sopas em Dornes, organizada 
pela Associação de Melhoramentos, Cultura e Recreio 
de Dornes, com o apoio da Câmara Municipal de Ferreira 
do Zêzere e de vários parceiros locais.

Por apenas 7,50 €, os participantes poderão saborear 
várias sopas tradicionais num ambiente de convívio e 
boa disposição. A animação estará a cargo do Grupo de 
Concertinas de Dornes.

III Festa das Sopas

18h00 · Mercado de Areias

11 novembro

A União das Freguesias de Areias e Pias vai comemorar 
o dia de São Martinho com um magusto, prova de água 
pé e animação musical, num momento de convívio para 
todos os fregueses, que terá início às 18h00.

Magusto no Mercado 
de Areias

A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere irá promo-
ver, a partir das 18h30, junto à entrada do Mercado 
Municipal, o tradicional Magusto para os ferreirenses.
A animação musical será garantida pelo Grupo Amigos 
das Concertinas da ACDR do Chão Da Serra.

11 nov · 18h30 · entrada do Mercado Municipal

Magusto em Ferreira 
do Zêzere

F Z Z  A C O N T E C E
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A Biblioteca Municipal promove, às 10h30, atividades de-
dicadas aos bebés e aos seus pais. Hora do conto: “A casa 
da Mosca Fosca”, de Sérgio Mora. As personagens intro-
duzem os leitores num atraente jogo de números, rimas,  
repetições e ritmos, elementos próprios da tradição oral. 
Atividade: números e animais.

10h30 · Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

A hora do bebé

13, 15 e 27

10h00 · Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

15 novembro

A partir das 10h00, no Mercado Municipal, venha trocar 
aquilo de que já não precisa ou não utiliza por aquilo que 
precisa: excedentes agrícolas, livros, roupas, utensílios, 
material escolar, etc. Meio de transação: troca de bens e 
serviços. Não há trocas com dinheiro.

Mercado de trocas

15 nov · 16h00 · Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere

Apresentação do livro “Fui Eu que Escolhi: uma viagem 
real de transformação e escolhas” de Garutti Malheiros.
Uma obra inspirada em vivências reais de superação e 
transformação. A sessão de lançamento acontece no dia 
15 de novembro de 2025, às 16h, na Junta de Freguesia 
de Ferreira do Zêzere, com entrada livre.

Apresentação do livro 
“Fui Eu que Escolhi”: 
uma viagem real de 
transformação e escolhas

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

14h30 · Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere 

17 novembro

Filme: Os fantásticos livros voadores do Sr. Morris Les-
smore de William Joyce Curta metragem de animação 
vencedora do Óscar 2012. Filme inspirado na tragédia 
provocada pelo furacão Katrina, no Mágico de Oz e em 
Buster Keaton. Um filme sobre pessoas que dedicam as 
suas vidas aos livros e estes retribuem dando mais cor  
à vida.  Oficina: desenho

Leituras 
Im(prováveis) 

17h00 · Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere 

21 novembro

A Biblioteca Municipal reúne o Clube de leitura às 17h00.
Livro: Este país não é para velhos, de Cormac McCarthy.

Clube de Leitura

Junta de Freguesia de Águas Belas

22 novembro

A Junta de Freguesia de Águas Belas organiza a 10ª 
Mostra de Licores e Doces Tradicionais, com o seguinte 
programa:
14h00 – Abertura oficial da Mostra de Licores e Doces 
Tradicionais, com degustação de licores, doçaria e frutos 
secos. 16h00 – Prova de água pé e início do magusto.
Animação musical a cargo das Concertinas da ACDR 
Águas Belas. Inscrições até dia 20 de novembro: Junta 
de Freguesia 249 362 203 | geral@jf-aguasbelas.pt

10ª Mostra de Licores 
e Doces Tradicionais 

O projeto Radar Social do município de Ferreira do 
Zêzere vai realizar, no próximo dia 22 de novembro 
de 2025, entre as 10h00 e as 13h00, um Workshop 
de Culinária Saudável. A iniciativa, gratuita e limitada 
a 12 participantes, terá lugar na Escola EB 2,3/S Pe-
dro Ferreiro. A formação será orientada por Carla Mar-
tins e destina-se a maiores de 18 anos que queiram 
aprender a confecionar refeições equilibradas e nutri-
tivas, promovendo hábitos alimentares mais saudáveis. 
As inscrições podem ser feitas através do telefone  
249 360 150 (Radar Social) ou do e-mail:
radar.social@cm-ferreiradozezere.pt

22 nov · 10h00 · Escola EB 2,3/S Pedro Ferreiro.

Workshop de 
Culinária Saudável
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A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere irá promover 
a 3ª Feira de Outono, entre as 9h00 e as 20h00, no  
Mercado Municipal. Não perca os frutos secos, os do-
ces, as compotas e licores. Participe no concurso da 
abóbora.
Em paralelo irá decorrer uma feira de artesanato.
15h30 – Atuação do Grupo de Cantares do Zêzere.
Entrada livre.   Org. da Junta de Freguesia de Ferreira do  
Zêzere com a colaboração das coletividades da freguesia  
de Ferreira do Zêzere e do município de Ferreira do Zêzere.

Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

3ª Feira de Outono

23 novembro

O Centro de Bem Estar Social de Águas Belas, em par-
ceria com o grupo Camenetes de Zêzere, vai organizar 
no próximo dia 29 de novembro mais uma edição do Pas-
seio TT de Águas Belas, em Ferreira do Zêzere.
O evento promete um dia repleto de aventura, convívio  
e adrenalina, com trilhos desafiantes pensados para veí-
culos 4x4 e muita animação ao longo de todo o percurso.

Programa: 07h30: Abertura do Secretariado;
07h40: “Mata Bicho” (pequeno-almoço);
08h15: Briefing; // 08h30: Início do Passeio;
11h00: Reforço; // 14h30: Almoço e abertura da Pista 
de Trial.

A tarde termina com música ao som do DJ T-AGO,  
prometendo animar todos os participantes e visitantes.
As pré-inscrições decorrem até 16 de novembro e têm 
o valor de 35 camenetes. No dia do passeio, a inscri-
ção custa 45 camenetes, estando sujeita à disponibi-
lidade de brindes. 

Para mais informações ou inscrições, os interessados 
podem contactar o número 914 072 019.

Águas Belas

Prova de TT

29 novembro

O Grupo de Teatro da Sociedade Filarmónica Ferreirenseapresenta: “Um Amor 
pela Sereia”.
Um Amor e muitos obstáculos para ultrapassar:
Mas ele está apaixonado por quem? 
Por uma sereia.
As sereias não existem! 
É ela, a Leyla! Foi ela que lhe roubou o coração.

Não perca esta história bonita de amor!

30 de novembro – 15h30; 12 dezembro – 21h00;
13 dezembro – 15h30 e 21h00.
Texto e encenação: Manuel Diogo. Fotografia: Marta Navas

15h30 · Cineteatro Ivone Silva

Teatro “Um Amor pela 
Sereia”

30 novembro
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LIGA PLACARD FUTSAL 
Seniores Masculino – 1ª Volta 

Dia 1  · 18:00 Horas
SCFZ Vs Elétrico 

Dia 8 · 18:00 Horas
Famalicão Vs SCFZ

Dia 15 · 18:00 Horas
SCFZ Vs Porto Salvo

Dia 22 · 18:00 Horas
Torreense Vs SCFZ

Dia 29 · 18:00 Horas
SCFZ Vs Braga 

Datas e Horários sujeito a alterações conforme 
indicações da FPF

CAMPEONATO DISTRITAL DA 2ª DIVISÃO
Série B 

Dia 2 · 15:00 Horas
VFC Mindense Vs SCFZ

Dia 9 · 15:00 Horas
SCFZ Vs ADRC Vasco Gama

Dia 16 · 15:00 Horas
LR Melh. Ortiga Vs SCFZ

Dia 30 · 15:00 Horas
SCFZ Vs UD Atalaiense

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS 
II DIVISÃO – 1ª Fase – Série C 

Dia 2 · 10:00 Horas
SCFZ Vs CD Fátima

Dia 9 · 10:00 Horas
Casa Povo Pego Vs SCFZ

Dia 16 · 10:00 Horas
SCFZ Vs CCD Caxarias

Dia 23 · 10:00 Horas
CDR Alferrarede Vs SCFZ

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES 
II Divisão – 1ª Fase – Série B

Dia 8 · 15:00 Horas
VFC Mindense Vs SCFZ 

Dia 15 · 15:00 Horas
SCFZ Vs Casa Povo Pego

Dia 22 · 15:00 Horas
S. Abrantes Benfica Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
II DIVISÃO – 1ª Fase – Série D

Dia 2 · 10:00 Horas
SCFZ Vs UD Atalaiense

Dia 9 · 10:00 Horas
AD Mação Vs SCFZ

Dia 23 · 10:00 Horas
SCFZ Vs EF Conc Alcanena “B”

Dia 30 · 10:00 Horas
CA Riachense “B” Vs SCFZ

TAÇA INTERDISTRITAL 
SENIORES FUTSAL FEMININO 

Dia 1 · 17:00 Horas
AD Fundão Vs SCFZ

CAMPEONATO INTERDISTRITAL SENIORES 
 FUTSAL FEMININO 1 ÚNICA

Dia 15 · 17:00 Horas
Star2 Soccer Academy Vs SCFZ 

Dia 22 · 19:00 Horas
GD Vitória Sernache Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL VETERANOS FUTSAL 
MASCULINO  1ª FASE – SÉRIE B  

Dia 8 · 21:30 Horas
Entroncamento AC Vs SCFZ 

Dia 22 · 21:30 Horas
Laranja Mecânica Futsal Vs SCFZ

CAMPEONATO NACIONAL FEMININO SUB-19 
DE FUTSAL – 1ª Fase – Série D

Dia 1 · 17:00 Horas
AR Pederneirense Vs SCFZ

Dia 8 · 17:00 Horas
SCFZ Vs OBSC Gresart Futsal fem

Dia 15 · 16:00 Horas
Domus Nostra Vs SCFZ 

Dia 23 · 17:00 Horas
GD Valverde Vs SCFZ 

Dia 30 · 17:00 Horas
SCFZ Vs ACRD Louriçal

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS FUTSAL 
MASCULINOS – 1ª Fase - Série B  

Dia 8 · 14:30 Horas
SCFZ Vs C. Benfica Golegã “A”

Dia 15 · 14:30 Horas
CD Os Patos Vs SCFZ

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
FUTSAL – 1ª Fase- Série B 

Dia 1 · 11:30 Horas
SCFZ Vs CD Os Patos

Dia 8 · 11:30 Horas
SCFZ Vs Vitória Santarém “B”

Dia 16 · 17:30 Horas
GD Ribeira Fárrio Vs SCFZ 

Dia 23 · 10:00 Horas
Juventude Ouriense Vs SCFZ 

Dia 29 · 13:30 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica Futsal

N O V E M B R O  2 5 ’ N O V E M B R O  2 5 ’

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES 
FUTSAL FASE ÚNICA 

Dia 9 · 17:00 Horas
Benavente FC Vs SCFZ 

Dia 16 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Star2 Soccer Academy 

Dia 23 · 15:00 Horas
ACR Linhaceira Vs SCFZ 



Se quiser entrar  
nas Escolas de Futsal 

e Futebol 
inscreva-se!
(futsal – atletas nascidos desde 2020 

futebol – atletas nascidos desde 2014).

Todos os escalões encontram-se a treinar para disputar os campeonatos 
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos todos os sócios que queiram regularizar  
o pagamento das suas quotas, que podem fazê-lo 

na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere das 15:30 horas  
às 19:30 horas (dias úteis).

JOGOS   ___   ÉPOCA 2025/2026

O U T U B R O  2 5 ’

CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
FUTEBOL 7 – 1ª Fase – Série 9

Dia 1 · 10:30 Horas
SCFZ Vs UD Atalaiense “A”

Dia 8 · 10:30 Horas
União FCI Tomar Vs SCFZ

Dia 15 · 10:30 Horas
SCFZ Vs S. Abrantes Benfica “B”

Dia 22 · 10:30 Horas
SCFZ Vs Tramagal SU

Dia 29 · 10:30 Horas
EF Tomar Vs SCFZ

CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
FUTSAL – 1ª Fase – Série B 

Dia 9 · 12:00 Horas
SCFZ  Vs AAD Rio Maior “B”

Dia 16 · 16:00 Horas
Laranja Mecânica Futsal Vs SCFZ 

Dia 23 · 12:00 Horas
SCFZ Vs Star2 Soccer Academy

LIGA BENJAMINS AMARELOS FUTSAL  
 – 1ª FASE – SÉRIE C

Dia 8 · 12:00 Horas
SCFZ Vs GD Ribeira Fárrio

Dia 22 · 12:00 Horas
C. Benfica Golegã “A” Vs SCFZ

Dia 29 · 12:00 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica “A”

LIGA BENJAMINS VERMELHOS FUTSAL 
 1ª FASE – SÉRIE D

Dia 8 · 12:00 Horas
CD Os Patos Vs SCFZ

Dia 29 · 12:00 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica “B”

ENCONTROS DE TRAQUINAS 
E PETIZES DE FUTSAL 

10:30 Horas
Aguarda Calendário



Contactos 
úteis
_AÇÃO SOCIAL / SAAS

249 360 157

_ÁGUAS (AVARIAS)

918 000 201

_ÁGUAS (COMERCIAL)

249 360 159

_AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

249 360 010

_BIBLIOTECA

249 360 152 

_BOMBEIROS URGÊNCIA

249 361 170 | 249 361 180

_CÂMARA MUNICIPAL

249 360 150

_CENTRO DE ACOLHI.  

TEMPORÁRIO

249 366 800

_CENTRO DE SAÚDE

249 360 090

_CENTRO SOCIAL E P.  

DE CHÃOS

249 391 003

_CONSERVATÓRIA R. CIVIL/          /

PREDIAL

249 360 140

_CRIFZ

249 362 191

_CTT – FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 323

_CPCJ – FERREIRA DO ZÊZERE

918 214 272

_DESPERTAR DO ZÊZERE

249 362 466

_FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 

249 366 117

_FARMÁCIA DA FRAZOEIRA

249 366 166

_FARMÁCIA SOEIRO FZZ

249 361 251

_G.N.R 

249 360 100

_HOSPITAL DE ABRANTES

241 360 700

_HOSPITAL DE TOMAR

249 320 100

_HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

_PISCINA MUNICIPAL

249 360 158

_VICENTE SAÚDE

249 361 494

_POSTO DE TURISMO FZZ

249 360 151

_POSTO DE TURISMO DE DORNES

249 366 410

_PROTECÇÃO CIVIL

249 360 155

_REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS

249 361 103

_SANTA CASA DA M. E CRECHE

249 361 190

_SEGURANÇA SOCIAL

249 361 135

_TEJO AMBIENTE

249 247 544

_TRIBUNAL

249 146 700
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 dezembro 25’

Exposição de Presépios no jardim  
da vila de Ferreira do Zêzere

6dez>6jan

Festa em honra de Nª Srª da Conceição,  
na capela da Ereira em Paio Mendes

8

Rastreio visual na Junta de Freguesia  
de Ferreira do Zêzere · ORG. RADAR SOCIAL  

DO MUNICÍPIO DE FERREIRA DO ZÊZERE

10

Teatro “Um Amor pela Sereia”
GRUPO DE TEATRO DA SOCIEDADE  

FILARMÓNICA FERREIRENSE

12>13

Feira de Natal com música ao vivo  
no Mercado Municipal
ORGANIZAÇÃO: JUNTA DE FREGUESIA 

DE FERREIRA DO ZÊZERE

13 e 20

Concerto de Natal da Associação  
Recreativa Filarmónica Frazoeirense 

21

Concerto de Natal da Sociedade  
Filarmónica Ferreirense

28



o site sobre  
o património natural  
e cultural de Ferreira

do Zêzere

www.visitferreiradozezere.pt

e nas redes sociais

SIGA-NOS NAS 
REDES SOCIAIS


