
FERREIRA DO ZÊZERE
AGENDA

Programação cultural e desportiva mensal DEZEMBRO 25’
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1>31 “Neste Natal compre no comércio tradicional”
Lojas aderentes

Exposição de fotografia Formas de Silêncio
Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere 

2>31

Mercado de trocas Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

Teatro “Um Amor pela Sereia” Cineteatro Ivone Silva

Tarde infantil Ass. Cultural, Desportiva e Recreativa de Alqueidão de Santo Amaro 14

13

21

Rota das Adegas Pias8

Exposição de presépios Jardim da Vila8 dez > 6 jan

Almoço de Natal Sénior na Freguesia do Beco  
Associação Cultural, Desportiva e Recreativa de Alqueidão de Santo Amaro 

Artesanato e Natal Musical Jardim da Vila13 e 20

Concerto de Natal Associação Recreativa Filarmónica Frazoeirense

26 Concerto de Natal Centro Cultural Alfredo Keil

12>13

Atendimentos sociais Juntas de Freguesia3,4,9,12 e 23

Atendimento social Junta de Freguesia do Beco5

47.º aniversário do Rancho Folclórico da Alegria  
do Alqueidão de Sto Amaro Vale do Rossio – Beco

7>8

15
Atendimento ao Consumidor com a DECO
Edifício dos Paços do Concelho 

Férias de Natal Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Hora do Conto Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Tardes de Cinema Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

23> 30 DEZEMBRO 25’



Na horta 
_ Resguardar as plantas do gelo.

Arrotear terras e mato para as 

sementeiras da primavera.

No crescente, continuar a abrir covas  

e a estrumar.

_ As sementeiras de trigo e centeio 

continuam se não houver geadas, bem 

como as de cebola, couves, beterraba, 

nabiça, pimentos, tomate e salsa.

_ Em sítios abrigados pode ainda 

semear-se agrião, espinafre, alface,  

fava e ervilha.

_ Plantar ainda macieiras e pereiras.

_ Cortar madeiras no minguante.

_ Continuar a poda das vinhas  

e mergulha das vides.

_ Fim da apanha da azeitona e limpeza 

dos lagares.

No jardim
_ Prossegue a plantação de roseiras, 

gladíolos, cíclames, lírios, a proteger 

das geadas.

_ Semear ervilhas de cheiro, goivos, 

jacintos, etc.

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

O município de Ferreira do Zêzere volta a apoiar o comércio tradicional e a 
população com a 4.ª edição da campanha “Neste Natal compre no comércio 
tradicional”, reforçando o compromisso com o desenvolvimento económico 
local e com o bem-estar da comunidade.

Entre 1 e 31 de dezembro de 2025, os munícipes que adquiriram vouchers po-
derão utilizá-los nos estabelecimentos do comércio local aderentes à iniciativa.
Condições de utilização dos vouchers:
• Os vouchers são válidos exclusivamente nos estabelecimentos aderentes 
do concelho;
• Cada compra deve ter um valor igual ou superior ao montante do voucher;
• Não há lugar a troco ou reembolso, nem possibilidade de conversão em 
dinheiro;
• Em cada compra poderão ser utilizados no máximo dois vouchers.

Lojas aderentes 
do concelho1>31

4_ LUA CHEIA

11_ QUARTO MING.

DIAS · LUAS

19_ LUA NOVA

27_ QUARTO CRESC.

DESTAQUE

F Z Z  A C O N T E C E

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE DESTAQUE
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Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

2>31

Está patente na Biblioteca Municipal de Ferreira do Zê-
zere a exposição de fotografia “Formas de silêncio”, da 
autoria de António Martins Baptista.
Bio: António Martins Baptista (Lisboa, 1962) é médico  
especialista em Medicina Interna e Diretor do Serviço 
de Medicina Interna da ULS Santa Maria. Paralelamen-
te, dedica-se à fotografia artística, tendo participado 
em diversas exposições e realizado mostras individuais 
no Funchal (2014) e em Loures (2021). Foi distinguido 
com prémios atribuídos pelo município de Lagos e pela 
Ordem dos Médicos.

Exposição  
de fotografia 
“Formas de Silêncio” Atendimentos sociais nas Juntas de Freguesia 

Dia 3 – U. F. de Areias e Pias (14h30-16h30); 
Dia 4 – J. F. Nossa Senhora do Pranto (9h30-12h30); 
Dia 9 – J. F. Igreja Nova do Sobral (14h30-16h30); 
Dia 12 – J. F. de Chãos (14h30-16h30); 
Dia 23 – J. F. de Águas Belas (14h30-16h30).      

Atendimento Social

3,4,9,12e23

Junta de Freguesia do Beco

5 dezembro

O Projeto Radar Social promove no dia 5 de dezembro, na 
Junta de Freguesia do Beco, entre as 14h30 e as 16h30, 
um atendimento social dedicado ao Complemento Soli-
dário para Idosos (CSI). Este apoio destina-se a idosos e 
pensionistas de invalidez com baixos rendimentos e inclui 
esclarecimentos, verificação de condições de acesso  
e ajuda no preenchimento de formulários.
Neste dia não é necessária marcação prévia.
radar.social@cm-ferreiradozezere.pt · Telf. 249 360 150

Atendimento Social 
Complemento Solidário para Idosos

Vale do Rossio · Beco

7>8

O Rancho Folclórico da Alegria do Alqueidão de Sto. Amaro 
comemora o seu 47.º aniversário com dois dias de festa.
As celebrações começam no dia 7, pelas 21h00, com um 
bailarico aberto ao público, animado por Sílvia Alcobia. 
A entrada é livre e haverá serviço de bar e petiscos.

No feriado do dia 8, a partir das 15h00, o Rancho recebe 
convidados e apresenta a recriação do tradicional “Balho à 
moda antiga”. Seguem-se as atuações do Rancho Folcló-
rico de Vila Facaia e do Rancho Folclórico e Etnográfico de 
Maçãs de Dona Maria. O convívio termina com um lanche  
e o habitual bolo de aniversário, servido às 17h00.

47.º aniversário  
do Rancho Folclórico  
da Alegria do Alqueidão  
de Sto. Amaro

Pias

7 dezembro

O Grupo Desportivo e Cultural Recreativo de Pias, em 
colaboração com o Rancho Folclórico, organiza mais 
uma edição da “Rota das Adegas”. Para informações e 
inscrições contacte as referidas coletividades.

Rota das Adegas

Jardim da vila de Ferreira do Zêzere

8 dez > 6 jan

A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere irá promover 
a exposição de presépios no jardim da vila, elaborados 
pelas coletividades da freguesia, instituições e artesãos, 
com recurso a materiais reciclados.

Exposição  
de presépios
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Cineteatro Ivone Silva

12>13

O Grupo de Teatro da Sociedade Filarmónica Ferreirense 
apresenta a peça “Um Amor pela Sereia” no Cineteatro  
Ivone Silva. Texto e encenação: Manuel Diogo.
Sessões: 12 de dezembro (sexta-feira) às 21h00 e 13 
de dezembro (sábado) às 15h30 e 21h00.

Teatro “Um Amor 
pela Sereia” 10h00 · Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

13 dezembro

A partir das 10h00, no Mercado Municipal, venha trocar 
aquilo de que já não precisa ou não utiliza por aquilo que 
precisa: excedentes agrícolas, livros, roupas, utensílios, 
material escolar, etc. Meio de transação: troca de bens  
e serviços. Não há trocas com dinheiro.

Mercado de trocas

Associação Cultural, Desportiva e Recreativa 
de Alqueidão de Santo Amaro

A Junta de Freguesia do Beco promove no dia 13 de de-
zembro, às 12h00, o tradicional Almoço de Natal Sénior, 
destinado a residentes com 60 ou mais anos e respetivo 
cônjuge. O encontro terá lugar na Associação Cultural, 
Desportiva e Recreativa de Alqueidão de Santo Amaro e 
contará com animação musical. A participação é gratuita, 
mediante inscrição obrigatória até 5 de dezembro.

Inscrições: na sede da Junta de Freguesia, por email:  
geral@jf-beco.pt ou através do 917 877 620 (Catarina).

Almoço de Natal 
Sénior na Freguesia 
do Beco 

Jardim da vila de Ferreira do Zêzere

13 e 20

A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere irá promo-
ver feiras de artesanato especiais de Natal no jardim da 
vila. Nesses dias, a partir das 10h00, a animação será 
garantida pela Sociedade Filarmónica Ferreirense com 
a iniciativa “Natal Musical”. Nota: em caso de chuva,  
a iniciativa realiza-se no Mercado Municipal.

Artesanato 
e Natal Musical

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

Associação Cultural, Desportiva e Recreativa 
de Alqueidão de Santo Amaro

14 dezembro

A Junta de Freguesia do Beco organiza dia 14 de de-
zembro, entre as 15h e as 18h, uma tarde com ativida-
des de Natal na sede da Associação Cultural, Desportiva  
e Recreativa de Alqueidão de Santo Amaro.

O evento é gratuito e destina-se a crianças até aos 10 
anos que poderão divertir-se com os insufláveis, pintu-
ras faciais, visita do Pai Natal e entrega de lembranças.  
A inscrição é obrigatória até 5 de dezembro e pode ser 
feita na Junta de Freguesia, por email (geral@jf-beco.pt) 
ou pelo telemóvel 917 877 620.

Tarde infantil
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Edifício dos Paços do Concelho

15 dezembro

A DECO estará novamente em Ferreira do Zêzere no 
dia 15 de dezembro, das 10h00 às 13h00, para pres-
tar apoio presencial aos consumidores. O serviço inclui 
esclarecimento de direitos, ajuda na resolução de recla-
mações, gestão do orçamento, renegociação de dívidas 
e aconselhamento em habitação e energia.

Informações e marcações: 249 360 150 
deco@cm-ferreiradozezere.pt

Atendimento 
ao Consumidor 
com a DECO 

Associação Recreativa Filarmónica Frazoeirense

21 dezembro

A Associação Recreativa Filarmónica Frazoeirense pro-
move o tradicional concerto de Natal com a participação 
da Filarmónica e do Grupo Coral, a partir das 15h00 na 
sede.

Concerto de Natal

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

A Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere organiza, 
entre 23 e 30 de dezembro, um conjunto de atividades 
dedicadas às Férias de Natal, com sessões diárias de 
Hora do Conto e Tardes de Cinema dirigidas ao público 
infantil e às famílias.

Férias de Natal  
na BMFZZ

23>30 · 10h30 · BMFZZ

A Magia do Natal · Autora: Claire Freedman
Sinopse: Uma história que alerta para o consumismo da 
quadra e revela o verdadeiro significado do Natal para  
a família dos pequenos ratos.

Uma Prenda de Natal · Autora: M. Christina Butler
Sinopse: Numa manhã fria de Natal, um ouriço-cacheiro 
acorda do seu sono de Inverno e recebe um gorro ver-
melho enviado pelo Pai Natal… mas o pompom dá início  
a uma inesperada aventura de amizade.

A Noite de Natal do Palhaço João Surpresa
Autora: Susanna Ronchi
Sinopse: Na noite de Natal, o palhaço João Surpresa  
ganha vida ao saltar da sua caixa e defende que tam-
bém os brinquedos devem receber presentes, num conto 
cheio de magia e imaginação.

(obrigatório fazer marcação – 249 360 152)

Hora do Conto 

23>30
23>30 · 14h30 · BMFZZ

Santa Buddies: A Lenda do Patas Natal
Sinopse: Os Buddies viajam até ao Polo Norte para 
ajudar Patas Patinhas a descobrir o verdadeiro espírito 
natalício, aprendendo que o Natal é mais sobre dar do 
que receber.

Grinch – Sinopse: O Grinch tenta acabar com o Natal 
em Quemlândia, mas a amizade inesperada da peque-
na Cindy Lou Who transforma os seus planos e o seu 
coração.

A Todos um Shrek Natal – Sinopse: Shrek e Fiona vi-
vem uma tranquila vida familiar, até que o Burro aparece 
cheio de entusiasmo natalício, trazendo consigo muita 
animação… e alguma confusão.

(obrigatório fazer marcação – 249 360 152)

Tardes de Cinema 

Centro Cultural Alfredo Keil

28 dezembro

A Sociedade Filarmónica Ferreirense irá promover no  
Centro Cultural Alfredo Keil, às 16h00, o tradicional con-
certo de Natal.

Concerto de Natal

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO
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Sport Club  
Ferreira do Zêzere
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LIGA PLACARD FUTSAL 
Seniores Masculino – 1ª Volta 

Dia 6  · 20:00 Horas
SCFZ Vs Rio Ave 

Dia 13 · 19:00 Horas
Quinta dos Lombos Vs SCFZ 

Dia 30 · 20:30 Horas
Benfica Vs SCFZ 

Datas e Horários sujeito a alterações conforme 
indicações da FPF

CAMPEONATO DISTRITAL DA 2ª DIVISÃO
Série B – Futebol

Dia 7 · 15:00 Horas
Pontével Vs SCFZ 

Dia 14 · 15:00 Horas
AC Pernes Vs SCFZ 

JUVENIS FUTSAL

Dia 1 · 15:00 Horas
Benavente Vs SCFZ 

Dia 6 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Cartaxo 

Dia 8 · 15:00 Horas
Golegã Vs SCFZ 

Dia 13 · 15:30 Horas
GRAP Vs SCFZ 

Dia 20 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Coruche 

INICIADOS FUTEBOL

Dia 7 · 10:00 Horas
SCFZ Vs CP Pego 

Dia 14 · 10:00 Horas
Abrantes Vs SCFZ 

Dia 21 · 10:00 Horas
Tramagal Vs SCFZ 

TAÇA INTERDISTRITAL 
SENIORES FUTSAL FEMININO 

Dia 6 · 16:00 Horas
SCFZ Vs Fundão

Dia 20 · 18:00 Horas
Valverde Vs SCFZ 

JUNIORES FUTEBOL

Dia 6 · 15:00 Horas
SCFZ Vs UD Atalaiense 

Dia 13 · 15:00 Horas
Entroncamento Vs SCFZ 

Dia 20 · 15:00 Horas
SCFZ Vs Tramagal SU

JUVENIS FUTEBOL

Dia 7 · 10:00 Horas
SCFZ Vs Uniao de Tomar 

Dia 14 · 10:00 Horas
SCFZ Vs Os Lagartos Sardoal 

Dia 21 · 10:00 Horas
AD Mação Vs SCFZ 

JUNIORES FEMININAS FUTSAL

Dia 7 · 17:00 Horas
SCFZ Vs Pederneirense 

Dia 13 · 19:00 Horas
Oliveira do Bairro Vs SCFZ

INICIADOS FUTSAL

Dia 6 · 11:00 Horas
Os Patos Vs SCFZ 

JUNIORES MASCULINOS FUTSAL

Dia 13 · 18:00 Horas
Laranja Mecânica Vs SCFZ  

Dia 21 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Almeirim 

D E Z E M B R O  2 5 ’ D E Z E M B R O  2 5 ’

CAMPEONATO DISTRITAL DE VETERANOS  
– Futsal

Dia 5 · 22:00 Horas
SCFZ Vs Vale Travesso 

Dia 19 · 21:30 Horas
SCFZ Vs Os Patos 

INFANTIS FUTSAL

Dia 7 · 12:00 Horas
SCFZ Vs V. Santarém 

Dia 14 · 15:00 Horas
GRAP Vs SCFZ 

Dia 20 · 10:30 Horas
Rio Maior Vs SCFZ

BENJAMINS AMARELOS FUTSAL

Aguarda Calendário

BENJAMINS VERMELHOS FUTSAL

Aguarda calendarização

TRAQUINAS FUTSAL

Aguarda calendarização

PETIZES FUTSAL

Aguarda calendarização



Se quiser entrar  
nas Escolas de Futsal 

e Futebol 
inscreva-se!
(futsal – atletas nascidos desde 2020 

futebol – atletas nascidos desde 2014).

Todos os escalões encontram-se a treinar para disputar os campeonatos 
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos todos os sócios que queiram regularizar  
o pagamento das suas quotas, que podem fazê-lo 

na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere das 15:30 horas  
às 19:30 horas (dias úteis).

D E Z E M B R O  2 5 ’

JOGOS   ___   DEZEMBRO 2025



Contactos 
úteis
_AÇÃO SOCIAL / SAAS

249 360 157

_ÁGUAS (AVARIAS)

918 000 201

_ÁGUAS (COMERCIAL)

249 360 159

_AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

249 360 010

_BIBLIOTECA

249 360 152 

_BOMBEIROS URGÊNCIA

249 361 170 | 249 361 180

_CÂMARA MUNICIPAL

249 360 150

_CENTRO DE ACOLHI.  

TEMPORÁRIO

249 366 800

_CENTRO DE SAÚDE

249 360 090

_CENTRO SOCIAL E P.  

DE CHÃOS

249 391 003

_CONSERVATÓRIA R. CIVIL/          /

PREDIAL

249 360 140

_CRIFZ

249 362 191

_CTT – FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 323

_CPCJ – FERREIRA DO ZÊZERE

918 214 272

_DESPERTAR DO ZÊZERE

249 362 466

_FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 

249 366 117

_FARMÁCIA DA FRAZOEIRA

249 366 166

_FARMÁCIA SOEIRO FZZ

249 361 251

_G.N.R 

249 360 100

_HOSPITAL DE ABRANTES

241 360 700

_HOSPITAL DE TOMAR

249 320 100

_HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

_PISCINA MUNICIPAL

249 360 158

_VICENTE SAÚDE

249 361 494

_POSTO DE TURISMO FZZ

249 360 151

_POSTO DE TURISMO DE DORNES

249 366 410

_PROTECÇÃO CIVIL

249 360 155

_REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS

249 361 103

_SANTA CASA DA M. E CRECHE

249 361 190

_SEGURANÇA SOCIAL

249 361 135

_TEJO AMBIENTE

249 247 544

_TRIBUNAL

249 146 700
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 janeiro 26’

Encontro de Grupos de Cantar os Reis
Associação Desportiva e Recreativa  
de Águas Belas – 21h00

6jan

Palestra “Origem e migração do vinho”  
+ prova de vinhos – BMFZZ – 21h30

9

Peça de teatro “Fios Soltos”
GRUPO TEATRO E RANCHO FOLCLÓRICO  

E ETNOGRÁFICO DE ALVIOBEIRA COM O APOIO  

DA FMDF – CINETEATRO IVONE SILVA

24

SUPER SSV31



o site sobre  
o património natural  
e cultural de Ferreira

do Zêzere

www.visitferreiradozezere.pt

e nas redes sociais

SIGA-NOS NAS 
REDES SOCIAIS


