
FERREIRA DO ZÊZERE
AGENDA

Programação cultural e desportiva mensal JANEIRO 26’

AGENDA
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JANEIRO 26’

janeiro Oferta desportivas Associação de Cultura, Desporto e Recreio de Chãos

50 x ABRIL – Arte e Factos da Nossa Revolução
Centro Cultural Alfredo Keil – Ferreira do Zêzere

Mercado de trocas Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

Palestra: Origem e Migrações no Vinho 
+ Prova de vinhos Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

6º Festival das Sopas Ass. Cultural Desportiva e Recreativa de Chãos11

10

16

13, 19 e 26

A hora do bebé Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

Clube de Leitura Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

31 jan > 1 fev

9

Exposição de presépios Jardim da Vila

Atendimentos sociais Juntas de Freguesia

até 6 jan

5, 7, 8, 9, 12 e 28

Exposição de pintura “Dizer as Imagens e as Palavras”
Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

5>30

Sessão de esclarecimento – Estatuto do Cuidador  
Informal Juntas de Freguesia

Espetáculo “Fios Soltos” Cineteatro Ivone Silva

Troféus Super SSV e X-Trophy
Aeródromo Municipal de Ferreira do Zêzere – Valadas

24

Cantares dos Reis 
Associação Desportiva e Recreativa de Águas Belas

6 jan



Na horta 
_ Lavoura das terras e preparação 

das culturas de Inverno, como a da 

batata, iniciando-se onde for possível 

a plantação precoce. Semear fava, 

ervilha, alface e rabanete.

_ Semear couve-galega, nabo, nabiça, 

rabanete, salsa e tomate, alface 

romana (em canteiros ou alforges bem 

abrigados e defendidos das geadas) , 

couve repolho e rabanete.

No jardim
_ Prossegue a plantação de roseiras, 

gladíolos, cíclames, lírios, a proteger 

das geadas.

_ Semear ervilhas de cheiro, goivos, 

jacintos, etc.

F Z Z  A C O N T E C E

3_ LUA CHEIA

10_ QUARTO MING.

DIAS · LUAS

18_ LUA NOVA

26_ QUARTO CRESC.

J A N E I R O  2 6 ’

Atividades na Associação de Cultura, Desporto e Re-
creio de Chãos – Praça do Mercado, 2240-300 Chãos.

YOGA
Quarta-feira – 09h00 – 10h00
Custos: Doação
Informações: Julia van den Berg: +31 6 5508 1938
Miranda Vree: +351 934 015 701

LINE DANCING
Quarta-feira –19h00 – 20h00
Custos: Doação
Informações:
Miranda Vree: +351 934 015 701
Cornelia McKerrow: +351 915 539 051

GINÁSTICA PARA MULHERES
Segunda-feira – 10h00
Custos: Doação
Informações e inscrições:
Filomena Gervásio: +351 936 205 829

Oferta desportivas  
na A.C.D.R. de Chãos 

janeiro

50 x ABRIL
Arte e Factos da Nossa
Revolução

Exposição de documentos originais reunidos em co-
leções particulares, evocando os dias da Revolução 
dos Cravos, entre abril de 1974 e abril de 1976, ano 
da Constituição da República que consagra a nos-
sa Democracia. Cartazes, folhetos, comunicados, 
arte e factos, despertam emoções e memórias, his-
tórias, desejos, perguntas e reflexões. Iniciativa pro-
movida pela Fundação Maria Dias Ferreira, integrada 
nas comemorações dos 50 anos do 25 de Abril. Pa-
tente no Centro Cultural Alfredo Keil, em Ferreira do  
Zêzere, mediante marcação, através do 249 360 150.

Centro Cultural Alfredo Keil – Ferreira do Zêzere
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Jardim da vila de Ferreira do Zêzere

até 6 jan

A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere irá promover 
a exposição de presépios no jardim da vila, elaborados  
pelas coletividades da freguesia, instituições e artesãos, 
com recurso a materiais reciclados.

Exposição  
de presépios

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

5>30

Durante o mês de janeiro, está patente na Biblioteca Mu-
nicipal de Ferreira do Zêzere a exposição de pintura “Di-
zer as Imagens e as Palavras”, da autoria de João Rebelo.
Bio: Nascido em Tomar há 69 anos, formou-se em Fi-
losofia na Faculdade de Letras da Universidade de Lis-
boa, onde iniciou uma longa carreira como professor, 
lecionando em diversos pontos do país. Em paralelo, 
desenvolveu de forma contínua a sua atividade artís-
tica na pintura, realizando exposições individuais por 
todo o território nacional e também na Galiza. Conside-
ra a pintura o seu principal meio de expressão e refú-
gio pessoal. Após a aposentação, fixou residência em 
Coimbra, onde passou a dedicar-se mais intensamente 
à criação artística, à realização de conferências sobre 
a importância da literatura portuguesa e brasileira e ao 
desenvolvimento de um projeto de artesanato, mantendo 
uma participação ativa na vida cultural.

Exposição de pintura 
“Dizer as Imagens  
e as Palavras”

Atendimentos sociais nas Juntas de Freguesia 

Dia 5 – J. F. do Bêco (14h30-16h30);
Dia 7 – U. F. de Areias e Pias (14h30-16h30); 
Dia 8 – J. F. Nossa Senhora do Pranto (9h30-12h30);
Dia 9 – J. F. de Chãos (14h30-16h30); 
Dia 12 – J. F. de F. do Zêzere (9h30-12h30);
Dia 12 – J. F. Igreja Nova do Sobral (14h30-16h30);
Dia 28 – J. F. de Águas Belas (14h30-16h30).  

Atendimento Social

5,7,8,9,12e28

O município de Ferreira do Zêzere promove mais 
uma edição do Encontro de Grupos de Cantar dos 
Reis, que terá lugar na Associação Desportiva e 
Recreativa de Águas Belas, com início às 21h00, 
com o propósito de valorizar e preservar esta tra-
dição popular, promovendo o convívio cultural e o 
fortalecimento da identidade local.

Associação Desportiva e Recreativa 
de Águas Belas

6 janeiro
Cantares dos Reis

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

DESTAQUE DESTAQUEDESTAQUE DESTAQUE

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO
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9 janeiro

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

No dia 9 de janeiro, pelas 21h30, realiza-se na Bibliote-
ca Municipal uma palestra dedicada ao vinho, conduzida 
pelo enólogo João Nunes, com raízes familiares no con-
celho de Ferreira do Zêzere, onde acompanha diversas 
vinhas e produz espumantes, vinhos brancos, rosés, tin-
tos, abafados e licorosos. A sua abordagem centra-se no 
tratamento e na adequação das vinhas e dos vinhos, pro-
curando responder às preferências dos consumidores. 
A sessão termina com uma prova de vinhos comentada  
— brancos, tintos e rosés — incluindo uma explicação  
detalhada sobre castas, regiões, aromas e sugestões  
de harmonização. A entrada é livre, mas com inscrição  
obrigatória através do 249 360 152.

Palestra: Origem e 
Migrações no Vinho 
+ Prova de vinhos

10h00 · Mercado Municipal de Ferreira do Zêzere

10 janeiro

A partir das 10h00, no Mercado Municipal, venha trocar 
aquilo de que já não precisa ou não utiliza por aquilo que 
precisa: excedentes agrícolas, livros, roupas, utensílios, 
material escolar, etc. Meio de transação: troca de bens  
e serviços. Não há trocas com dinheiro.

Mercado de trocas

A hora do bebé

10 jan · Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

A Biblioteca Municipal promove, às 10h30, atividades  
dedicadas aos bebés e aos seus pais.
Livro: Eu Quero Ver Nevar, de Kathryn White.

Associação Cultural Desportiva e Recreativa de Chãos

11 janeiro

A ACDR Chãos realiza, no dia 11 de janeiro, a partir das 
12h, o seu aguardado 6.º Festival das Sopas, um evento 
que já se tornou tradição na comunidade local. A inicia-
tiva promete reunir associados, amigos e visitantes num 
convívio marcado pelos sabores típicos e pela gastrono-
mia regional.
As inscrições podem ser feitas no bar da associação ou 
através dos contactos disponibilizados: Anabela Sacra-
mento (912 040 177) e Miranda Vree (934 015 701).

6º Festival das Sopas

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere

16 janeiro

O Clube de Leitura da Biblioteca Municipal reúne às 
17h00. Livro: Seda, de Alessandro Baricco.

Clube de Leitura

Atendimentos sociais nas Juntas de Freguesia 

Dia 13 – J. F. de Águas Belas – 14h30;
Dia 19 – U. F. de Areias e Pias – 14h30; 
Dia 26 – J. F. do Bêco – 14h30; 

Sessão 
de esclarecimento 
– Estatuto 
do Cuidador 
Informal

13,19e26
PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO
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Sport Club  
Ferreira do Zêzere

Cineteatro Ivone Silva

24 janeiro

O Cine Teatro Ivone Silva, em Ferreira do Zêzere, re-
cebe no dia 24 de janeiro, às 21h30, o espetáculo de 
teatro “Fios Soltos”, uma produção que mergulha em 
estórias, momentos e memórias que ora se revelam níti-
das, ora surgem distorcidas, evocando diferentes ritmos 
emocionais — das lembranças mais lentas às que che-
gam de forma vertiginosa.
A peça, apresentada através de uma narrativa sensível e 
intimista, explora a forma como recordações marcam a 
vida de cada indivíduo, costurando sentimentos e acon-
tecimentos que moldam a identidade humana. O car-
taz do espetáculo destaca uma intérprete visivelmente 
emocionada, reforçando o tom introspectivo e humano 
da obra.
Os bilhetes têm um custo de 3€ e podem ser adquiri-
dos no próprio dia, na bilheteira do Cine Teatro Ivone 
Silva, ou reservados antecipadamente através de email 
ou contacto telefónico. As reservas estão sujeitas à lo-
tação da sala.
O evento conta com o apoio da Fundação Maria Dias 
Ferreira e do município de Ferreira do Zêzere, reforçando  
a aposta cultural na região.

Espetáculo 
“Fios Soltos”

Aeródromo Municipal de Ferreira do Zêzere – Valadas

Ferreira do Zêzere vai ser palco de um fim de semana 
repleto de emoção e adrenalina com a realização dos 
Troféus Super SSV e X-Trophy, nos dias 31 de janeiro 
e 1 de fevereiro, junto ao Aeródromo Municipal de Fer-
reira do Zêzere, em Valadas.
O X-Trophy Ferreira do Zêzere promete um dia diferen-
te e cheio de adrenalina, pensado para toda a família, 
proporcionando um espetáculo desportivo que alia 
competição, convívio e diversão.
O evento é promovido pela X-Adventure, organizado 
pelo Município de Ferreira do Zêzere, com o apoio do 
Moto Clube de Ferreira do Zêzere, reforçando a aposta 
do concelho na dinamização do desporto motorizado e 
na atração de visitantes à região.
Com percursos exigentes e grande intensidade com-
petitiva, os Troféus Super SSV e X-Trophy prometem 
atrair pilotos e público, garantindo um fim de sema-
na de todo-o-terreno ao mais alto nível. Local: GPS: 
39.6819º N, 8.

31 jan>1 fev
Troféus Super SSV 
e X-Trophy
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LIGA PLACARD FUTSAL 
Seniores Masculino 

Dia 4 · 20:00 Horas
SCFZ Vs Sporting CP

Dia 10 · 20:00 Horas
SCFZ Vs Caxinas 

Datas e Horários sujeito a alterações conforme 
indicações da FPF

JUVENIS FUTSAL

Dia 10 · 16:00 Horas
Laranja Mecânica Vs SCFZ 

Dia 17 · 18:00 Horas
Vitória Santarém Vs SCFZ 

Dia 24 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Benavente 

Dia 31 · 17:00 Horas
NS Cartaxo Vs SCFZ 

JUNIORES FUTEBOL

Dia 10 · 15:00 Horas
Torres Novas Vs SCFZ 

Dia 17 · 15:00 Horas
SCFZ Vs Mindense 

Dia 31 · 15:00 Horas
Pego Vs SCFZ 

TAÇA INTERDISTRITAL 
SENIORES FUTSAL FEMININO 

Dia 17 · 18:00 Horas
NJ Proença-a-Nova Vs SCFZ 

Dia 31 · 18:00 Horas
SCFZ Vs Start2 Soccer

II DIVISÃO DA AF SANTARÉM 
SENIORES FUTEBOL

Dia 11 · 15:00 Horas
Abrantes B Vs SCFZ 

Dia 17 · 15:00 Horas
SCFZ Vs Sardoal 

Dia 25 · 15:00 Horas
Pego Vs SCFZ 

JUNIORES MASCULINOS FUTSAL

Dia 11 · 14:30 Horas
SCFZ Vs Vitória Santarém 

CAMPEONATO DISTRITAL DE VETERANOS  
FUTSAL

Dia 9 · 21h30 Horas
SCFZ Vs Start2 Soccer 

Dia 23 · 21:30 Horas
SCFZ Vs Entroncamento AC 

INFANTIS FUTSAL

Dia 11 · 12:00 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica 

Dia 17 · 11:00 Horas
Start2 Soccer Vs SCFZ 

BENJAMINS VERMELHOS FUTSAL

Dia 11 · 10:00 Horas
SCFZ Vs ACR Carvalhos Figueiredo 

Dia 31 · 11:00 Horas
Laranja Mecânica Vs SCFZ 

TRAQUINAS FUTSAL

Aguarda calendarização

PETIZES FUTSAL

Aguarda calendarização

J A N E I R O  2 6 ’ J A N E I R O  2 6 ’

JUNIORES FEMININAS FUTSAL

Dia 3 · 15:00 Horas
SCFZ Vs Domus Nostra 

JUVENIS FUTEBOL

Dia 11 · 11:00 Horas
SCFZ Vs Tramagal 

Dia 18 · 10:00 Horas
Fátima Vs SCFZ 

Dia 25 · 10:00 Horas
SCFZ Vs Pego 

INICIADOS FUTSAL

Dia 11 · 12:00 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica 

Dia 17 · 19:45 Horas
Vitória Santarém Vs SCFZ 

Dia 25 · 17:30 Horas
GRUDER Vs SCFZ 

INICIADOS FUTEBOL

Dia 11 · 09:00 Horas
SCFZ Vs Alferrarede 

Dia 18 · 10:00 Horas
Entroncamento Vs SCFZ 

Dia 25 · 10:00 Horas
SCFZ Vs U. Tomar 

INFANTIS FUTEBOL

Dia 10 · 10:30 Horas
Vilarense Vs SCFZ 

Dia 17 · 10:30 Horas
SCFZ Vs Caxarias 

Dia 31 · 10:30 Horas
SCFZ Vs Fátima 

BENJAMINS AMARELOS FUTSAL

Dia 10 · 12:00 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica 

Dia 17 · 11:00 Horas
Os Patos Vs SCFZ 

Dia 31 · 11:00 Horas
SCFZ Vs Casal do Grilo 



Se quiser entrar  
nas Escolas de Futsal 

e Futebol 
inscreva-se!
(futsal – atletas nascidos desde 2020 

futebol – atletas nascidos desde 2014).

Todos os escalões encontram-se a treinar para disputar os campeonatos 
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos todos os sócios que queiram regularizar  
o pagamento das suas quotas, que podem fazê-lo 

na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere das 15:30 horas  
às 19:30 horas (dias úteis).

JOGOS   ___   JANEIRO 2025

J A N E I R O  2 6 ’



Contactos 
úteis
_AÇÃO SOCIAL / SAAS

249 360 157

_ÁGUAS (AVARIAS)

918 000 201

_ÁGUAS (COMERCIAL)

249 360 159

_AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

249 360 010

_BIBLIOTECA

249 360 152 

_BOMBEIROS URGÊNCIA

249 361 170 | 249 361 180

_CÂMARA MUNICIPAL

249 360 150

_CENTRO DE ACOLHI.  

TEMPORÁRIO

249 366 800

_CENTRO DE SAÚDE

249 360 090

_CENTRO SOCIAL E P.  

DE CHÃOS

249 391 003

_CONSERVATÓRIA R. CIVIL/          /

PREDIAL

249 360 140

_CRIFZ

249 362 191

_CTT – FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 323

_CPCJ – FERREIRA DO ZÊZERE

918 214 272

_DESPERTAR DO ZÊZERE

249 362 466

_FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 

249 366 117

_FARMÁCIA DA FRAZOEIRA

249 366 166

_FARMÁCIA SOEIRO FZZ

249 361 251

_G.N.R 

249 360 100

_HOSPITAL DE ABRANTES

241 360 700

_HOSPITAL DE TOMAR

249 320 100

_HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

_PISCINA MUNICIPAL

249 360 158

_VICENTE SAÚDE

249 361 494

_POSTO DE TURISMO FZZ

249 360 151

_POSTO DE TURISMO DE DORNES

249 366 410

_PROTECÇÃO CIVIL

249 360 155

_REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS

249 361 103

_SANTA CASA DA M. E CRECHE

249 361 190

_SEGURANÇA SOCIAL

249 361 135

_TEJO AMBIENTE

249 247 544

_TRIBUNAL

249 146 700
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 fevereiro 26’

X-Trophy1

À conversa com…6

Feira de São Brás8

Dia dos namorados
Feira de Artesanato – J. F. de F. Zêzere

14

Recital “A Voz de Joly Braga Santos” 
em Chãos

21

36º aniversário AMCR Dornes 
Dia Europeu da Vítima de Crime

22

Festival Gastronómico do Lagostim  
e Peixe do Rio

28



o site sobre  
o património natural  
e cultural de Ferreira

do Zêzere

www.visitferreiradozezere.pt

e nas redes sociais

SIGA-NOS NAS 
REDES SOCIAIS


