
 Setor de Desporto do Município de Ferreira do Zêzere – 2013 
 

 

Canoagem – Ferreira do Zêzere 

PERCURSO 4-A 

 

 

Local de Início: Lago Azul - N 39º 40.558   W 008º 13.856 

Trajeto: Lago Azul – Ribeira das Trutas – Lago Azul 

Distância: 5.20 Km 

Duração: 2H35 (Velocidade: 2.0 Km/h – Ritmo: 30.00 min/Km) 

Nível de dificuldade: Baixa 

 

 

 

 

CANOAGEM – Ferreira do Zêzere – Percurso 4-A 

 

 

 


