
FERREIRA DO ZÊZERE
AGENDA CULTURAL 

27 março a 26 abril 2015*
*sextas [só jantar], sábados e domingos

Restaurantes Aderentes

MANJAR DE SÃO MIGUEL
Rua Alfredo Keil
2240-346 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 225

FONTE DE CIMA
Rua Amadeu Garcês, nº 3238 
Fonte de Cima, 2240-611 Dornes
Tel: 249 366 302

REST./PIZZARIA TOSCANA
Travessa C. N. S. Pranto, nº 5
2240-316 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 315

QUINTA DO ADRO
Rua Eng. Adelino A. da Costa Nº3 
2240-336 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 366 296

A GRELHA DO ZÊZERE
Rua Maria Vasques, nº 37
2240-358 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 300
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5Tapas & Petiscos

PASTELARIA PÉROLA DO ZÊZERE II
Rua do Casal d’Além, n 18 - 20                                
2240-328 Ferreira do Zêzere
Tel:  249 362 402

CAFÉ PETISCOS “TI PEDRO”
Rua Brigadeiro Lino Valente, nº 14/16                
2240-348 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 325

CAFÉ ARCADA
Rua João da Costa, nº 21, 
2240-356 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 448

  

DE RIO

LAGOSTIM8º Festival Gastronómico de

ESTALAGEM DO LAGO AZUL
Castanheira - Lago Azul, nº 367
2240-332 Ferreira do Zêzere
Tel. 249 361 445
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Praça Dias Ferreira
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email: geral@cm-ferreiradozezere.pt

Município de 
Ferreira do Zêzere
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VISITA DA IMAGEM 
PEREGRINA DE FÁTIMA
A Imagem Peregrina de Nossa 
Senhora de Fátima irá visitar as 
paróquias do Concelho de Ferreira 
do Zêzere de 30 de abril a 3 de 
maio. Esta imagem visitou já o nosso 
concelho em 1957, entre outubro e 
dezembro. Poderá consultar toda 
a programação detalhada deste 
grande acontecimento consultando 
a Unidade Pastoral de Ferreira do 
Zêzere, ou junto dos responsáveis da 
sua Paróquia. 
Ver cartaz na pág 9
Org.: Unidade Pastoral de Ferreira do Zêzere

D
IA
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3º  ANIVERSÁRIO DA ESCOLA 
DE CONCERTINISTAS DE 
DORNES
APRESENTAÇÃO DE 1ºCD

No dia 12 de abril, terá lugar em Dor-
nes, a partir das 13h00, o 3º Aniversá-
rio da escola de concertinistas desta 
localidade e será também aproveita-
da a ocasião para a apresentação do 
1ºCD deste grupo, gravado recente-
mente. O evento conta ainda com a 
participação da Escola de Concerti-
nas e Inst. de Cordas da A.E.R. Gois.
Org: A.C.R. de Dornes.
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COMEMORAÇÃO DO DIA 
DOS MONUMENTOS E 
SÍTIOS
VISITA GUIADA  A DORNES

O concelho de Ferreira do Zêzere 
agregou-se às comemorações nacio-
nais do dia internacional dos monu-
mentos e sítios que se celebram no 
dia 18 de abril. Nesse dia, decorrerá 
uma visita guiada gratuita a dornes, 
com início às 10h00, com duração 
prevista de cerca de uma hora, rea-
lizada por um técnico de turismo da 
autarquia. O ponto de encontro é no 
novo posto de turismo de Dornes. 
Agradecemos reserva através do 
número 249360151 ou do email 
turismo@cm-ferreiradozezere.pt. 

A
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8º FESTIVAL 
GASTRONóMICO DE 
LAGOSTIM DE RIO
O lagostim de rio volta a estar em 
destaque em Ferreira do Zêzere de 
27 de março a 26 de abril, prome-
tendo surpreender os turistas e os 
comensais mais exigentes.
Seis são os restaurantes e três os es-
tabelecimentos de Tapas&Petiscos 
onde será possível dar a saborear 
novos pratos e petiscos com esta 
iguaria. Uma excelente oportunida-
de para conviver e surpreender os 
seus amigos. Venha experimentar as 
novas receitas que os nossos chef’s 
prepararam para a edição deste ano.
Consultar programa na contra capa
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ARTES · ESPETÁCULOS · EXPOSIÇÕES
A

bR
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SUPERCARROS
Depois dos (super)carros de sonho dos anos 30, olhamos este mês para al-
guns dos mais paradigmáticos e exclusivos super e hipercarros das 5 décadas 
compreendidas entre 1954 e 2004. Um breve apontamento, necessariamen-
te, onde se apresentam somente “carros de estrada”.
Desde os míticos Porsche – ah, o fabulo-
so Carrera GT de 2000… - e Lamborghini 
- dois modelos do inicio da saga (ambas 
as marcas hoje sob o grande chapéu e a 
batuta da Volkswagen), aos hiperexclusi-
vos e “inalcançáveis” bugatti (o modelo 
apresentado, o do renascimento das cinzas, antes da era Veyron) - e Pagani, 
passando pelos Panoz, Koenigsegg, Noble ou  Spyker… não sem que, entre 
outros,  se comece por evocar o mítico Mercedes-benz 300SL de 1954.

AbRIL MÊS HITCHCOCK
Recorda-se dos filmes dos anos 50 e 60? Venha à biblioteca revê-los no ciclo 
dedicado ao Mestre do suspense Alfred Hitchcock. 
No dia 18 de abril pode conversar sobre os filmes que tiver visto, com o 
Juiz Renato barroso, que vem apresentar o livro “ A culpa no cinema de A. 
Hitchcock”.
Ferreira do Zêzere foi a Comarca onde Renato barroso pela primeira vez 
exerceu a magistratura.
Em paralelo e durante o mês de abril pode ver na sala polivalente da biblio-
teca Municipal uma exposição que complementa a apresentação deste livro.

Ciclo de cinema Hitchcock

Quartas feiras - 15h e 17h
Dia 1 de abril - 15h “Topázio” - 17h “Janela indiscreta”
Dia 8 de abril - 15h “Marnie” - 17h “O homem que sabia demais”
Dia 15 de abril - 15h “A mulher que viveu duas vezes” - 17h “Psico”
Dia 22 de abril - 15h “Os pássaros” - 17h - “A corda”

Sábados - 17h
Dia 4 de abril - 15h  “Sabotagem”
Dia 11 de abril - 15h  “Intriga em família”
Dia 18 de abril - 15h  “Mentira”
Dia 2 de maio - 15h “O terceiro tiro”
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COMEMORAÇÃO DO DIA INTERNACIONAL DO LIVRO 
INFANTIL
Sessão de conto especial.

“A CULPA NO CINEMA DE A. HITCHCOCK”
Apresentação do livro “A culpa no cinema de A. Hitchcock” da autoria do 
Dr. Renato barroso na sala polivalente da biblioteca Municipal.

DIA MUNDIAL DO LIVRO
Comemoração do Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor.
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Conversa com Pais
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OUTRAS INICIATIVAS

CONTOS E RECONTOS
Iniciado mais um período escolar, a biblioteca retomou as sessões de contos 
em todas as turmas dos Jardins de Infância e de 1º ciclo do concelho.

RECICLAGEM DE LIVROS E DVD’S
Os seus filhos cresceram e já não sabe o que fazer aos livros e DVD’s?
Tem livros que já leu e não quer guardar?
A doação à biblioteca Municipal poderá ser uma oportunidade para que 
muitos outros tenham acesso a esses documentos.
Obrigado

CONTOS E RECONTOS
Iniciado mais um período escolar, a biblioteca retomou as sessões de contos 
em todas as turmas dos Jardins de Infância e de 1º ciclo do concelho.

“ESTóRIAS DE SEMPRE” NOS LARES E CENTROS DE DIA.
A biblioteca continua a promover as sessões de contos nos Lares e Centros de 
Dia do concelho.

bIbLIOTECA NA INTERNET

Consulte o blog da biblioteca Municipal no endereço:
www.bibliotecaferreiradozezere.blogspot.com
O catálogo coletivo da rede de bibliotecas de Ferreira do Zêzere onde pode 
fazer pesquisas e renovar empréstimos. Consulte o endereço:
http://gib.cm-ferreiradozezere.pt/

“SAbEDORIA POPULAR”
Relembre ditos populares, saberes de outrora, eventos, dicas e o calendário 
agrícola de abril, num breve apontamento mensalmente afixado no Átrio.
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DO ENTRONCAMENTO
UNIVERSIDADE SENIORUSE

concepção e tratamento de imagem: UeBe - Serviços grá�cos e informáticos - 91 876 27 90 - geral@uebe.biz - http://uebe.biz

És artesão? 
Queres participar?

Inscreve-te!
Envia um e-mail para artes.sorrisos@gmail.com
ou procura por nós em Artes & Sorrisos na Vila

no teu Facebook

Artesanato

Compotas

Bolos

Licores

Mostra de Artesanato
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DESPORTO
Torneio Complementar Seniores Fut.11 – 16:00 Horas
Dia 12 – C.Cul. D. Caxarias  Vs  SCFZ – Campo Cha 
Dia 26 – U. Desp. Atalaiense Vs SCFZ – Parque Desportivo  Atalaia

Campeonato Distrital de Juniores I Divisão – 16:00 Horas
Dia 11 – Clube Atl. Ouriense Vs SCFZ – Campo Caridade 
Dia 18 – Atl c. Alcanenense  Vs SCFZ – Estádio Municipal Joaquim Maria baptista
Dia 25 – SCFZ Vs União F.C.I. Tomar

Campeonato Distrital de Juvenis II Divisão- 10:30 Horas
Dia 12 – U. Desp. Atalaiense Vs SCFZ – Parque Desportivo Atalaia
Dia 19 – SCFZ Vs C. Atl. Riachense
Dia 26 – Clube Atl. Ouriense “b” Vs SCFZ – Campo Caridade

Campeonato Distrital de Iniciados I Divisão- Manutenção- 10:30 Horas  
Dia 12 – Escola Tomar Vs SCFZ – Estádio Municipal Tomar
Dia 19 – SCFZ Vs C. Atl. Riachense
Dia 26 – Escola F. Alcanena Vs SCFZ – Campo bugalhos

Campeonato Distrital de Infantis Fut.7 – 10:30 Horas
Dia 11 – Centro Desp. Fatima “b” Vs SCFZ – Campo Futebol 7 do Crif
Dia 18 – benf. Torres Novas Vs SCFZ – Estádio Municipal Dr. António Alves Vieira
Dia 25 – SCFZ Vs União F.C.I. Tomar “A” – 09:30 Horas

Campeonato Distrital de Fut.7 – “ Sub-11” – 11:00 Horas 
Dia 11 – SCFZ Vs C.A.D.E. “A”  
Dia 18 – Centro Desp. Fatima  Vs SCFZ – Campo Futebol 7 do Crif 
Dia 25 – SCFZ Vs S. Abrantes benfica  

Campeonato Distrital de Seniores de Futsal Masculino – 18:00 Horas
Dia 11 – C.D. Salvaterrense Vs SCFZ – Pavilhão Desp. Municipal Salvaterra Magos
Dia 18 – SCFZ Vs C. Desp. Os Patos
Dia 25 – C. benfica Golegã  Vs SCFZ – Pavilhão Municipal Golegã

Alguns destes horários podem estar sujeitos a alterações.

As aulas de Natação e de Hidroginástica estão a decorrer normalmente.
Todos os escalões de Futebol estão a disputar o Campeonato Distrital de Fu-
tebol.
Já reabrimos o Ginásio, de segunda a sexta das 08:00 horas às 13:00 horas e 
das 16:00 horas às 21:00 horas e sábados das 09:00 às 12:00 horas.
Informamos também todos os sócios que queiram regularizar o pagamento 
das suas quotas, podem fazê-lo na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere a 
partir das 17:30 horas até às 19:00 horas dos dias úteis.
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ASSOCIAÇÕES

ASSOCIAÇÃO DE M. E bEM-ESTAR SOCIAL DE PIAS
CONVÍVIO 
SOCIAL

Dia 17 | Frazoeira
Dia 24 | Pias

Dia 02 | Paio Mendes
Dia 10| bêco

geral@ambes.pt

ASSOCIAÇÃO DE MELHORAMENTOS DESPORTIVA E 
bEM ESTAR SOCIAL DE PAIO MENDES

6º Torneio de sueca | Dia 12 | 14h
Obs: Prémios são de livre escolha por ordem de classificação
No final do torneio será oferecido um beberete a todos os participantes

convívio seguido de almoço  | Dia 19 |  13h | 7,50€
Inscrições: Tel: 937211434

 

 
 

 
 
 

 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA DE  
 

ÁGUAS BELAS 
 
 

18 DE ABRIL 2015 PELAS 21 HORAS 
 
 

 

FADISTAS:     VIOLA: PAULO MARQUES  

LUIS FORTUNATO        GUITARRA: NUNO MARTINS 
CATARINA FERREIRA 
ISABEL CONSULADO  
ANTÓNIO LEIRIA 

 
 
 
                              
 

 
APRESENTADOR: ANTÓNIO LEIRIA 
  

CEIA: CALDO VERDE, CHOURIÇO E BOM VINHO TINTO 
 
RESERVAS: 
FERNANDO GRAÇA – 916 109 486       
DÉCIO CORDA – 914 641 123      SÓCIOS: 7 GUITARRAS 
ALFREDO MARTINS – 919 533 934     NÃO SÓCIOS: 8 GUITARRAS 
RUI GONÇALVES – 914 885 020      
          
  
 

VIVER UMA NOITE DIFERENTE 
COM CALOR, HARMONIA E EXCELENTES ARTISTAS 

ESPERAMOS POR VÓS 

  

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA DE ÁGUAS bELAS
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ETNOGRAFIA

RANCHO FOL. 
ETNOGRÁFICO DA VILA 
DE PIAS
ranchovilapias@hotmail.com    
Telm. 910 055 158
www.facebook.com/
RanchoDaVilaDePias   http://
ranchofvilapias.blogs.sapo.pt/

ASSOCIAÇÃO DE MARINHEIROS DE FERREIRA DO ZÊZERE

SECÇÃO DE JUDO

No Grupo Desportivo de Pias—Ferreira do Zêzere 

19 de Abril de 2015 

XVI Rancho Folclórico e Etnográfico da Vila de Pias 

XXXVII Grupo Desportivo Cultural e Recreativo de Pias 

XII Museu Etnográfico do nosso Rancho 

Programa: 
9h: Missa por alma de todos os sócios do Grupo Desportivo e 
elementos do antigo rancho já falecidos. 
13h: Almoço de convívio 
16h: Atuação do Rancho Folclórico e Etnográfico da Vila de Pias 
e do  Rancho Folclórico da Universidade Sénior do Concelho de 
Benavente  
17h: Atuação do organista Márcio Cabral  

As marcações para o almoço deverão de ser feitas até ao dia 9 de Abril de 
2015 para os seguintes números: A. Godinho 917 299 792; M. Penim 934 481 
739; A. Penim 919 393 844; A. Oliveira 966 291 932 ou na sede do grupo des-
portivo. 

O almoço será gratuito para os sócios com as cotas regularizadas, podendo o 
fazer no local. 

Apoios: Junta de União das freguesias Areias e Pias; Camara municipal de Ferreira do Zêzere; Rádio “Emissor Regional do Zêzere 102.7FM”; 
Jornal “Despertar do Zêzere”; Rádio “ABC Portugal 92.3 FM”; 

Dia 4 – (Seniores) - Open barcelos, barcelos 
Dia 11 – (Cadetes) – Torneio Open, Lisboa
Dia 12 – (Seniores) – XXII Open Sénior, Lisboa
Dia 12 – (Outros) – Open Veteranos, Lisboa
Dia 18 – (Juvenis) – Open Juvenis, Castelo branco
Dia 18 – (Cadetes) – Open Cadetes, Castelo branco
Dia 18 – (Juniores) – Copa Espanha, Cáceres
Dia 19 – (Senioes) – I Torn. Ibérico Katas, Cáceres
Dia 25 – (Seniores) – Nac. Veteranos, FPJ
Dia 26 – (Seniores) – Torn. Costa Matos, FPJ
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FILARMóNICAS

GRUPO CANTARES 
DO ZÊZERE
Telm: 927 892 786 - 968 063 673
cantares@zezere.com

ESC. CONCERTINAISTAS 
DE DORNES 
Telm: 918 384 467 - 937 347 621
919 665 406 
facebook.com/concertinasdornes

TUNA/CORO 
UNIV. SÉNIOR
Telef: 249 366 800

SOCIEDADE FILARMóNICA FERREIRENSE

Escola de Música: Manhãs de Sábado     
Ensaio da banda: Sextas- feiras às 21:30h

Telm: 914 649 083    www.sf-ferreirense.com     sf-ferreirense@sapo.pt

ASS. RECREATIVA FILARMóNICA FRAZOEIRENSE
Dia 11 – Convívio bandas Pampilhosa da Serra
Dias 12, 19 e 26 – boas Festas nas Paróquias, Lares e Centros de Dia do Concelho

www.frazoeirense.blogspot.com     filarmonicafrazoeirense@gmail.com 
Telf.  249 366 462 / 963 003 284 

RANCHO FOL. DO bÊCO DE SANTO ALEIXO
stoaleixorfbeco@gmail.com       Telf. 249 366 079      Telm. 934 779 616

RANCHO FOL. DA ALEGRIA DE ALQUEIDÃO DE STº AMARO
ranchodoalqueidao@sapo.pt | ranchodoalqueidao.blogspot.pt
Telem. 936206578 - 911 117 201 - Telf. 236 631 283

ETNOGRAFIA
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ARTESANATO

CESTARIA EM VIME
JOSÉ ANTóNIO HENRIQUES
Varzea | 2240-381 F.ª do Zêzere
Telm: 962 731 087
Tel: 249 361 917

TANOARIA
MANUEL DIAS
Rua do Tanoeiro, Salgueiral
2240-378 F.ª do Zêzere
Telm: 913 783 886

ARTESANATO DIVERSO
ARTE CRIATIVA
Rua Conde burnay
Vale do Olival, nº44
2240-026 Águas belas
Telm: 932 040 899
artecriativa@sapo.pt

ARTESANATO DIVERSO
ASUMMETRIA
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro
2240-353 F.ª do Zêzere
Telf: 249 366 256
asummetria@sapo.pt

ARTES DECORATIVAS
INOVE AQUI
Maria José Marques
Rua Manuel António Dias Ferreira
nº52 loja 6 Galerias Séc. XX
2240-356 F.ª do Zêzere
Telm: 916 492 264

ARTESANATO DIVERSO
CREATIVEANGELS
João Costa
Praça Dias Ferreira, 31
2240-341 Ferreira do Zêzere
tel/fax: 249 361 371
http://creativeangels.pt
loja@creativeangels.pt

ATELIER DO ACORDEON
LEONEL ROCHA
Ramal 2240-376 F.ª do Zêzere
Telf/Fax: 249 361 511
Telm: 917 512 690
geral@atelieracordeon.com
www.atelierdoacordeon.com

bARCOS TRADICIONAIS
JOSÉ ALbERTO
Rua Amadeu Garcês
2240-611 Dornes
Telf: 249 366 197
Telm: 965 733 437

LATOEIRO
MANUEL GODINHO
Estrada Nac. 110, Pereiro
2240-126 Areias FZZ
Telf: 249 391 755
249 391 144 (oficina)

CORREEIRO
ANTóNIO RIbEIRO
Água de Todo o Ano
2240-411 Igreja Nova do Sobral
Telf: 249 361 477

ARTESANATO EM MADEIRA
SALVADOR COELHO INÁCIO
Rua Fernando Pessoa, Nº237
2240 - 383 Ferreira do Zêzere
Telm: 912 837 966
artesanatoemmadeirasci@hotmail.com
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PRODUTOS LOCAIS

APIÁRIOS  “FLORES DO ZÊZERE”  
DE JORGE DIAS HENRIQUES 
Pombeira 2240 - 372 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 021 | Telm: 919 312 409

EXPLAZEITE LDA
PRODUÇÃO DE AZEITE E VINHOS
Freixial  2240 - 118 Areias FZZ
Tel: 249 391 018 
Fax: 249 392 090
explazeite.lda@sapo.pt 

“LAGAR DE CARVALHAIS” 
AZEIZEZERE, LDA
Quinta de Carvalhais
2240 - 325 Ferreira do Zêzere
Telm: 933 561 981
azeizezere@gmail.com

MERCADOS E FEIRAS
MERCADOS SEMANAIS
Carril / Dornes - Sábados de Manhã
Areias - Domingos de Manhã
Chãos - Domingos de Manhã
F. Zêzere - Sábados e 2ª Feiras de Manhã

FEIRAS MENSAIS
F. Zêzere - Todas as 2ª Feiras
Areias - 1º Domingo do Mês
Chãos - 2º Domingo do Mês
FERREIRARTES, Feira de Artesanato
1º Domingo do Mês - Mercado MunicipalJOSÉ ANTUNES FERRAZ

Cruz dos Canastreiros  
2240 - 213 beco
Telm: 916 124 122

APIF - APICULTURA, CRL
Rua do Zorro  
2240 - 611 Dornes
Tel: 249 366 495  | Telm: 936 308 025
apifapicultura@gmail.com

APICULTURA

PRODUÇÃO DE AZEITE

QUINTA DAS MACIEIRAS
Rua Quinta das Macieiras, 334
2240 - 568 Pias
Telf: 249 391 415   Telm: 934 895 125

FAbRICO DE QUEIJO
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HOSPEDARIA N. SR.ª DO PRANTO
Estrada Nacional 238 Vale Serrão 
2240 - 628 Dornes
Tel: 249 366 447

RESIDENCIAL FLOR DO ZÊZERE
Rua Alfredo Keil, nº 7
2240-346 F. Zêzere
Tel: 249 098 967

ESTALAGEM LAGO AZUL****
Castanheira - Lago Azul nº 367
2240 - 332 F. Zêzere  
Tel: 249 361 445          Fax: 249 361 654

RIO AZUL - CASA DE HóSPEDES
Rua prof. Dr. António E.  Mendes Ferreira 
nº42 - Chão da Serra  2240 - 334 F. Zêzere 
Tel: 249 361 186       Telm: 918 434 235 
www.rio-azul.com

ONDE DORMIR

QUINTA DA CEREJEIRA
Gert&teunie verheij, nº 882 
2240 - 333 F. Zêzere 
tel.: 249 361 756 
www.cerejeira.com

CASA RAIZ
Rua da Moagem, nº 811 - Avecasta
2240-104  Areias
Telm: 914  736 030  961 285 404
www.casaraizavecasta.com
info@casaraizavecastva.com

APARTHOTEL DO LAGO****
Castanheira - Lago Azul
2240-322  Ferreira do Zêzere
Tel: 249 360 050
www.apartamentosdolago.com
geral@apartamentos dolago.com

CENTRO DE FÉRIAS - SbSI* 
Casal do Zote
2240 – 208  bêco
Telefone: 249 360 200
*Reservado a Sócios  do SbSI/FEbASE e 
Sindicatos da U.G.T

VILA DOS CASTANHEIROS
Rua São Sebastião 84
2240-527 Paio Mendes 
GPS: 39° 44’ 36.22” N 8° 17’ 15.49” W
viladoscastanheiros@gmail.com
Tel.: (+0351) 249 366 252 / 926610226

CASA DO PÊSSEGO
Rua da Capela, nº 6, Quebrada de cima
2240 - 300 Chãos 
Tel: 249 559 178     Telm: 914 486 666
aoifecarteer@hotmail.com
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MANJAR DE SÃO MIGUEL
Rua Alfredo keil
2240 - 346 F. Zêzere 
Tel: 249 362 225

FONTE DE CIMA
Rua Amadeu Garcês, nº 3238
Fonte de Cima 2240 - 611 Dornes 
Tel: 249 366 302 \ Telm: 933 161 019

A GRUTA
Praça Pedro Ferreira 2240 - 342 F. Zêzere 
Tel: 249 361 042

RESTAURANTE/PIZZARIA TOSCANA
Travessa C. N. S. Pranto, nº 5
2240 - 316 F. Zêzere 
Tel.: 249 362 315 \ Telm: 964 385 398

QUINTA DO ADRO
Rua Eng. Adelino Amaro Da Costa Nº3  
2240 - 336 F. Zêzere 
Tel: 249 366 296

A GRELHA DO ZÊZERE
Rua Maria Vasques, nº 37 
2240 - 358 F. Zêzere 
Tel: 249 362 300

CASA DOS LEITÕES
Rua Camilo Jorge Ferreira e Silva
nº 665, bela Vista, 2240 - 031 Águas belas 
Tel: 249 366 002

CHURRASQUEIRA DO PENIM
Praça Pedro Ferreira nº13
2240 - 342 F. Zêzere 
Tel: 249 362 102

ONDE COMER

O CANTINHO DA ANA
Trav. Casal Nossa Srª, nº 136
2240 -029 Águas belas 
Tel: 249 361 612

RESTAURANTE N. SR.ª DO PRANTO
Estrada Nacional 238  
Vale Serrão 2240 - 628 Dornes
Tel: 249 366 447

CHURRASQUEIRA DO ZÊZERE (take away)
Ferreira do Zêzere 
Tel: 249 361 021

LEITÕES FLORIANO ANTUNES (take away)
Quinta da benta - Carril
Tlm: 249 362 692 / 962 867 827

LEITÕES QUINTA DO VALE (take away)
Águas belas
Tlm: 913 915 581 / 914 465 750

ZÉ DOS LEITÕES (take away)
Vale Sacho - F. Zêzere
Tlm: 918 159 933 / 968 064 244

TAKE AWAy

CENTRO DE FÉRIAS - SbSI 
Casal do Zote
2240 – 208  bêco
Telefone: 249 360 200

NOITE AZUL
Rua Rei D. Carlos I,
nº 1447,  2240 - 003 Águas belas 
Tel: 919 744 880

RESTAURANTE/PIZZARIA LAGO AZUL
Pr. Dias Ferreira, nº 44
 2240 - 341 F. Zêzere 
Tel: 249 362 287

CAFÉ RESTAURANTE CARMO
Rua António Teixeira Antunes nº 940
2240-037 Gravulha Águas belas
Tel: 969 305 354
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bORDA D’ÁGUA

FASES DA LUA

DIA 4 · LUA CHEIA

DIA 12 · QUARTO MINGUANTE

DIA 18 · LUA NOVA

DIA 26 · QUARTO CRESCENTE

NA HORTA
Semear (no crescente), em local definitivo, abóboras, batata, beterraba, bró-
colos, cenoura, couves, fava, feijão, melão, melancia, nabo, pimento, rabane-
te, salsa, etc. Em viveiro, semear cebola, pepino e tomate. Nos últimos dias do 
mês, semear feijão temporão. Limpar rebentos (ladrões) nos enxertos efetua-
dos nas árvores de fruta. Na vinha, fazer os tratamentos contra o míldio, oídio, 
e outros; adubar as castas mais envelhecidas.

NO JARDIM
Semear estrelas do Egipto, girassóis e malme-
queres; colher as flores dos lilases margaridas, 
etc. Plantar begónias, dálias, gladíolos e jarros.

Neste mês os dias aumentam:
- Em Lisboa 1h09m
- No Porto  1h16m 
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27 março a 26 abril 2015*
*sextas [só jantar], sábados e domingos

Restaurantes Aderentes

MANJAR DE SÃO MIGUEL
Rua Alfredo Keil
2240-346 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 225

FONTE DE CIMA
Rua Amadeu Garcês, nº 3238 
Fonte de Cima, 2240-611 Dornes
Tel: 249 366 302

REST./PIZZARIA TOSCANA
Travessa C. N. S. Pranto, nº 5
2240-316 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 315

QUINTA DO ADRO
Rua Eng. Adelino A. da Costa Nº3 
2240-336 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 366 296

A GRELHA DO ZÊZERE
Rua Maria Vasques, nº 37
2240-358 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 300

M
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-D
V
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01

5Tapas & Petiscos

PASTELARIA PÉROLA DO ZÊZERE II
Rua do Casal d’Além, n 18 - 20                                
2240-328 Ferreira do Zêzere
Tel:  249 362 402

CAFÉ PETISCOS “TI PEDRO”
Rua Brigadeiro Lino Valente, nº 14/16                
2240-348 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 325

CAFÉ ARCADA
Rua João da Costa, nº 21, 
2240-356 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 448

  

DE RIO

LAGOSTIM8º Festival Gastronómico de

ESTALAGEM DO LAGO AZUL
Castanheira - Lago Azul, nº 367
2240-332 Ferreira do Zêzere
Tel. 249 361 445


