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AGENDA CULTURAL DE FERREIRA DO ZÊZERE
N.º 206 > OUTUBRO DE 2016
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PERIODICIDADE: Mensal

TIRAGEM: 500 Exemplares 
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Versão digital: http://www.cm-ferreiradozezere.pt

 Câmara Municipal de Ferreira do Zêzere 

Praça Dias Ferreira

2240 - 341 Ferreira do Zêzere

Telef: 249 360 150 /151 -  Fax: 249 360 169

email: geral@cm-ferreiradozezere.pt

Município de 
Ferreira do Zêzere



Agenda Cultural de Ferreira do Zêzere | 3

ÍNDICE

Destaques

Artes · Espetáculos · Exposições

Outras Iniciativas

Desporto

Associações

Filarmónicas | Etnografia

Borda d’Água

Artesanato

Produtos Locais

Onde Dormir

Onde Comer

Contactos

Dia Mundial do Ovo

4

6

9

13

15

16

17

18

19

20

21

22

23



Agenda Cultural de Ferreira do Zêzere | 4

DESTAQUES

EXPOSIÇÃO LENDAS 
E NARRATIVAS DE 
FERREIRA DO ZÊZERE II
Durante o mês de outubro estarão 
expostos na Biblioteca Municipal Dr. 
António Baião de Ferreira do Zêzere 
os 4 novos livros da coleção Lendas 
& Narrativas de Ferreira do Zêzere, 
editados pela Fundação Maria Dias 
Ferreira, com o apoio da Câmara Mu-
nicipal de Ferreira do Zêzere.
Venha conhecer ou recordar estas 
histórias Ferreirenses.

DIA MUNDIAL DO OVO
No dia 14 de outubro, dia Mundial do 
Ovo, decorrerão atividades culturais 
e lúdicas organizadas na Biblioteca 
Municipal com a colaboração da 
A.N.A.P.O. vocacionadas para o públi-
co infantil. 
Nos restaurantes aderentes, terá 
também uma agradável surpresa, as 
entradas à base de ovo são oferta da 
casa, com o patrocínio da Zezerovo e 
Uniovo.
Nos estabelecimentos Tapas&doces 
é possível “petiscar” o ovo ou sabo-
rear a doçaria.
Venha até Ferreira do Zêzere no Dia 
Mundial do Ovo!
Consultar cartaz na página 23.
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ESPETÁCULO “FLAUTA 
MÁGICA DE MOZART”
Um homem pássaro saído de um 
bosque convida-nos a passar pelo 
corredor estreito da sua flauta 
para nos levar à ponte levadiça do 
Castelo de Zarastro… um prínci-
pe – Tamino – que vai salvar a sua 
Pamina e trazer sabedoria, paz e 
amor ao nosso mundo … em suma, 
uma fantástica aventura pelos cami-
nhos secretos da música de Mozart, 
acompanhada por um Quarteto de 
Cordas, pela apresentação de Ro-
bertos em diversos papéis e muitas 
surpresas. Espetáculo dedicado aos 
5º e 6 anos.
Centro Cultural | 10h30 | Entradas Grátis.
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7º FESTIVAL 
INTERNACIONAL DE 
ACORDEON
O Festival Internacional de Acordeon 
regressa ao Centro Cultural de Ferrei-
ra do Zêzere. Do programa constam 
uma vez mais os nomes maiores do 
mundo do acordeon: Félicien Brut 
- França, David Duarte - Espanha, 
Victor Apólo - Campeão nacional, 
a par com um leque conhecido de 
acordeonistas nacionais e regionais.
Os bilhetes (5€) estão disponíveis na 
tesouraria da Câmara Municipal de 
Ferreira do Zêzere.
Adquira o seu antes que esgote!
Consultar cartaz na contra-capa.
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ARTES · ESPETÁCULOS · EXPOSIÇÕES

CONCURSO DE FOTOGRAFIA FOI UM SUCESSO  

O 1º concurso de fotografia “A vila e o concelho de Ferreira do Zêzere” pro-
movido pela Biblioteca Municipal Dr. António Baião de Ferreira do Zêzere foi 
um sucesso. 
 Participaram 38 fotógrafos de Abrantes, Agualva Cacém, Alcochete, Algés, 
Anadia, Avelar, Chaves, Constância, Entroncamento, Ferreira do Zêzere, Fi-
gueiró dos Vinhos, Leiria, Marinha Grande, Prior velho, Rio de Mouro, Santa-
rém, São Domingos de Rana e Tomar, com 297 fotografias.
O júri reunirá no dia 1 de outubro, para avaliação dos trabalhos anunciando 
oportunamente os vencedores, assim como, a data da exposição dos traba-
lhos fotográficos.
Obrigado a todos os participantes.
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O AUTOMÓVEL NO SELO POSTAL PORTUGUÊS 
VEÍCULOS DE TRANSPORTE POSTAL

As diversas administrações postais, porventura um pouco narcisisticamente, 
não resistiram a representar-se nos selos que emitem, através dos seus pró-
prios veículos de transporte e distribuição do correio.
A Associação dos Operadores Postais Europeus  (PostEurop) dedicou-lhes, 
mesmo,  em 2013 a sua emissão temática anual  “Europa”.
Portugal não é excepção e os selos nacionais reflectiram a evolução ocorrida 
no transporte postal – da mala posta aos mais recentes veículos automóveis.
Não nos ocupamos, nesta terceira e última exposição, das emissões dedica-
das a veículos de tracção animal. Expõem-se, assim, as emissões que os CTT-
-Correios de Portugal, ao longo da sua história, explicitamente dedicaram 
aos veículos automóveis de transporte postal.
Colecção e texto:
Engº. Rui Figueiredo Simões
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EXPOSIÇÃO NA 
BIBLIOTECA MUNICIPAL
Durante o mês de outubro estarão 
expostos na Biblioteca Municipal Dr. 
António Baião de Ferreira do Zêzere 
os 4 novos livros da coleção Lendas 
& Narrativas de Ferreira do Zêzere, 
editados pela Fundação Maria Dias 
Ferreira, com o apoio da Câmara Mu-
nicipal de Ferreira do Zêzere.
Venha conhecer ou recordar estas 
histórias Ferreirenses.

LENDAS E NARRATIVAS
DE FERREIRA DO ZÊZERE II

BIBLIOTECAS FREGUESIA 
– NOSSA SENHORA DO 
PRANTO
A Biblioteca Municipal de Ferreira do 
Zêzere já instalou nas Juntas de Fre-
guesia ou em coletividades indica-
das as novas “Bibliotecas Freguesia”.
Poderá ler no local ou levar para casa, 
através do serviço de empréstimo 
por um período de 10 dias (renová-
veis).
Estão disponíveis: Livros, cd’s e dvd’s.
Este mês mostramos a Biblioteca da 
Freguesia de Nossa Senhora do Pran-
to na Frazoeira
Boas Leituras.
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OUTRAS INICIATIVAS

“SABEDORIA POPULAR”
Relembre ditos populares, saberes de outrora, eventos, dicas e o calendário 
agrícola num breve apontamento mensalmente afixado no Átrio

BIBLIOTECA NA INTERNET
Consulte o blog da Biblioteca Municipal no endereço:
www.bibliotecaferreiradozezere.blogspot.com
O catálogo coletivo da rede de bibliotecas de Ferreira do Zêzere onde pode 
fazer pesquisas e renovar empréstimos. Consulte o endereço:
http://catalogo.cm-ferreiradozezere.pt/

“@DULTOS NA NET”
Inscrições abertas. Novo curso a 
iniciar brevemente

COMEMORAÇÃO DO DIA DO OVO 
O dia 14 de outubro vai ser comemorado em Ferreira do Zêzere, a Capital 
do Ovo com várias iniciativas. A Biblioteca Municipal vai associar-se também 
com um conto especial sobre o ovo e algumas atividades lúdicas com alunos 
do 1º ciclo e pré-escolar.

ESCOLA VIRTUAL GRATUITA
Uma ótima notícia para os alunos ferreirenses. A Biblioteca Municipal vai 
disponibilizar gratuitamente a “Escola Virtual” da Porto Editora em todos os 
computadores. 
A Escola Virtual é uma plataforma de 
aprendizagem que disponibiliza recur-
sos interativos abrangendo as matérias 
das diferentes disciplinas do Ensinos 
Básico ao Secundário. 
É uma ferramenta importante para apoiar o estudo autónomo do aluno, per-
mitindo-lhe rever a matéria, esclarecer dúvidas, aprofundar conhecimentos 
e realizar testes e fichas com avaliação.
Aproveite! Bom estudo.
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Associação de Marinheiros | Polo de Areias
Centro Escolar de Areias

Pré judo - ATL > 4 aos 7 anos > quarta e sexta | 16h30
Formação > 7 aos 11 anos > quarta e sexta | 17h30
Incrições - Associação Pais
Associação de Marinheiros - marinheiros.fzz@gmail.com

Associação de Marinheiros | Ferreira do Zêzere
Centro Cultural de Ferreira do Zêzere 

Iniciação judo > 5 aos 10 anos > terça e quinta  | 18h00
Competição > a partir dos 11 anos > terça e quinta | 19h00
Incrições - Associação de Marinheiros - marinheiros.fzz@gmail.com

Associação de Marinheiros | Polo de Paio Mendes 
ATL de Paio Mendes

Pré judo  - ATL > 4 aos 7 anos > terça e quinta | 17h00
Formação > 7 aos 11 anos > terça e quinta | 18h00
Inscrições - ATL Paio Mendes
Associação de Marinheiros - marinheiros.fzz@gmail.com

2016/2017
Judo

Associação de Marinheiros

Ferreira do Zêzere

FUNDADA EM 13 DE OUTUBRO DE 200 6

ASSOCIAÇÃO DE MARINHEIROS
DO CONCELHO DE F. ZÊZERE
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COMISSÃO DE PROTEÇÃO 
DE CRIANÇAS E JOVENS

Edifício da Câmara Municipal 
Praça Dias Ferreira
2240 - 341 Ferreira do Zêzere
telm.: 918 214 272 fax: 249 360 169
e-mail: cpcj@cm-ferreiradozezere.pt

Estamos perto de si, não hesite em contactar-nos:

ATENÇÃO POSITIVA, ENCORAJAMENTO E ELOGIO

Os pais, muitas vezes, desvalorizam a importância ao recurso do elo-
gio e de outros géneros de recompensa social, tais como a atenção 
positiva, os sorrisos e abraços. Acham que a criança deve saber com-
portar-se e utilizam o elogio apenas para comportamentos excecio-
nais ou feitos muito especiais. Frequentemente não elogiam quan-
do ela se porta bem, quando está sossegada a brincar ou cumpre 
as suas pequenas tarefas sem queixas. No entanto, a falta do elogio 
e reconhecimento do comportamento adequado e assertivo pode 
levar a um aumento do mau comportamento. Em verdade, o elogio 
e o incentivo servem de guiões para a criança, para dominar novas 
competências, para ajudar a construir uma autoimagem positiva e a 
fornecer a motivação necessária para não desistirem de uma tarefa 
difícil. E, ao contrário do que muitos pais pensam, o elogio não estra-
ga a criança, nem esta se habitua a comportar-se ou fazer as suas pe-
quenas tarefas apenas com vista às recompensas, sendo o contrário 
que se verifi ca, ou seja, a criança que não está habituada a receber 
elogios ou reforço por parte dos adultos, é que a leva a desejar essa 
recompensa ou apoio tão intensamente, que se habitua a exigi-lo 
para obedecer aos pedidos dos pais. 

Sugestões de elogio: “Gosto muito quando tu…”; “Estas a arrumar 
os brinquedos tal como a mãe te pediu. És uma grande ajuda para 
a mãe.”; “Que bem que fi zeste…”; O papá está muito orgulhoso de ti 
porque…”; “Ena, saíste-te muito bem!”; “Obrigada por…”; Deves es-
tar mesmo orgulhoso por…”.
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Calendário de Jogos época 2016/2017

Campeonato Distrital Da 2ª Divisão – 15:00 Horas
Dia 09 –Tramagal Sport U. Vs  SCFZ – Campo Comendador Duarte Ferreira 
Dia 16 – SCFZ Vs U. Desp. Atalaiense    
Dia 23 – Rio Maior SC Vs SCFZ – Estadio Municipal Rio Maior 
Dia 30 – SCFZ  Vs União Desp. Abrantina

Taça do Ribatejo dos Seniores – 15:00 Horas
Dia 05 –  União Desp. Abrantina Vs SCFZ – Estadio Municipal Abrantes

Campeonato Distrital de Juniores II Divisão – 15:00 Horas
Dia 08 – Clube D. Os Aguias  Vs SCFZ – Estadio Municipal Dr. Raul Jose Neves
Dia 15 – SCFZ Vs  C. Cult. D. Caxarias 
Dia 22 – S. Abrantes Benfica  Vs SCFZ – Estadio Municipal Abrantes
Dia 29 – SCFZ Vs Grupo Desp. Forense

Taça do Ribatejo de Juniores – 15:00 Horas
Dia 05 – G.D.R. Os Lagartos Vs SCFZ – Parque Despotivo Municipal Sardoal

Campeonato Distrital de Juvenis Futsal Masc.
Aguarda calendário - Inicio do campeonato a 15 de Outubro.

Campeonato Distrital de Iniciados II Divisão – 10:30 Horas  
Dia 02 –  SCFZ  Vs S. Abrantes Benfica
Dia 05 – Tramagal Sport U. Vs SCFZ – Campo Comendador Duarte Ferreira
Dia 09 –  SCFZ Vs Casa Povo Montalvo
Dia 16 – Ass. Desp. de Mação Vs SCFZ – Campo Municipal Agostinho Carreira
Dia 23 – SCFZ Vs Nucleo Spg. Rio Maior “C”
Dia 30 – G.D.R. Os lagartos Vs SCFZ – Parque Desportivo Municipal Sardoal

Campeonato Distrital de Infantis Fut.7 – 10:30 Horas
Aguarda calendário - Inicio do campeonato a 08 de Outubro

Campeonato Distrital de Fut.7 – “ Sub-11” – 10:30 Horas 
Aguarda calendário - Inicio do campeonato a 05 de Outubro

Campeonato Distrital de Fut.7 – “ Sub-10” – 10:30 Horas 
Aguarda calendário - Inicio do campeonato a 01 de Outubro

SPORT CLUBE FERREIRA DO ZÊZERE

DESPORTO
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ASSOCIAÇÃO DE MARINHEIROS DE FERREIRA DO ZÊZERE
SECÇÃO DE JUDO
Dia 1 - Torneio Open - (Seniores) - Coimbra
Dia 8 - Torn. Open Juv - (Benj/Inf/Ini/Juv) - Coimbra
Dia 8 - Torneio Open - (Juniores) - Coimbra

ASSOCIAÇÕES

CONVÍVIO 
SOCIAL

ASSOCIAÇÃO DE M. E BEM-ESTAR SOCIAL DE PIAS
Dia 21 | Frazoeira
Dia 28 | Pias

Dia 7 | Paio Mendes
Dia 14 | Bêco

geral@ambes.pt            249 366 800

Campeonato Distrital de Seniores de Futsal Masculino 
Dia 08 –ACR Vale da Pedra Vs SCFZ – 17:00 Horas- Pavilhão Inatel Cartaxo
Dia 15 – SCFZ Vs C. Benfica Golega – 17:30 Horas
Dia 22 – ACR Carvalhos Figueiredo Vs SCFZ – Pavilhão ACR Carvalhos Figuei-
redo – 18:00 Horas
Dia 29 – SCFZ Vs Almeirim Futsal Clube – 17:30 Horas

Alguns destes horários podem estar sujeitos a alterações.

Encontram-se inscrições abertas para a Hidroginástica a decorrer às terças e quintas-
-feiras às 19:40 horas.
As aulas de Natação estão a decorrer normalmente.
Se quiserem entrar nas Escolas de Futebol inscreva-se (atletas nascidos entre 2008 e 
2010). Os treinos decorrem às terças-feiras às 18:00 horas e aos sábados às 10:00 horas 
no Campo Quinta do Adro, que já estão a decorrer.
Todos os outros escalões de futebol encontram-se a disputar o campeonato Distrital de 
Futebol e Futsal.
Informamos também todos os sócios que queiram regularizar o pagamento das suas 
quotas, podem fazê-lo na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere a partir das 17:30 horas 
até às 19:00 horas dos dias uteis.

Temos o Ginásio aberto, de segunda a sexta das 09:00 horas às 12:00 horas e das 16:00 
horas às 21:00 horas
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ETNOGRAFIA

RANCHO FOL. DO BÊCO DE SANTO ALEIXO
stoaleixorfbeco@gmail.com       Telf. 249 366 079      Telm. 934 779 616

RANCHO FOL. DA ALEGRIA DE ALQUEIDÃO DE STº AMARO
ranchodoalqueidao@sapo.pt        ranchodoalqueidao.blogspot.pt
Telem. 936206578 - 911 117 201       Telf. 236 631 283

RANCHO FOL. ETNOGRÁFICO DA VILA DE PIAS
ranchovilapias@hotmail.com          Telm. 910 055 158
www.facebook.com/RanchoDaVilaDePias   http://ranchofvilapias.blogs.sapo.pt/

FILARMÓNICAS
ASS. RECREATIVA FILARMÓNICA FRAZOEIRENSE

Dia 2 - Encontro de Bandas na festa de S. Miguel - Ferreira do Zêzere

Escola de Música: Tardes de Sábado     
Ensaio da Banda: Sábado às 21:00h

www.frazoeirense.blogspot.com    filarmonicafrazoeirense@gmail.com  
Telf.  249 366 462 / 963 003 284 

SOCIEDADE FILARMÓNICA FERREIRENSE

Dia 1 - Encontro de Bandas e Tunas de Abrantes
Dia 2 - Encontro de Bandas na festa de S. Miguel - Ferreira do Zêzere

Escola de Música: Manhãs de Sábado     
Ensaio da Banda: Sextas- feiras às 21:30h

Telm: 914 649 083    www.sf-ferreirense.com     sf-ferreirense@sapo.pt

GRUPO CANTARES DO ZÊZERE
T: 927 892 786 - 968 063 673
cantares@zezere.com

ESC. CONCERTINISTAS DORNES 
T: 937 347 621 
facebook.com/concertinasdornes

TUNA/CORO 
UNIV. SÉNIOR
T: 249 366 800
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BORDA D’ÁGUA

FASES DA LUA

DIA 1 LUA NOVA

DIA 9 QUARTO CRESCENTE

DIA 16 LUA CHEIA

DIA 22 QUARTO MINGUANTE

DIA 30 LUA NOVA

NA HORTA
Na Horta resguardar do gelo e preparar canteiros para sementeira de alface e 
cebola. Semear em local definitivo agrião, cenoura e rabanete. Colher feijões. 
No fim do mês, plantar morangueiros, alhos e cebolinhas. Colocar em local 
definitivo as couves de Primavera e a alface de Inverno; colher a castanha, 
noz, avelã, abóbora e melão de Inverno.

NO JARDIM
No Jardim estrumar, semear flores (como no mês 
anterior) e plantar roseiras, crisântemos, lírios, nar-
cisos, tulipas, cíclames, açucenas, jacintos, junqui-
lhos, anémonas. Colher as flores de Outono: dálias, 
rosas, etc.

Neste mês os dias diminuem:
- Em Lisboa 1h.12m
- No Porto 1h.19m
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ARTESANATO

CESTARIA EM VIME
JOSÉ ANTÓNIO HENRIQUES
Varzea | 2240-381 F.ª do Zêzere
Telm: 962 731 087
Tel: 249 361 917

TANOARIA
MANUEL DIAS
Rua do Tanoeiro, Salgueiral
2240-378 F.ª do Zêzere
Telm: 913 783 886

ARTESANATO DIVERSO
MIMINHOS ÀS CORES
Praça Pedro Ferreira nº15/16
2240-342 F.ª do Zêzere
Telf: 917 906 915
carlatmiminhosascores@gmail.com

ARTES DECORATIVAS
INOVE AQUI
Maria José Marques
Rua Manuel António Dias Ferreira
nº52 loja 6 Galerias Séc. XX
2240-356 F.ª do Zêzere
Telm: 916 492 264

ATELIER DO ACORDEON
LEONEL ROCHA
Ramal 2240-376 F.ª do Zêzere
Telf/Fax: 249 361 511
Telm: 917 512 690
geral@atelieracordeon.com
www.atelierdoacordeon.com

BARCOS TRADICIONAIS
JOSÉ ALBERTO
Rua Amadeu Garcês
2240-611 Dornes
Telf: 249 366 197
Telm: 965 733 437

LATOEIRO
MANUEL GODINHO
Estrada Nac. 110, Pereiro
2240-126 Areias FZZ
Telf: 249 391 755
249 391 144 (oficina)

CORREEIRO
ANTÓNIO RIBEIRO
Água de Todo o Ano
2240-411 Igreja Nova do Sobral
Telf: 249 361 477

ARTESANATO EM MADEIRA
SALVADOR COELHO INÁCIO
Rua Fernando Pessoa, Nº237
2240 - 383 Ferreira do Zêzere
Telm: 912 837 966
artesanatoemmadeirasci@hotmail.com

ARTE EM TELHA
Fundo do Alqueidão St. Amaro
Casa das Oliveiras
2240-201 Bêco
www.artemtelha.blogspot.com
nunomelim@msn.com
Telm: 967 356 687
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PRODUTOS LOCAIS

APIÁRIOS  “FLORES DO ZÊZERE”  
DE JORGE DIAS HENRIQUES 
Pombeira 2240 - 372 Ferreira do Zêzere
Tel: 249 362 021 | Telm: 919 312 409

EXPLAZEITE LDA
PRODUÇÃO DE AZEITE E VINHOS
Freixial  2240 - 118 Areias FZZ
Tel: 249 391 018 
Fax: 249 392 090
explazeite.lda@sapo.pt 

“LAGAR DE CARVALHAIS” 
AZEIZEZERE, LDA
Quinta de Carvalhais
2240 - 325 Ferreira do Zêzere
Telm: 933 561 981
azeizezere@gmail.com

MERCADOS E FEIRAS
MERCADOS SEMANAIS
Carril / Dornes - Sábados de Manhã
Areias - Domingos de Manhã
Chãos - Domingos de Manhã
F. Zêzere - Sábados e 2ª Feiras de Manhã

FEIRAS MENSAIS
F. Zêzere - Todas as 2ª Feiras
Areias - 1º Domingo do Mês
Chãos - 2º Domingo do Mês

JOSÉ ANTUNES FERRAZ
Cruz dos Canastreiros  
2240 - 213 Beco
Telm: 916 124 122

APIF - APICULTURA, CRL
Rua do Zorro  
2240 - 611 Dornes
Tel: 249 366 495  | Telm: 936 308 025
apifapicultura@gmail.com

APICULTURA

PRODUÇÃO DE AZEITE

QUINTA DAS MACIEIRAS
Rua Quinta das Macieiras, 334
2240 - 568 Pias
Telf: 249 391 415   Telm: 934 895 125

FABRICO DE QUEIJO
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HOSPE. N. SR.ª DO PRANTO (AL-EST. HOSP.)
EN 238 Vale Serrão - 2240-628 Dornes
Tel: 249 366 447
www.lubrizezere.com

RESI. FLOR DO ZÊZERE (AL-EST. HOSP.)
R. Alfredo Keil, 7 - 2240-346 F. Zêzere

Tel: 249 098 967

QUINTA DA CEREJEIRA (CAMPISMO)
Gert&teunie verheij, 882 
2240-333 F. Zêzere 
Tel: 249 361 756 
www.cerejeira.com

ESTALAGEM LAGO AZUL****
Castanheira - Lago Azul 367
2240-332 F. Zêzere  
Tel: 249 361 445   Fax: 249 361 654
www.estalagemlagoazul.com

CASA RAIZ  (AL)
R. da Moagem, 811 - Avecasta

2240-104  Areias
Tel: 914  736 030 / 961 285 404

www.casaraizavecasta.com

APARTHOTEL DO LAGO****
Castanheira - Lago Azul

2240-322 F. do Zêzere
Tel: 249 360 050

www.apartamentosdolago.com

CENTRO FÉRIAS - SBSI*
Casal do Zote - 2240-208 Bêco

Tel: 249 360 200
*Reservado a Sócios  do SBSI/FEBASE e 

Sindicatos da U.G.T

VILA DOS CASTANHEIROS (AL)
R. S. Sebastião, 84
2240-527 Paio Mendes 
Tel: 249 366 252 / 926 610 226
www.viladoscastanheiros.pt

RIO AZUL - CASA DE HÓSPEDES (AL-EST. HOSP.)
R. Prof. Dr. António E.  M. Ferreira

42 Chão da Serra - 2240-334 F. Zêzere 
Tel: 249 361 186 / 918 434 235 

www.rio-azul.com

CASA DA PEDRA ESCONDIDA (AL)
R. São Gonçalo 2240-236 Bêco

Tel: 932 878 592

CASA DA EIRA - TER, LDA
R. D. Pedro Afonso,
nº347 Cagida 2240-605 Dornes
Tel: 934 740 848 / 936 108 279
www.dornestur.pt

CASA DA AVÓ - TER, LDA
R. Guilherme Pavia

2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

QUINTA DA BARCOIÇA (AL)
Rua da Barcoiça, 3
2240-563 Pias FZZ 
Tel: 213 638 239 / 937 578 846

CASA DE LIS (AL) 
Rua Amadeu Garcês

2818, 2240-611 Dornes
Tel: 969 249 273

CASA ADEGA (AL)
Rua N. S. da Encarnação 16

Cumes  2240-300 Chãos 
Tel: 249 392 203

LAGO AZUL - MORADIA (AL)
Estrada do Lagar, 1005 Castanheira  
2240-332 F. do Zêzere
Tel: 913 358 368

CASA HEINER (AL)
Cantinho Joaquina Caseira 48
Lameiras 2240-221 Bêco
Tel: 249 361 585

QUINTA DO CERQUITO (AL)
Rua Santo Antão, 550
2240-523 Quinta do Cerquito
Tel: 249 362 414

CASA DO CASEIRO (AL)
Rua Maria Elvira Cortez Pinto Seixas
2240-201 Alqueidão Stº Amaro - Bêco
Tel: 213 461 303

CASA DO BARCO
Rua Albufeira, Pombeira

2240-372 Ferreira do Zêzere
Tel: 919 413 998
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MANJAR S. MIGUEL
R. Alfredo Keil

2240-346 F. Zêzere 
Tel: 249 362 225

FONTE DE CIMA
R. Amadeu Garcês, nº 3238
Fonte de Cima
2240-611 Dornes 
Tel: 249 366 302 / 933 161 019

A GRUTA
Pr. Pedro Ferreira

2240-342 F. Zêzere 
Tel: 249 361 042

REST.PIZZARIA TOSCANA
Tr. C. N. S. Pranto, nº 5
2240 - 316 F. Zêzere 
Tel: 249 362 315 / 912 094 196

A GRELHA DO ZÊZERE
R. Maria Vasques 37 

2240-358 F. Zêzere 
Tel: 249 362 300

QUINTA DO ADRO
R. Eng. A. A. da Costa Nº3  

2240-336 F. Zêzere 
Tel: 249 366 296

CASA DOS LEITÕES
R. Camilo Jorge Ferreira e Silva
nº 665, Bela Vista
2240 - 031 Águas Belas 
Tel: 249 366 135

CHURRASQUEIRA
DO PENIM

Pr. Pedro Ferreira nº13
2240-342 F. Zêzere 

Tel: 249 362 102

O CANTINHO DA ANA
Tv. Casal Nossa Srª 136

2240-029 Águas Belas 
Tel: 249 361 612

REST. N. SR.ª DO PRANTO
EN 238 Vale Serrão

2240-628 Dornes
Tel: 249 366 447

CHURRASQUEIRA DO ZÊZERE
Ferreira do Zêzere 
Tel: 249 361 021

LEITÕES FLORIANO ANTUNES
Quinta da Benta - Carril
Tlm: 249 362 692 / 962 867 827

LEITÕES QUINTA DO VALE
Águas Belas
Tlm: 913 915 581 / 914 465 750

ZÉ DOS LEITÕES
Vale Sacho - F. Zêzere
Tlm: 918 159 933 / 968 064 244

TAKE AWAY

CENTRO FÉRIAS - SBSI* 
Casal do Zote

2240-208  Bêco
Telefone: 249 360 200

*Reservado a Sócios  do SBSI/
FEBASE e Sindicatos da U.G.T

CAFÉ RESTAURANTE
SOBREIRA DO CASTELO
R. da escola Nº37  
2240-514 Paio Mendes 
Tel: 919 327 696

O RIO
R. Guilherme Pavia

2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

REST. DOM CARDEAL
R. Dr. António Baião, 13
2240-347 F. do Zêzere
Tel: 249 361 397
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CONTACTOS
NÚMERO EUROPEU DE EMERGÊNCIA ................................. 112
SERVIÇO DE INCÊNDIOS .................................... 117 | 249 361 170

ÁGUAS (AVARIAS)
918 000 201

ÁGUAS (COMERCIAL)
249 360 159

ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS
249 362 466

BIBLIOTECA / ESPAÇO INTERNET
249 360 152 

BOMBEIROS URGÊNCIA
249 361 170 | 249 361 180

CÂMARA MUNICIPAL
249 360 150

CENTRO ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO
249 366 800

CENTRO DE SAÚDE
249 360 090

CENTRO SOCIAL E P. DE CHÃOS
249 391 003

CONSERVATÓRIA R. CIVIL/PREDIAL
249 360 140

CRIFZ
249 362 191
CTT - FERREIRA DO ZÊZERE
249 366 323

EMISSOR REGIONAL DO ZÊZERE
249 361 236 | 249 362 509

CPCJ - FERREIRA DO ZÊZERE
918 214 272

ESCOLA EB2,3/S
249 360 010

ESCOLA EB2,3/S C. EXECUTIVO
249 360 011

FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 
249 366 117

FARMÁCIA DA FRAZOEIRA
249 366 166

FARMÁCIA SOEIRO FZZ
249 361 251

G.N.R 
249 360 100

HOSPITAL DE ABRANTES
241 360 700

HOSPITAL DE TOMAR
249 320 100

HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

PISCINA MUNICIPAL
249 360 158

POLICLÍNICA
249 361 494

POSTO DE TURISMO FZZ
249 360 151

POSTO DE TURISMO DORNES
249 366 410

PROTECÇÃO CIVIL
249 360 155

REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS
249 361 103

REDE SOCIAL
249 360 150

SANTA CASA DA M. E CRECHE
249 360 190 

SEGURANÇA SOCIAL
249 361 135

PRAÇA DE TÁXIS
249 361 677
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