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DESTAQUES

5°TRAIL DO ZEZERE

A 52 edicdo do Trail do Zézere,
organizada pelo Clube de Atletismo
de Ferreira do Zézere, com o apoio
do Municipio de Ferreira do Zézere,
realiza-se no préximo dia 11 de
novembro (sabado) e contara com a
presenca de mais de um milhar de
participantes.

Ferreira do Zézere
11 novembro 2017

Havera 3 distancias em corridas de
Trail Running (20, 38 e 70Kms) e
uma Caminhada de 15Kms.

Existirdo ainda corridas para os mais
jovens, nascidos entre os anos 2000
e2011.

Consultar cartaz na pag. 23.

TEATRO ABOBORA

No préximo dia 28 de novembro, a
companhia Atrapalharte apresenta
“3 Abdboras e 400 Camelos” para os
alunos do pré-escolar e 1° ciclo do
concelho, no Centro Cultural de Fer-
reira do Zézere.

Consultar pags.8e 9.
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70 FESTIVAL GASTRONOMICO
DA ABOBORA

Ferreira do Zézere serd palco do 7°
Festival Gastronémico da Abdbora,
de 3 a 26 de novembro, em onze res-
taurantes aderentes e seis estabele-
cimentos de tapas, e docaria local.

Aproveite a ocasidao para visitar e
dar a conhecer aos seus amigos este
bonito concelho e desfrute dos per-
cursos pedestres, aldeias histéricas e
locais deslumbrantes sobranceiros
ao Rio Zézere, ao mesmo tempo
que descobre alguns dos melhores
tesouros da nossa gastronomia re-
gional.

DE3 A 26

Consultar cartaz na contra-capa.

COMEMORAGOES DE S.
MARTINHO

Atradicdo do S. Martinho volta a ser
celebrada no nosso concelho com
programas e atividades para crian-
¢as e adultos um pouco por todo o
concelho.

Venha comemorar o S. Martinho.

NOVEMBRO
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ARTES - ESPETACULOS - EXPOSICOES

EXPOSICAO “A VIDA E UMA VIAGEM”

“AVida é uma Viagem”é o titulo da exposicdo de Ana Paula Gaspar patente
durante o més de novembro na Biblioteca Municipal de Ferreira do Zézere

As palavras que déao voz a Poesia. A caligrafia na danca e na arte da escrita
emocional. A paixdo dos ritmos, no ciclo da vida, o tempo que se repete
infinitamente... As viagens continuam e as palavras fluem como rios... O
Sol, a Lua, o Tempo na criacdo, e o universo na matéria. O espaco vazio e
espaco preenchido, no cruzar dos dois encontra-se o equilibrio. A Vida é
uma Viagem com um tempo infinito, definido entre uma forma passada
e uma nova transformacéo, uma viagem plena de ritmos, movimentos e
sequéncias criadas pela viagem emsi...

Agenda Cultural de Ferreira do Zézere | 6



CONTOS E RECONTOS NA BIBLIOTECA

Recomegam este més as sessdes de contos para todos os alunos do pré-
-escolar e 1° ciclo do concelho na Biblioteca Municipal de Ferreira do Zézere.

FEIRA DO LIVRO DE NATAL

Durante o més de dezembro ndo perca na sala polivalente da Biblioteca
Municipal de Ferreira do Zézere uma feira do livro especial de Natal.

N&o perca as ultimas novidades editoriais com descontos. Podera estar aqui
aquele presente especial que procura.

WORKSHOP DE BELEZA
Dias 4 e 18 as 15h00

Vai realizar-se na Biblioteca Municipal
de Ferreira do Zézere uma formagao
em cuidados de beleza.

Exposicéo bibliogréfica sobre saude
em bem-estar.
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LIVROS, TEATRO E ESCRITORES

Na sequéncia de uma candidatura apresentada pela nova Rede de Bibliote-
cas Municipais do Médio Tejo, a partir deste més de novembro e até ao pro-
ximo ano letivo, os alunos do Agrupamento de Escolas de Ferreira do Zézere
irdo ter acesso gratuito a novos livros das metas curriculares de portugués,
assistir a pecas de teatro baseadas em obras das metas curriculares de portu-
gués, no valor global de 7500€.

No préximo dia 28 de novembro, a companhia Atrapalharte apresenta “3
Abdboras e 400 Camelos” para os alunos do pré-escolar e 1° ciclo do conce-
lho, no Centro Cultural de Ferreira do Zézere.

Escritor reconhecido no panorama da Literatura Portuguesa, Anténio Torra-
do possui uma obra extensa e diversificada, que integra textos de raiz po-
pular e tradicional, e também de teatro, poesia e, sobretudo, contos, sendo
considerado um dos autores mais importantes da literatura infantil portu-
guesa. A peca "As Trés Abdboras" conta a histéria de um pobre camponés
que enrigueceu gracgas a sua bondade e honestidade: dialogando com as
suas abdboras, que eram para ele o seu bem mais precioso, é interrompido
por um mendigo esfomeado que lhe pede uma sopa de abdbora, ensinando
aos mais novos a importancia da generosidade e ajuda ao préximo.

Por seu turno, "Sabios como Camelos" € um conto que convida a imaginar e
a partilhar a aventura da «inventividade», permitindo fantasiar livremente a
realidade. O autor coloca neste conto alguns dos padrdes literarios e cultu-
rais tipicos das narrativas arabes, pautando a sua reinvencéo, por exemplo,
pelo exotismo e pelo recurso a figuras comuns nesse universo (o grao-vizir,
os camelos....). O protagonismo é concedido a uns camelos tornados sabios
e falantes, porque engoliram muitos livros, animais aqui conotados com a
memoria e, de certo modo, com a generosidade. Neste, como em muitos
outros contos, as personagens-animais servem como figuras de reposi¢édo
do equilibrio, levando as personagens humanas a refletir, a reconsiderar e a
optar pelo Bem e pela Justica. Deste modo, o final inusitado e feliz é determi-
nado pela intervencdo de um camelo.
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A BIBLIOTECA NA INTERNET
Informacoes Gerais

A Biblioteca na Internet

Consulte o blog da Biblioteca Municipal no endereco:
www.bibliotecaferreiradozezere.blogspot.com

O catalogo coletivo da rede de bibliotecas de Ferreira do Zézere onde pode
fazer pesquisas e renovar empréstimos. Consulte o enderego:

http://catalogo.cm-ferreiradozezere.pt/

O catalogo das Bibliotecas do Médio Tejo
Consulte o endereco:

http://www.mediotejo.pt/index.php/areas-de-intervencao/turismo-e-
-cultura#trede-de-bibliotecas-publicas-municipais-do-médio-tejo

CANDIDATURAS ABERTAS - ATE 15 DE NOV. 2017

Operacdo: 10.2.1.4 CADEIAS CURTAS E MERCADOS LOCAIS
Operagéo: 10.2.1.5 PROMOGAO DE PRODUTOS DE QUALIDADE LOCAIS

Informagoes:
ADIRN - Associacdo para o Desenvolvimento Integrado do Ribatejo Norte

Tel: 249 310040 - www.adirn.pt ‘M RIBATEJO! 2020 APRESENTACAO DE CANDIDATURAS

NORTE 15 de Agosto a 15 de Nov 7

Reunides de esclarecimentos:
Sede da ADIRN, todas as
quintas-feiras, mediante marcacao.
Candidaturas:

PDR2020_Balc&o do Beneficiario .
www.pdr-2020.pt

Agenda Cultural de Ferreira do Zézere | 10



qvemhrn )
éeritro Cultural:

13h45 - Alunos do Pré-Escolar, CRIFZ e Santa Casa da Misericérdia
14h30 - Alunos do 12 ciclo do Centro Escolar Lufs Ribeiro Pereira

JARDIM DA VILA

17h00 - Comemorag¢ao com a populacao




DESPORTO

Calenddrio de Jogos época 2017/2018
Més de novembro

Campeonato Distrital Da 12 Divisao — 15:00 Horas

Dia 05 - SCFZ Vs G.F. Emp. Comercio

Dia 12 - SCFZ Vs Clube Atl. Ouriense

Dia 19 - Unido Desp. Abrantina Vs SCFZ — Estadio Municipal Abrantes
Dia 29 - SCFZ Vs CCRD Mocgarriense

Campeonato Distrital de Juniores Futsal — 15:00 Horas

Dia 05 - Vitoria C.Santarém Vs SCFZ - Pavilhdo M. Santarém Nave - 19H00
Dia 11 - SCFZ Vs C.R. Casal do Grilo

Dia 19 - G.F. Emp. Comercio Vs SCFZ - Pavilhdo M. Santarém Nave - 19H00

Campeonato Distrital de Juvenis Il Div. - 10:30 Horas

Dia 05 — SCFZ Vs Clube Atl. Ouriense

Dia 12 - Soccer Scalabis Vs SCFZ - Campo de Santa Iria — 11:00 Horas
Dia 19 - SCFZ Vs Ass. Acad. Santarem “B” - 11HO00 Horas

Dia 26 - Unido F.C.I. Tomar “B” Vs SCFZ — 09H30 Horas

Campeonato Distrital de Iniciados Il Div. — 10:30 Horas
Dia 05 - C.D.R. Alferrarede Vs SCFZ - Campo Cuf

Dia 19 - SCFZ Vs Casa Povo Montalvo — 09H00 Horas
Dia 26 — Casa Povo Pego Vs SCFZ — Campo Jogos Pego

Campeonato Distrital de Infantis Fut.7 - 10:30 Horas

Dia 04 - SCFZ Vs Nucleo S.Alferrarede

Dia 11 - Clube Atl. Ouriense “B” Vs SCFZ — Campo Caridade - 11H00 Horas
D?a 18 - SCFZ Vs Escola Tomar. “A”- 09H30 Horas ) o
Qell?dz()sal_—61qﬁ08ﬂ§ grtos B"Vs SCFZ — Parque Desportivo Municipal

Campeonato Distrital de Fut.7 -“ Sub-11"-10:30 Horas

Dia 01 -A.D.R.C. Vasco Gama “B" Vs SCFZ — Campo Vasco Gama - 11H00
Dia 11 - Escola Tomar Vs SCFZ - Estadio Municipal Tomar- 09H30 Horas
Dia 18 — SCFZ Vs U.Desp. Atalaiense — 11TH00 Horas

Dia 25 - Unido F.C.I. Tomar Vs SCFZ - Estadio Municipal Tomar
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Campeonato Distrital de Fut.7 —“ Sub-10"- 10:30 Horas

Dia 01 - SCFZVs CAD.E."B”

Dia 05 - Unido F.C.l. Tomar "A” Vs SCFZ — Campo Futebol 7 de Nabancia - 09H30
Dia 11 - SCFZ Vs Centro Desp. Fatima “B”

Dia 18 - SCFZ Vs Escola Tomar

Dia 25 - Clube Atl. Ouriense “B” Vs SCFZ —-Campo Caridade

Campeonato Nacional da 22 Div. Futsal - 18:00 Horas

Dia 04 —Casa Povo Miranda do Corvo Vs SCFZ — Pav. Gimne Casa Povo M. Corvo
Dia 12 - SCFZ Vs AR Boa Esperanca

Dia 25 —Ass. Rec Amarense Vs SCFZ - Pavilhdo Associacdo Rec. Amarense — 18H30

Alguns destes horarios podem estar sujeitos a alteracoes.

Se quiserem entrar nas Escolas de Futebol inscreva-se (atletas nascidos entre 2009
e 2011). Os treinos decorrem as tercas-feiras e quintas-feiras as 18:30 horas no
Campo Quinta do Adro, que ja estao a decorrer.

Todos os outros escales de futebol encontram-se a treinar para disputar os cam-
peonatos Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos também todos os s6cios que queiram regularizar o pagamento das
suas quotas, podem faze-lo na Sede do Sport Club Ferreira do Zézere a partir das
17:30 horas até as 19:00 horas dos dias uteis.

Temos o Gindsio aberto, de segunda a sexta das 09:00 horas as 12:00 horas e das
16:00 horas as 21:00 horas

SECCAO DE JUDO

Dia 4 - C.Nacional - (Seniores)

Dia 5 - C.Nacional Abs

Dia 5 - (Seniores)Dia 5 - C.Nac. Equipas - (Cadetes)
Dia18 - Proj.Jovem - (Benj/Inf/Inic/Juv) - Entroncamento
Dia 25 - C. Nac. Equipas - (Benj/Inf/Inic/Juv)

Dia 25 - C.Nac. Equipas - (Junior)

2
Sreir go 2678
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FILARMONICAS

ASS. RECREATIVA FILARMONICA FRAZOEIRENSE

Escola de Musica: Tardes de sabado

Ensaio da Banda:sébado as 21:00h

Telf. 249 366 462 / 963 003 284 www.frazoeirense.blogspot.com
filarmonicafrazoeirense@gmail.com

SOCIEDADE FILARMONICA FERREIRENSE

Escola de Musica: Manhas de sabado
Ensaio da Banda: sextas- feiras as 21:30h
Telm:914 649 083 www.sf-ferreirense.com  sf-ferreirense@sapo.pt

ETNOGRAFIA

RANCHO FOL. DA ALEGRIA DE ALQUEIDAO DE STe AMARO

ranchodoalqueidao@sapo.pt  ranchodoalqueidao.blogspot.pt
Telem. 936206578 -911 117 201 Telf. 236 631 283

RANCHO FOL. ETNOGRAFICO DA VILA DE PIAS

ranchovilapias@hotmail.com Telm.910 055 158
www.facebook.com/RanchoDaVilaDePias http://ranchofvilapias.blogs.sapo.pt

RANCHO FOL. DO BECO DE SANTO ALEIXO
stoaleixorfoeco@gmail.com  Telf. 249366 079 Telm. 934779616

GRUPO CANTARES DO ZEZERE  TUNA/CORO  ESC. CONCERTINISTAS DORNES
T:927 892 786 - 968 063 673 UNIV.SENIOR  T:934 740848
cantares@zezere.com T:249366 800 facebook.com/concertinasdornes
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SALA DE ESPETACULOS
ASS. REC. FIL. FRAZOEIRENSE | FRAZ

Producio: Apoios:




CONVIVIO  pia3 | Paio Mendes Dia 17 | Frazoeira
SOCIAL Dia 10 | Béco Dia 24 | Pias

geral@ambes.pt
249 366 800

FUNCIONAMENTO DO POSTO MEDICO DO BECO

Analises clinicas: todas as ultimas sextas-feiras do més das 08h as 08h30.

Podera haver também as tercas, quartas e restantes sextas-feiras por mar-
cagao.

Para marcacao ou mais informacoes ligue: Marlene - 926 408 923 ou 249 361 328

ESCOLA DE CONCERTINAS &s quintas-feiras das 19h as 22h
inscricdes abertas

Sede da Associagao (Antigo Jardim de infancia)
grupoassistenciabeco@gmail.com
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BORDA D’AGUA

FASES DA LUA

DIA 4 LUA CHEIA

DIA 10 QUARTO MINGUANTE
DIA 18 LUA NOVA

DIA 26 QUARTO CRESCENTE

NA HORTA

Na Horta semear agrido, alface, cenoura, com excecéo da couve-flor e bréco-
los. Plantar batata (nas zonas secas), alho, couve tempora, tremogo. Semear
fava, ervilha e em camas quentes, alface, beterraba, cebola, nabiga, nabo, ra-
banete e tomate. Semear cereais de pragana, como a aveia, centeio, cevada
e trigo. Colher azeitona e beterraba. Na adega, verificar as vasilhas do vinho
novo. Destilar bagulho para fazer aguardente.

NO JARDIM

No Jardim estercar covas para a plantacéo na
Primavera de arvores ou arbustos. Estacar as
plantas contra o vento. Plantar bolbos de flores.
Podar as roseiras e plantar novas.

Neste més os dias diminuem:
- Em Lisboa 51m
-No Porto 56m
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ARTESANATO

ARTESANATO DIVERSO
MIMINHOS AS CORES

Praca Pedro Ferreira n°15/16
2240-342 F.2 do Zézere

Telf: 917 906 915
carlatmiminhosascores@gmail.com

ARTESANATO EM MADEIRA
SALVADOR COELHO INACIO

Rua Fernando Pessoa, N°237

2240 - 383 Ferreira do Zézere

Telm: 912 837 966
artesanatoemmadeirasci@hotmail.com

ARTES DECORATIVAS

INOVE AQUI

Maria José Marques

Rua Manuel Anténio Dias Ferreira
n°52 loja 6 Galerias Séc. XX
2240-356 F.2a do Zézere

Telm: 916 492 264

CESTARIA EM VIME

JOSE ANTONIO HENRIQUES
Varzea | 2240-381 F.2 do Zézere
Telm: 962 731 087

Tel: 249 361917

CORREEIRO

ANTONIO RIBEIRO

Agua de Todo o Ano

2240-411 Igreja Nova do Sobral
Telf: 249 361 477

TANOARIA

MANUEL DIAS

Rua do Tanoeiro, Salgueiral
2240-378 F.2 do Zézere
Telm: 913 783 886

ATELIER DO ACORDEON
LEONEL ROCHA

Ramal 2240-376 F.2 do Zézere
Telf/Fax: 249 361 511

Telm: 917 512 690
geral@atelieracordeon.com
www.atelierdoacordeon.com

BARCOS TRADICIONAIS
JOSE ALBERTO

Rua Amadeu Garcés
2240-611 Dornes

Telf: 249 366 197

Telm: 965 733 437

LATOEIRO

MANUEL GODINHO
Estrada Nac. 110, Pereiro
2240-126 Areias FZZ
Telf: 249 391 755

249 391 144 (oficina)
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PRODUTOS LOCAIS

APICULTURA

APIARIOS “FLORES DO ZEZERE”

DE JORGE DIAS HENRIQUES

Pombeira 2240 - 372 Ferreira do Zézere
Tel: 249 362 021 | Telm: 919 312 409

APIF - APICULTURA, CRL

Rua do Zorro

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 495 | Telm: 936 308 025
apifapicultura@gmail.com

JOSE ANTUNES FERRAZ
Cruz dos Canastreiros
2240-213 Beco

Telm: 916 124 122

FABRICO DE QUEIJO

QUINTA DAS MACIEIRAS

Rua Quinta das Macieiras, 334

2240 - 568 Pias

Telf: 249391 415 Telm: 934 895 125

MERCADOS E FEIRAS

MERCADOS SEMANAIS

Carril / Dornes - Sébados de Manha
Areias - Domingos de Manha

Chéos - Domingos de Manha

F. Zézere - Sébados e 22 Feiras de Manha

FEIRAS MENSAIS

F. Zézere - Todas as 22 Feiras
Areias - 1° Domingo do Més
Chdos - 2° Domingo do Més

PRODUGAO DE AZEITE

“LAGAR DE CARVALHAIS"
AZEIZEZERE, LDA

Quinta de Carvalhais

2240 - 325 Ferreira do Zézere
Telm: 933 561 981
azeizezere@gmail.com

EXPLAZEITE LDA

PRODUGAO DE AZEITE E VINHOS
Freixial 2240 - 118 Areias FZZ

Tel: 249391018

Fax: 249 392 090
explazeite.lda@sapo.pt
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APARTHOTEL DO LAGO****

Castanheira - Lago Azul 2240-322 F. do Zézere
Tel: 249 360 050
www.apartamentosdolago.com

CASA DA EIRA - TER, LDA

R. D. Pedro Afonso, n°347 Cagida 2240-605 Dornes
Tel: 934 740 848 / 936 108 279

www.dornestur.pt

RIO AZUL - CASA DE HOSPEDES (AL-EST. HOSP.)
R. Prof. Dr. Anténio E. M. Ferreira

42 Chao da Serra - 2240-334 F. Zézere

Tel: 249 361 186 / 918 434 235 www.rio-azul.com

RESI. FLOR DO ZEZERE (AL-EST. HOSP)
R. Alfredo Keil, 7 - 2240-346 F. Zézere
Tel: 249 098 967

CASARAIZ (AL)

R. da Moagem, 811 - Avecasta 2240-104 Areias
Tel: 914 736 030 /961 285 404
www.casaraizavecasta.com

CASA DE LIS (AL)
Rua Amadeu Garcés 2818, 2240-611 Dornes
Tel: 969 249 273

CASA DA PEDRA ESCONDIDA (AL)
R. Séo Gongalo 2240-236 Béco Tel: 932 878 592

CASA ADEGA (AL)
Rua N. S. da Encarnagao 16 Cumes
2240-300 Chaos Tel: 249 392 203

ONDE DORMIR

CASA DO BARCO
Rua Albufeira, Pombeira
2240-372 Ferreira do Zézere Tel: 919 413 998

OAK COTTAGE (AL)
Estrada do Maxial 174, 2240-379 F. Zézere
Tel: 913 358 368

CA’D’ORO LDA (AL)
Rua Alves Carvalho 769 Cagida
2240-605 Dornes Tel: 214 879 129

CENTRO FERIAS - SBSI*

Casal do Zote - 2240-208 Béco Tel: 249 360 200
*Reservado a Sécios do SBSI/FEBASE e Sindicatos da U.G.T

CASA DO ADRO HOTEL

Rua Dr. Antonio Baigo N.° 13
2240-347 Ferreira do Zézere
Tel: 969 192 211 249 361 397
reservas@casadoadrohotel.com
www.casadoadrohotel.com

ESTALAGEM LAGO AZUL****

Castanheira - Lago Azul 367 2240-332 F. Zézere
Tel: 249 361 445 Fax: 249 361 654
www.estalagemlagoazul.com

CASA DA AVO - TER, LDA
R. Guilherme Pavia 2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

HOSPE. N. SR.?2 DO PRANTO (AL-EST. HOSP.)
EN 238 Vale Serrao - 2240-628 Dornes
Tel: 249 366 447 www.lubrizezere.com

VILA DOS CASTANHEIROS (AL)

R. S. Sebastido, 84 2240-527 Paio Mendes
Tel: 249 366 252 / 926 610 226
www.viladoscastanheiros.pt

QUINTA DA CEREJEIRA (CAMPISMO)
Gert&teunie verheij, 882 2240-333 F. Zézere
Tel: 249 361 756 www.cerejeira.com

QUINTA DA BARCOICA (AL)
Rua da Barcoiga, 3 2240-563 Pias FZZ
Tel: 213 638 239 / 937 578 846

QUINTA DO CERQUITO (AL)
Rua Santo Antéo, 550 2240-523 Paio Mendes
Tel: 249 362 414

LAGO AZUL - MORADIA (AL)
Estrada do Lagar, 1005 Castanheira
2240-332 F. do Zézere Tel: 913 358 368

CASA DO CASEIRO (aAL)

Rua Maria Elvira Cortez Pinto Seixas
2240-201 Alqueidao St° Amaro - Béco
Tel: 213 461 303

CASA HEINER (AL)
Cantinho Joaquina Caseira 48
Lameiras 2240-221 Béco Tel: 249 361 585

QUINTA DE SANTA MARGARIDA (AL)
R. D.2 M.? Fernanda da Mota Cardoso, 593
2240-333 F. Zézere  Tel: 249 362 010
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QUINTA DO ADRO

R. Eng. A. A. da Costa N°3
2240-336 F. Zézere

Tel: 249 366 296

REST. N. SR.2 DO PRANTO
EN 238 Vale Serrao
2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

A GRELHA DO ZEZERE
R. Maria Vasques 37
2240-358 F. Zézere

Tel: 249 362 300

MANJAR S. MIGUEL
R. Alfredo Keil
2240-346 F. Zézere
Tel: 249 362 225

O CANTINHO DA ANA
Tv. Casal Nossa Sr® 136
2240-029 Aguas Belas
Tel: 249 361 612

A GRUTA

Pr. Pedro Ferreira
2240-342 F. Zézere
Tel: 249 361 042

ORIO

R. Guilherme Pavia
2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

CENTRO FERIAS - SBSI*
Casal do Zote

2240-208 Béco

Telefone: 249 360 200

*Reservado a Sécios do SBSI/
FEBASE e Sindicatos da U.G.T

CHURRASQUEIRA
DO PENIM

Pr. Pedro Ferreira n°13
2240-342 F. Zézere
Tel: 249 362 102

CASA DOS LEITOES

R. Camilo Jorge Ferreira e Silva
n° 665, Bela Vista

2240 - 031 Aguas Belas

Tel: 249 366 135

CAFE RESTAURANTE
SOBREIRA DO CASTELO
R. da escola N°37
2240-514 Paio Mendes

Tel: 919 327 696

REST.PIZZARIA TOSCANA
Tr. C. N. S. Pranto, n° 5

2240 - 316 F. Zézere

Tel: 249 362 315/ 912 094 196

FONTE DE CIMA

R. Amadeu Garcés, n° 3238
Fonte de Cima

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 302 /933 161 019

REST. DOM CARDEAL
R. Dr. Anténio Baigo, 13
2240-347 F. do Zézere
Tel: 249 361 397

REST. TOJAL DOURO
Estrada Nacional 110, n° 6765
2240-135 Areias

Tel: 249 392 292

TAKE AWAY

CHURRASQUEIRA DO ZEZERE
Ferreira do Zézere
Tel: 249 392 292

LEITOES QUINTA DO VALE
Aguas Belas
TIm: 913 915 581/ 914 465 750

LEITOES FLORIANO ANTUNES
Quinta da Benta - Carril
Tim: 249 362 692 / 962 867 827

ZE DOS LEITOES
Vale Sacho - F. Zézere
Tim: 918 159 933 / 968 064 244
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CONTACTOS

NUMERO EUROPEU DE EMERGENCIA
SERVICO DE INCENDIOS

AGUAS (AVARIAS)
918000 201

AGUAS (COMERCIAL)
249360 159

ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS
249 362 466

BIBLIOTECA / ESPACO INTERNET
249360 152

BOMBEIROS URGENCIA
249361 170|249 361 180

CAMARA MUNICIPAL
249360 150

CENTRO ACOLHIMENTO TEMPORARIO
249 366 800

CENTRO DE SAUDE
249 360 090

CENTRO SOCIAL E P. DE CHAOS
249 391 003

CONSERVATORIA R. CIVIL/PREDIAL
249 360 140

CRIFZ

249362 191

CTT - FERREIRA DO ZEZERE
249 366 323

EMISSOR REGIONAL DO ZEZERE
249361 236 | 249 362 509

CPCJ - FERREIRA DO ZEZERE
918214272

ESCOLA EB2,3/S
249360010

ESCOLA EB2,3/S C. EXECUTIVO
249360011

FARMACIA GRACIOSA FZZ
249366 117

.. 1171249361170

FARMACIA DA FRAZOEIRA
249 366 166

FARMACIA SOEIRO FZZ
249361 251

G.N.R
249 360 100

HOSPITAL DE ABRANTES
241360 700

HOSPITAL DE TOMAR
249320100

HOSPITAL DE TORRES NOVAS
249810100

PISCINA MUNICIPAL
249360 158

POLICLINICA
249 361494

POSTO DETURISMO FZZ
249360 151

POSTO DE TURISMO DORNES
249366 410

PROTECGAO CIVIL
249 360 155

REPARTICAO DAS FINANCAS
249361103

REDE SOCIAL
249360 150

SANTA CASA DA M. E CRECHE
249360 190

SEGURANCA SOCIAL
249361 135

TRIBUNAL
249146 700

PRACA DE TAXIS
249361677
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INSCRIGOES:

Ferreira do Zézere
11 novembro 2017

52 Edi¢do

Vamos devolve_r

i

Mini Trail - K20

Trail - K38 Py
Grande Trail - K70 “%agne
Caminhada - K15 2017

y
G
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FONTE DE CIMA
Dornes
Tel: 249 366 302

CHURRASQUEIRA PENIM
F. do Zézere
Tel: 249 362 102

MANJAR DE SAO MIGUEL
F. do Zézere
Tel: 249 362 225

REST./PIZZARIA TOSCANA
F. do Zézere
Tel: 249 362 315

RESTAURANTE O RIO
Dornes
Tel: 249 366 411

CHURRASQUEIRA DO ZEZERE

TAKE AWAY
F. do Zézere
Tel: 249 361 021

*sextas [0 jantar], sabados e domingos

...

PAST. PEROLA DO ZEZERE
F. do Zézere
Tel: 249 362 402

REST. N.? SR.? DO PRANTO
Vale Serréo - Dornes
Tel: 249 366 447

CAFE PETISCOS “TI PEDRO”
F.do Zézere
Tel: 249 362 325

AMARODOCE
F. do Zézere
Tel: 915 019 596

FREDYBEER
F.do Zézere
Tel: 915213 916

0 PAPAROKAS
F. do Zézere
Tel: 966 126 862

QUINTA DO ADRO
F. do Zézere
Tel: 249 366 296

CAFE SANTOS
Areias
Tel: 249 391 373

O CANTINHO DA ANA
Aguas Belas
Tel: 249 361 612

CASA DOS LEITOES
Aguas Belas
Tel: 249 366 002

:

MFZ-DV/2017

DOM CARDEAL
F. do Zézere
Tel: 249 361 397
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