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AGENDA CULTURAL DE FERREIRA DO ZEZERE
N.2©231 > NOVEMBRO DE 2018
DISTRIBUICAO GRATUITA Umnicmiode

Ferreira do Zézere

EDICAO: Camara Municipal de Ferreira do Zézere Camara Municipal de Ferreira do Zézere

COORDENAGAO: Servicos de Cultura Praca Dias Ferreira

PERIODICIDADE: Mensal 2240 - 341 Ferreira do Zézere

TIRAGEM: 500 Exemplares Telef: 249360 150 /151 - Fax: 249 360 169
IMPRESSAQ: Tip. Comercial de Tomar email: geral@cm-ferreiradozezere.pt

Versao digital: http://www.cm-ferreiradozezere.pt
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DESTAQUES

COMEMORAGOES DE S.
MARTINHO

Mais um ano e a tradi¢do do S.
Martinho volta a ser celebrada.

Diversos serdo os programas e
atividades para criancas e adultos
a decorrer um pouco por todo o
concelho.
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Venha comemorar o S. Martinho.

EXPOSICAO
CAMINHO SAGRADO

O Posto de Turismo de Dornes inau-
gura no préximo dia 10 de novem-
bro, pelas 16 horas, a exposicao de
desenhos de Ana Oliveira, intitulada
“Caminho Sagrado”.

De acordo com a autora: “O convite é
para que sintam mais do que vejam.
Permitam percorrer o Caminho das
emocgodes que cada quadro vos possa
transmitir”

Exposicdo patente de 10 de novem-
bro a 10 de janeiro.

Consultar cartaz na pag. 6.
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8° FESTIVAL
GASTRONOMICO

DA ABOBORA

Ferreira do Zézere sera palco do 8°
Festival Gastronomico da Abdbora,
de 2 a 25 de novembro, em 9 restau-
rantes aderentes e 8 estabelecimen-
tos de tapas e docaria local.

Aproveite a ocasiao para visitar e
dar a conhecer aos seus amigos este
bonito concelho e desfrute dos per-
cursos pedestres, aldeias histéricas
e locais deslumbrantes sobrancei-
ros ao Rio Zézere, a0 mesmo tempo
que descobre alguns dos melhores
tesouros da nossa gastronomia re-
gional.

DE2A 25

Consultar cartaz na contra-capa.

FADOS, CANCOES E
ACORDEON

Jorge Roberto, poeta e cantautor
ferreirense, apresenta 10 histérias
em fados e cancbes, num espeta-
culo, onde conta com a parceria de
Julio Vitorino, com o projeto Fado &
Acordeon.

No préximo dia 17 novembro as 21
horas no Centro Cultural de Ferreira
do Zézere.

Entrada livre.

Consultar cartaz na pag. 7.
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EXPOSIGCAO DE DESENHO POR ANA OLIVEIRA

10 NOVEMBRO . 2018 A 10 JANEIRO. 2019
POSTO DE TURISMO DE DORNES

INAUGURAGAO DIA 10 NOVEMBRO
15.00H CAMINHADA - introducéo ao Caminho com pequena caminhada da ponta de Dornes & exposica
16.00H INAUGURACAO OFICIAL DA EXPOSICAO




Ferreira so Zézenre
17 noov | 21h30 | Centro Cultura

Jorge Roberto

O Poeta Cantautor
Ferreirense

APRESENTA
10 Historias

em

Faoos e Cancoes
Com a p'em’a 0o conceituadoo acoroeonista
& & & &
Jalio Vitorjno
” e B

Projeto
FAOo&Acordoeon

o
Entraoa livre Cf‘c\u‘pé:&g



SAO MARTINHO

12 de Novembro 2018

Centro Cultural:

13h45 - Alunos do Pré-Escolar, CRIFZ e Santa Casa da Misericérdia

14h30 - Alunos do 12 ciclo do Centro Escolar Lufs Ribeiro Pereira

i

ARDIM DA VILA
17h00 - Comemoracdo com a populacdo




4 nov 2018 | 16h00
Mercado Muwnicd
Fervrewra do Zezeye

Abertura as 14h00. Espaco aquecido, lugares sentados.

PEDRO PINHAL Viola
JOAO VAZ Guitarra Portuguesa

Angariagdo de fundos para recuperagdo das infraestruturas da Associacdo dos Bombeiros
Voluntarios de Ferreira do Zézere danificadas no incéndio no passado 4 de agosto.

Servigo de bar no intervalo | Oferta de caldo verde no final.
Bilhete - 10 Capacetes | Entrada gratuita até aos 12 anos.
Bilhetes no local no préprio dia e antecipadamente na secretaria no Quartel dos Bol
Apoios:

OMIRANTE ®esscsa 2876  ruiidine

SEMANARIO REGIONAL



CENTRO BEM ESTAR
SOCIAL DE AGUAS BELAS

... @ COBO dO8 AWOS!

Qoaude—nos a0 Qosudaer! [m

Venho divertir—se...

Dol LTG0
solioldurio

17.novembro.2018 - 20h

Salao da Ass. Desportiva e Rec. de Aguas Belas

Confirmacao até dia 12 de novembro
Sécios: 10 jantares

Nao Sécios: 12 jantares

Criancas dos 6 aos 12 anos: 5 jantares

Inscricoes:
249 362 261 | 967 890 143 | 249 362 303
ou na sede do C.B.E.S.A.B e JF de Aguas Belas

Jantar inclui: .;
Entradas, Sopa, Prato, Bebidas e Café b



A PREVENCAO
TOCA A TODOS.

Prevengdo do

Cancro da Mama

Bocm =

CAMPANHA ONDA ROSA - PREVENGCAO DO CANCRO DA MAMA

O Agrupamento de Escolas de Ferreira do Zézere, a Unidade de Cuidados na
Comunidade Maria Dias Ferreira (UCCMDF) e a Camara Municipal de Ferrei-
ra do Zézere, em parceria com a Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC), no
ambito do Programa de Educacao para a Saude e Educagao Sexual (PESES),
promovem uma campanha de sensibilizacdo de prevencao do cancro da
mama, que decorrera durante o més de novembro.

E necessério estarmos alertas e, assim, ajudarmos a prevenir esta doenca,
que alguns de n6s tao bem conhecemos e a quem devemos a vida de entes
tao queridos.

N&o esquecer que o cancro da mama néo é sé uma doenca das mulheres.
Os homens também podem ser atingidos por esta doenca.

Temos que cuidar de nos, para que assim possamos cuidar daqueles a quem
muito amamos.

Bem hajam e previnam-se.

DESPORTO

ASSOCIACAO DE MARINHEIROS DE F. DO ZEZERE
SECCAO DE JUDO

Dia 3 - Camp.Nac. (Seniores)

Dia 4 - C.Nac.Cegos (Seniores)

Dia 10 - Projeto Judo + (Benj/Inf/Inic/Juv) - Entroncamento
Dia 10 - Open Lisboa (Cadetes) - ADJL

Dia 10 - Tsukin.Shiai (Seniores) - Entroncamento

Dia 17 - Open ADJS (Cadetes) - Almada

Dia 18 - Open ADJS (Benj/Inf/Inic/Juv, Juniores) - Almada
Dia 24 - C.Nac.Equip (Cadetes, Juniores)

2
Sreir o 7878

Agenda Cultural de Ferreira do Zézere | 11



SPORT CLUBE FERREIRA DO ZEZERE
Calendario de Jogos época 2018/2019

Campeonato Distrital Da 12 Divisao - 15:00 Horas

Dia 04 -G.D. Samora Correia Vs SCFZ - Estadio Murteira
Dia 11 - SCFZ Vs A. Desp. Fazendense

Dia 18 - CA Ouriense Vs SCFZ — Campo Caridade

Taca do Ribatejo - 15:00 Horas
Dia 01 - CA Ouriense Vs SCFZ - Campo Caridade
Dia 25 - Atl. C. Alcanenense Vs SCFZ - Est. Municipal Joaquim Maria Baptista

Campeonato Distrital de Juniores FUTSAL - 17:30 Horas

Dia 04 - SCFZ Vs Futalmeirim

Dia 11 - CAD Coruche Vs SCFZ - Pavilhdo Municipal de Coruche — 17:00 Horas
Dia 17 - A A Desp. Rio Maior Vs SCFZ - P. Polidesportivo Rio Maior- 19:00 Horas

Taca FUTSAL Juniores Masc.- 12 Eliminatdria - 17:30 Horas
Dia 24 - SCFZ Vs A.A. Desp. Rio Maior

Campeonato Distrital de Juvenis FUTSAL - 15:00 Horas

Dia 04 - Unido Fut. Entrocamento Vs SCFZ - P. M. do Entrocamento - 11:30 Horas
Dia 17 - SCFZ Vs Laranja Mecanica Futsal

Dia 24 - SCFZ Vs C.R. Casal do Grilo

Campeonato Distrital de Iniciados FUTSAL - 10:00 Horas

Dia 03 - SCFZ Vs Laranja Mecanica Futsal

Dia 11 - C. Desp. Os Patos Vs SCFZ - Pavilhao Municipal Pego — 17:00 Horas
Dia 17 - C. R. Casal do Grilo Vs SCFZ - P. Municipal Entrocamento - 16:00 Horas
Dia 18 — SCFZ Vs Vitoria C. Santarém “B”

Dia 24 - SCFZ Vs C. Benfica Golega

Campeonato Distrital de Juvenis Il Divisao - 10:30 Horas

Dia 01 - SCFZ Vs Escola Tomar

Dia 04 - S. Abrantes Benfica Vs SCFZ - Estadio Municipal de Abrantes
Dia 11 - SCFZ Vs G.D.R. Os Lagartos

Dia 18 - A.D.R.C. Vasco Gama “A"Vs SCFZ — Campo Vasco Gama

Dia 25 - SCFZ Vs Ass. Cult. Desp. Aldeiense

Campeonato Distrital de Iniciados Il Divisao — 10:30 Horas

Dia 04 - SCFZ Vs Casa Povo Montalvo

Dia 11 - Escola Tomar Vs SCFZ - Estadio Municipal de Tomar

Dia 18 - SCFZ Vs C.A Ouriense

Dia 25 - S. Abrantes Benfica “B”Vs SCFZ - Estadio Municipal de Abrantes

Agenda Cultural de Ferreira do Zézere | 12



Campeonato Distrital de Infantis A Fut.7 — 10:30 Horas

Dia 03 - SCFZ Vs U. Desp. Atalaiense “B”

Dia 10 - A.D.R.C. Vasco Gama “C"Vs SCFZ — Campo Vasco Gama
Dia17 - Legenda Genuina “A"Vs SCFZ — Estadio Municipal de Golega
Dia 24 — SCFZ Vs Uniao FCl Tomar “B”

Campeonato Distrital de Infantis B Fut.7 — 10:30 Horas

Dia 03 - Nucleo S. Alferrarede “A”Vs SCFZ - Campo N°2 Abrantes
Dia 10 — SCFZ Vs Escola Tomar “A”

Dia 17 - SCFZ Vs G.D.R. Os Lagartos “B”

Dia 24 - Uniao FCl Tomar “A"Vs SCFZ - Estadio Municipal de Tomar

Campeonato Distrital de Fut.7 -“ Sub-11"-10:30 Horas

Dia 03 — SCFZ Vs CAD Entrocamento “B”

Dia 10 - CA Ouriense Vs SCFZ - Campo Caridade

Dia 17 — Unido FCl Tomar Vs SCFZ - Estadio Municipal de Tomar
Dia 24 — SCFZ Vs Centro Desp. Fatima“A”

Campeonato Nacional 22 Divisao de Seniores de Futsal Masculino 18:00 Horas
Dia 03 - Ass. Granja Ulmeiro Vs SCFZ - P. Municipal Granja Ulmeiro — 19:00 Horas
Dia 10 - U. Desp. Cariense Vs SCFZ - Pavilhdo Municipal Caria — 18:00 Horas

Dia 24 - SCFZ Vs C.C.D.R. Covéo Lobo

Alguns destes horarios podem estar sujeitos a alteragoes.

Se quiserem entrar nas Escolas de Futebol inscreva-se (atletas nascidos entre 2010 e 2013). Os
treinos cciiecorrem as tercas-feiras e quintas-feiras as 18:30 horas no Campo Quinta do Adro, que ja
estdo a decorrer.

Todos os outros escalées de futebol encontram-se a treinar para disputar os campeonatos

Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos também todos os sécios (gue queiram regularizar o pagamento das suas quotas,

ﬁodem fazé-lo na Sede do Sport Club Ferreira do Zézére a partir das 17:30 horas até as 19:00
oras dos dias uteis.

Temos o Ginasio aberto, de segunda a sexta das 09:00 horas as 13:00 horas e das 18:00 horas as

21:00 horas (encerra Tercas e Quintas - feiras a tarde, sabados, domingos e feriados).

CONV|IV|O Dia 9| Paio Mendes

Dia 23 | Pias
SOCIAL Dia 16 | Souto e Frazoeira

geral@ambes.pt  Tel: 249 366 800
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FILARMONICAS

ASS. RECREATIVA FILARMONICA FRAZOEIRENSE

Escola de Musica: Tardes de sabado

Ensaio da Banda:sdbado as 21:00h

Telf. 249 366 462 / 963 003 284 www.frazoeirense.blogspot.com
filarmonicafrazoeirense@gmail.com

SOCIEDADE FILARMONICA FERREIRENSE

Escola de Musica: Manhas de sabado
Ensaio da Banda: sextas- feiras as 21:30h
Telm:914 649 083 www.sf-ferreirense.com  sf-ferreirense@sapo.pt

ETNOGRAFIA

RANCHO FOL. ETNOGRAFICO DA VILA DE PIAS

Dia 18 - 1° Festival de Sopas e Festa da Agua Pé na Sede da Associacio
de Pias, animada com o Acordeonista e Vocalista Alfredo José.
Consultar cartaz na pag. seguinte.

ranchovilapias@hotmail.com Telm. 910055 158
www.facebook.com/RanchoDaVilaDePias  http://ranchofvilapias.blogs.sapo.pt

RANCHO FOL. DA ALEGRIA DE ALQUEIDAO DE STe AMARO
Dia 11 - Tarde de fados com magusto
Dia 24 - Festival Folclore de Arroteias, Moita - Setubal

ranchodoalqueidao@sapo.pt  ranchodoalqueidao.blogspot.pt
Telem. 936206578 -911 117 201  Telf. 236 631 283

RANCHO FOL. DO BECO DE SANTO ALEIXO

stoaleixorfbeco@gmail.com
Telf. 249366 079 Telm. 934779616

GRUPO CANTARES DO ZEZERE  TUNA/CORO  ESC.CONCERTINISTAS DORNES
T:927 892 786 - 968 063 673 UNIV.SENIOR  T:934 740 848
cantares@zezere.com T:249366 800 facebook.com/concertinasdornes
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EM PIAS

18 |NOVEMBRO | 2018 |

Grupo Desportivo Cultural
e Recreativo da Vila de Pias

Rancho Folclorico e Etnografico
da Vila de Pias

13h | 1 Festival de Sopas
15h | Inicio do Magusto @ moda antiga.
16h | Atuagdo do Acordeonista/Vocalista ;,.bl ———

Alfredo José

INSCRIQOES

Através dos seguintes co

Apoios =
A i
Rancho Folcldrico ¢ Etnogratico Unddo de Freguesias de Arelas ¢ Pias Cémara Municipal de Ferreira do Zézere -.f‘,mm
da Vila de Pias = =y v
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE FERREIRA DO ZEZERE
PROGRAMA DE EDUCAGAO PARA A SAUDE E EDUCAGAO SEXUAL

25 ) DONCURSO B sms

DIA 16 DE NOVEMBRO

19:00 HORAS
REFEITORIO DA ESCOLA E. B. 2.3 /S PEDRO FERREIRO

wwwwwwwwwwwwww

hi

Para mais informagdes consulte http://aefzezere.edu.pt/

@ZEZ[ROVO

}¢¢¢¢¢~/¢¢J¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢

\»------~

Y Inscricoes até 30 de Novernbro de 2018 :
comando@bv-ferreifddozezere.pt




BORDA D’AGUA

FASES DA LUA

DIA 8 QUARTO MINGUANTE
DIA 15 LUA NOVA
DIA 22 QUARTO CRESCENTE
DIA 30 LUA CHEIA

NA HORTA

Na Horta semear agriao, alface, cenoura, com excecao da couve-flor e bréco-
los. Plantar batata (nas zonas secas), alho, couve tempora, tremogo. Semear
fava, ervilha e em camas quentes, alface, beterraba, cebola, nabica, nabo, ra-
banete e tomate. Semear cereais de pragana, como a aveia, centeio, cevada
e trigo. Colher azeitona e beterraba. Na adega, verificar as vasilhas do vinho
novo. Destilar bagulho para fazer aguardente.

NO JARDIM

No Jardim estercar covas para a plantacéo na
Primavera de arvores ou arbustos. Estacar as
plantas contra o vento. Plantar bolbos de flores.
Podar as roseiras e plantar novas.

Neste més os dias diminuem:
- Em Lisboa 53m
-No Porto 57m
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ARTESANATO

ARTESANATO DIVERSO
MIMINHOS AS CORES

Praga Pedro Ferreira n°15/16
2240-342 F.2 do Zézere

Telf: 917 906 955
carlatmiminhosascores@gmail.com

ARTESANATO EM MADEIRA
SALVADOR COELHO INACIO

Rua Fernando Pessoa, N°237

2240 - 383 Ferreira do Zézere

Telm: 912 837 966
artesanatoemmadeirasci@hotmail.com

ARTES DECORATIVAS

INOVE AQUI

Maria José Marques

Rua Manuel Anténio Dias Ferreira
n°52 loja 6 Galerias Séc. XX
2240-356 F.a do Zézere

Telm: 916 492 264

CESTARIA EM VIME

JOSE ANTONIO HENRIQUES
Varzea | 2240-381 F.2 do Zézere
Telm: 962 731 087

Tel: 249361917

TANOARIA

MANUEL DIAS

Rua do Tanoeiro, Salgueiral
2240-378 F.a do Zézere
Telm: 913 783 886

ATELIER DO ACORDEON
LEONEL ROCHA

Ramal 2240-376 F.2 do Zézere
Telf/Fax: 249 361 511
Telm:917 512 690
geral@atelieracordeon.com
www.atelierdoacordeon.com

BARCOS TRADICIONAIS
JOSE ALBERTO

Rua Amadeu Garcés
2240-611 Dornes

Telf: 249 366 197

Telm: 965 733 437

CORREEIRO

ANTONIO RIBEIRO

Agua de Todo o Ano

2240-411 Igreja Nova do Sobral
Telf: 249 361 477

COISAS INCRIVEIS ATELIER
COMERCIO DE ARTIGOS PARA ARTES
Rua Guilherme de Pavia, n° 37,
2240-611 Dornes

919497 344
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PRODUTOS LOCAIS
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APICULTURA

APIARIOS “FLORES DO ZEZERE”

DE JORGE DIAS HENRIQUES

Pombeira 2240 - 372 Ferreira do Zézere
Tel: 249 362 021 | Telm: 919 312 409

APIF - APICULTURA, CRL

Rua do Zorro

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 495 | Telm: 936 308 025
apifapicultura@gmail.com

JOSE ANTUNES FERRAZ
Cruz dos Canastreiros
2240-213 Beco

Telm: 916 124 122

FABRICO DE QUEIJO

QUINTA DAS MACIEIRAS

Rua Quinta das Macieiras, 334

2240 - 568 Pias

Telf: 249391 415 Telm: 934 895 125

MERCADOS E FEIRAS

MERCADOS SEMANAIS

Carril / Dornes - Sébados de Manha
Areias - Domingos de Manha

Chéos - Domingos de Manha

F. Zézere - Sébados e 22 Feiras de Manha

FEIRAS MENSAIS

F. Zézere - Todas as 22 Feiras
Areias - 1° Domingo do Més
Chdos - 2° Domingo do Més

PRODUCAO DE AZEITE

“LAGAR DE CARVALHAIS"
AZEIZEZERE, LDA

Quinta de Carvalhais

2240 - 325 Ferreira do Zézere
Telm: 933 561 981
azeizezere@gmail.com

EXPLAZEITE LDA

PRODUGAO DE AZEITE E VINHOS
Freixial 2240 - 118 Areias FZZ

Tel: 249391018

Fax: 249 392 090
explazeite.lda@sapo.pt
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APARTHOTEL DO LAGO****
Castanheira - Lago Azul
2240-322 F. do Zézere

249 360 050
www.apartamentosdolago.com

CASA DA EIRA - TER, LDA
R. D. Pedro Afonso, n°347

Cagida

2240-605 Dornes

934 740 848 /936 108 279
www.dornestur.pt

RIO AZUL

CASA DE HOSPEDES (AL-EST. HOSP.)
R. Prof. Dr. Anténio E. M. Ferreira
42 Chao da Serra

2240-334 F. Zézere

249 361 186 /918 434 235
www.rio-azul.com

RESI. FLOR DO ZEZERE (AL-EST. HOSP)
R. Alfredo Keil, 7

2240-346 F. Zézere

249 098 967

CASA RAIZ (AL)

R. da Moagem, 811 - Avecasta
2240-104 Areias

914 736 030 /961 285 404
www.casaraizavecasta.com

CASADE LIS (AL)
Rua Amadeu Garcés 2818,
2240-611 Dornes Tel: 969 249 273

CASA DO BARCO

Rua Albufeira, Pombeira
2240-372 Ferreira do Zézere
919 413 998

CENTRO FERIAS - SBSI*

Casal do Zote - 2240-208 Béco Tel: 249 360 200
*Reservado a Sécios do SBSI/FEBASE e
Sindicatos da U.G.T

CASA DO ADRO HOTEL
Rua Dr. Anténio Baido N.° 13
2240-347 Ferreira do Zézere
Tel: 969 192 211 249 361 397
reservas@casadoadrohotel.com
www.casadoadrohotel.com

ESTALAGEM LAGO AZUL****

Castanheira - Lago Azul 367 2240-332 F. Zézere
Tel: 249 361 445 Fax: 249 361 654
www.estalagemlagoazul.com

CASA DA AVO - TER, LDA
R. Guilherme Pavia 2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

HOSPE. N. SR.?2 DO PRANTO (AL-EST. HOSP))
EN 238 Vale Serrao - 2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

www.lubrizezere.com

CASA DO CASEIRO (AL)

Rua Maria Elvira Cortez Pinto Seixas
2240-201 Alqueid&o St° Amaro - Béco
Tel: 213 461 303

CASA HEINER (AL)

Cantinho Joaquina Caseira 48 Lameiras
2240-221 Béco

249 361 585

QUINTA DE SANTA MARGARIDA (AL)
R. D.2 M.2 Fernanda da Mota Cardoso, 593
2240-333 F. Zézere  Tel: 249 362 010

CASA DA RIBEIRA DE SAO SILVESTRE
Estrada Ribeira S&o Silvestre, 784,

Horta do Chéo da Serra

2240-334 Ferreira do Zézere

911 769 693

paleonmartins@hotmail.com
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APARTAMENTOS S.? DO PRANTO (AL)
Tr.Colégio Nossa S.? do Pranto, 6 -3° esq
2240-361 Ferreira do Zézere
anaferreira.alges@hotmail.com

249366143 912776817

CASA NUNES (AL)

Rua Guilherme de Pavia, N.° 134
2240-611 Dornes
Icnunes_17@sapo.pt
249362580 966029651

CASA DO GREGO (AL)

N110 ,5167 Pereiro

2240-126 Areias
casadogregoturismorural@gmail.com
962351859

POMBEIRA (AL)

R. da Albufeira, 725, Pombeira
2240-372 Ferreira do Zézere
geturisticos@gmail.com
923107897

QUINTA DAS FLORES (AL)

Rua Vale da Carreira, 243, Lameiras
2240-513 Ferreira do Zézere
quinta-flores@hotmail.nl

925 135 926

CA’D’ORO LDA (AL)

Rua Alves Carvalho 769 Cagida
2240-605 Dornes

214 879 129

CASA ADEGA (AL)

Rua N. S. da Encarnagéo 16 Cumes
2240-300 Chaos

249 392 203

CASA DA PEDRA ESCONDIDA (AL)
R. Séo Gongalo

2240-236 Béco

932 878 592

RIVERSIDE (AL)

Rua Nossa Senhora do Pranto, N.° 28
2240-611 Dornes
amterraminha@gmail.com
917257255

QUINTA DA MARTINELA (AL)

Rua Centro Nautico do Zézere, N.° 159
2240-051 Aguas Belas
mmgpmarques@gmail.com
249321700 938367420

VILA DOS CASTANHEIROS (AL)

R. S. Sebastido, 84 2240-527 Paio Mendes
Tel: 249 366 252 / 926 610 226
www.viladoscastanheiros.pt

QUINTA DA CEREJEIRA (CAMPISMO)
Gert&teunie verheij, 882 2240-333 F. Zézere
Tel: 249 361 756  www.cerejeira.com

QUINTA DA BARCOIGA (AL)
Rua da Barcoiga, 3 2240-563 Pias FZZ
Tel: 936 462 207 quintadabarcoica@gmail.com

QUINTA DO CERQUITO (AL)
Rua Santo Antéo, 550 2240-523 Paio Mendes
Tel: 249 362 414

MY LAKE (AL)

R. Centro Nautico do Zézere, 127/131,
Penedo da Pena2240-051 Aguas Belas
Tel.: 249538270 TIm.: 910996713

Fax: 249538270
anamoura@metroaoquadrado.pt

OAK COTTAGE (AL)
Estrada do Maxial 174,
2240-379 F. Zézere
Tel: 913 358 368
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ONDE DORMIR



ONDE COMER

QUINTA DO ADRO

R. Eng. A. A. da Costa N°3
2240-336 F. Zézere

Tel: 249 366 296

REST. N. SR.2 DO PRANTO
EN 238 Vale Serréo
2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

A GRELHA DO ZEZERE
R. Maria Vasques 37
2240-358 F. Zézere

Tel: 249 362 300

MANJAR S. MIGUEL
R. Alfredo Keil
2240-346 F. Zézere
Tel: 249 362 225

O CANTINHO DA ANA
Tv. Casal Nossa Sr* 136
2240-029 Aguas Belas
Tel: 249 361 612

A GRUTA

Pr. Pedro Ferreira
2240-342 F. Zézere
Tel: 249 361 042

ORIO

R. Guilherme Pavia
2240-611 Dornes
Tel: 249 366 411

CENTRO FERIAS - SBSI*
Casal do Zote
2240-208 Béco

Telefone: 249 360 200
*Reservado a Sécios do SBSI/
FEBASE e Sindicatos da U.G.T

CHURRASQUEIRA
DO PENIM

Pr. Pedro Ferreira n°13
2240-342 F. Zézere
Tel: 249 362 102

CASA DOS LEITOES

R. Camilo Jorge Ferreira e Silva
n° 665, Bela Vista

2240 - 031 Aguas Belas

Tel: 249 366 135

CAFE RESTAURANTE
SOBREIRA DO CASTELO
R. da escola N°37

2240-514 Paio Mendes

Tel: 919 327 696

REST.PIZZARIA TOSCANA
Tr. C. N. S. Pranto, n° 5

2240 - 316 F. Zézere

Tel: 249 362 315/ 912 094 196

FONTE DE CIMA

R. Amadeu Garcés, n° 3238
Fonte de Cima

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 302 /933 161 019

REST. TOJAL DOURO
Estrada Nacional 110, n® 6765
2240-135 Areias

Tel: 249 392 292

TAKE AWAY

CHURRASQUEIRA DO ZEZERE
Ferreira do Zézere
Tel: 249 392 292

I'_EITC')ES QUINTA DO VALE
Aguas Belas
Tim: 913 915 581/ 914 465 750

LEITOES FLORIANO ANTUNES
Quinta da Benta - Carril
Tim: 249 362 692 / 962 867 827

ZE DOS LEITOES
Vale Sacho - F. Zézere
Tim: 918 159 933 / 968 064 244
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CONTACTOS

NUMERO EUROPEU DE EMERGENCIA
SERVICO DE INCENDIOS

AGUAS (AVARIAS)
918 000 201

AGUAS (COMERCIAL)
249360 159

ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS
249 362 466

BIBLIOTECA / ESPACO INTERNET
249360 152

BOMBEIROS URGENCIA

249361 170|249 361 180

CAMARA MUNICIPAL

249360 150

CENTRAL CAMIONAGEM

249361114

CENTRO ACOLHIMENTO TEMPORARIO
249 366 800

CENTRO DE SAUDE
249 360 090

CENTRO SOCIAL E P. DE CHAOS
249391 003

CONSERVATORIA R. CIVIL/PREDIAL
249 360 140

CRIFZ

249362 191

CTT - FERREIRA DO ZEZERE
249 366 323

EMISSOR REGIONAL DO ZEZERE
249361 236 | 249 362 509

CPCJ - FERREIRA DO ZEZERE
918214 272

ESCOLA EB2,3/S
249360010

ESCOLA EB2,3/S C. EXECUTIVO
249360011

FARMACIA GRACIOSA FZZ
249366 117

1171249361170

FARMACIA DA FRAZOEIRA
249 366 166

FARMACIA SOEIRO FZZ
249 361 251

G.N.R
249 360 100

HOSPITAL DE ABRANTES
241360700

HOSPITAL DE TOMAR
249320100

HOSPITAL DE TORRES NOVAS
249810100

PISCINA MUNICIPAL
249360 158

POLICLINICA
249 361 494

POSTO DE TURISMO FZZ
249360 151

POSTO DE TURISMO DORNES
249366 410

PROTECGAO CIVIL
249 360 155

REPARTICAO DAS FINANCAS
249361103

REDE SOCIAL
249360 150

SANTA CASA DA M. E CRECHE
249360 190

SEGURANCA SOCIAL
249361135

TRIBUNAL
249 146 700

PRACA DE TAXIS
249361677
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*sextas [s6 jantar], sabados e domingos

%Muc@mfw %afowkm

FONTE DECIMA  REST. N.? SR.2 DO PRANTO CHURRASQUEIRA PENIM  QUINTA DO ADRO
Dornes Vale Serrao - Dornes F. do Zézere F. do Zézere
Tel: 249 366 302 Tel: 249 366 447 Tel: 249 362 102 Tel: 249 366 296

MANJAR DE SAO MIGUEL REST./PIZZARIA TOSCANA CASA DOS LEITOES
F. do Zézere F. do Zézere Aguas Belas
Tel: 249 362 225 Tel: 249 362 315 Tel: 249 366 135

Q CANTINHO DA ANA RESTAURANTE O RIO
Aguas Belas Dornes
Tel: 249 361 612 Tel: 249 366 411

D Doces

PAST. PEROLA DO ZEZERE AMARODOCE FREDYBEER
F. do Zézere F. do Zézere F.do Zézere
Tel: 249 362 402 Tel: 915019596  Tel: 960 277 087

MFZ-DV/2018

ROSA DO ZEZERE CAFE PETISCOS “O MOCHO” QAFE “0 CHICO”
F. do Zézere F.do Zézere Aguas Belas
Tel: 249 362 091 Tel: 249 362 325 Tel: 249 361 183

CHURRASQUEIRA DO ZEZERE CAFE SANTOS
TAKE AWAY Areias

F. do Zézere Tel: 249 391 373 @‘
Tel: 249 361 021 L
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