Vista de Dor

PATRIMONIO NATURAL

Rio Zézere

O rio Zézere é o segundo maior rio exclusivamente portugués. Nasce na Serra
da Estrela e desagua no Tejo, a oeste de Constancia, totalizando mais de
200 km de percurso e uma bacia hidrografica de 5043 km2. De todas as
paisagens que este rio criou, merecem especial atencdo os “Meandros

do Zézere"”, uma sucessdo de curvas em redor das montanhas do Pinhal
Interior. Este rio é também dono de uma notével riqueza hidroeléctrica,
aproveitada em trés barragens (Boucd, Cabril e Castelo de Bode), que
produzem anualmente cerca 700 milhdes de kwWh.

As dguas do Zézere sdo um importante habitat para variadas espécies
piscicolas, nomeadamente o sével (Alosa alosa), a boga (Chondrostoma
occidentale), a enguia (Anguila anguila), o barbo (Barbus bocagei), o achiga
(Micripterus salmoides) e a carpa (Cyprinus carpio).

Ribeira e Lagar de S. Guilherme

A Ribeira de S. Guilherme aflui na margem esquerda do rio Zézere em
Dornes. Alguns quilémetros antes encontra-se o Lagar de S. Guilherme. Na
sua envolvente estd uma agradavel rea de lazer que foi beneficiada pelas
recentes obras de reconstrucdo a que o lagar foi sujeito.

No percurso entre a ponte de Dornes sobre a Ribeira de S. Guilherme e o
Lagar de S. Guilherme, foi instalada uma Estacdo da Biodiversidade, cujo
percurso interpretativo é comum a este percurso pedestre.

Espécies emblematicas: borboleta laranja-quadrada-do-sul (Melitaea deione),
estevao (Cistus populifolius), trovisco (Daphne gnidium), cigarra (Ciccada orni),
zigaena-comum (Zygaena trifolii), feto-real (Osmunda regalis), hipericdo-do-
gerés (Hypericum androsaenum), aveleira (Coryllus avelana).

Ithas

Na foz da Ribeira de Vale Mosqueiro ha um lugar magico a que os habitantes
locais foram chamando de “Ilhas”. Com a construcdo da Barragem de Castelo
de Bode e a consequente subida do nivel das dguas, formaram-se aqui trés
ilhas que fazem as delicias de habitantes e visitantes.

ONDE FICAR

Ca’'D’oro Lda - 214 879 129 (Cagida)

Casa da Avé - 249 366 411; 962 912 485 (Dornes)

Casa da Eira - 934 740 848; 936 108 279 (Cagida)

Casa de Lis - 969 249 273 (Dornes)

Casa Nunes - 966 029 651 (Dornes)

Hospedaria N2 Sr2 do Pranto - 249 366 447 (Vale Serr&o)
Riverside - 917 257 255 (Dornes)

ONDE COMER

Fonte de Cima - 249 366 302; 933 161 019 (Dornes)
O Rio - 249 366 411; 962 912 485 (Dornes)

Rest. N2. Sr2 do Pranto - 249 366 447 (Vale Serrdo)

GASTRONOMIA ARTESANATO
Ensopado de Peixe Rodilhas
Peixe frito com arroz de tomate/feijao Cestaria em vime

(carpa, boga, achiga, barbo)
Leit&o a Ferreirense

Cabrito assado

Bolos dos Santos

Tigeladas Ferreirenses

CONTATOS UTEIS

S.0.S. Emergéncia: 112

Camara Municipal Ferreira do Zézere: 249 360 150
Junta Freg. de N. Sr.2 do Pranto: 249 366 745
Associagdo Florestal “Florzézere”: 249 366 576
Centro de Sautde: 249 360 090

Bombeiros: 249 361 170/180

G. N. R.: 249 360 100

Construgao de embarcagdes

SINALETICA USADA

NORMAS DE CONDUTA

Seguir apenas pelo trilho sinalizado;

Evitar fazer ruidos desnecessarios;

Observar a fauna sem perturbar;

Na&o danificar a flora;

N&o deixar lixo ou outros vestigios de passagem;
Nao fazer lume;

N&o colher amostras de plantas ou rochas;

Ser afavel com as pessoas que encontre no local.
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PERCURSO

Situada numa pequena peninsula da albufeira de Castelo de Bode, a Vila de
Dornes possui um enquadramento previlegiado sobre o Zézere e uma relagdo
muito especial com este rio.

O percurso “Dornes — Vigia do Zézere" inicia-se junto ao Posto de Turismo,
percorrendo o centro da Vila (Torre Pentagonal e Igreja de Nossa Senhora

do Pranto), continuando em troco coincidente com a Grande Rota do Zézere
(GR33), na diregdo de Vale Serrdo. Ao contornar a Serra dos Aguilhdes segue-se
para a aldeia de Rio Cimeiro e para as “Ilhas”.

De regresso a caminhada toma-se o caminho florestal para Peralfaia,
observando uma curiosa formacgdo rochosa, conhecida localmente por Penedos
Amarelos. Pouco depois de passar a aldeia surge a opgdo de regressar a
Dornes ou continuar o caminho para o Lagar de S. Guilherme, sempre por
caminho florestal, ladeado de eucaliptal ou pinhal, e também alguns carvalhos,
castanheiros e medronheiros. Em qualquer uma das opgdes é-se presenteado
com uma extraordinaria vista panoramica sobre a Peninsula de Dornes.

Se optou por visitar o Lagar de S. Guilherme, o regresso a Dornes sera feito
pelo Percurso da Biodiversidade , um caminho florestal que acompanha a
Ribeira de S. Guilherme até bem préximo da sua foz, em Dornes.

VARIANTE

Esta sinalizada uma variante ao percurso principal que faz a ligagdo entre o
cimo da aldeia de Peralfaia e a Fonte de Dornes (2 km). Esta variante permite
dividir o percurso principal em 2 outros percursos: Dornes — Lagar de S.
Guilherme — Dornes (8 km) ou Fonte de Dornes - Vale Serrdo — Rio Cimeiro -
Ilhas - Peralfaia - Fonte de Dornes (14,5 km).

ENVOLVENTE DO PERCURSO E HISTORIA

A histéria de Dornes perde-se no tempo, resistindo o testemunho de
importantes monumentos e vestigios arqueolégicos. Os primeiros documentos
que se lhe referem datam do séc. XllI (Foral de Arega e Comenda Templaria

de Dornes). Mais tarde, enquanto Comenda Mor da Ordem de Cristo, o
Comendador D. Gongalo de Sousa, mandou construir, em 1453, a Igreja de
Nossa Senhora do Pranto. Em 1513 recebeu o Foral Manuelino mantendo-se
sede de concelho até 1836. No século XIX, a reforma de Rodrigo da Fonseca
veio extinguir o Concelho de Dornes, integrando-o desde 1836 no Concelho de
Ferreira do Zézere. Desde entdo a Vila de Dornes tem-se assumido como polo
de atragdo turistica e “sala de visitas” deste concelho.

Os principais monumentos da vila sdo a Torre Pentagonal, que tera sido
construida pelos cavaleiros templarios para vigiar o profundo vale do Zézere, e
a Igreja de Nossa Senhora do Pranto, datada do Séc. XV, mas com origem num
templo anterior mandado construir pela rainha Santa Isabel em finais do século
XIIl. Na Igreja Matriz s§o de destacar os azulejos, o 6rgdo de tubos oitocentista,
as imagens de pedra de Nossa Senhora do Pranto e de Santa Catarina, um
pulpito de 1544 e um quadro a éleo denominado “descanso na fuga para o
Egipto” e que se refere a Lenda de Nossa Senhora do Pranto. Todos os anos,
pelo 15 de Agosto, realiza-se a romaria de Nossa Senhora do Pranto,
atraindo muitos religiosos.

Na histdria recente de Dornes estd a gravacdo do filme de Luis Galvdo
Teles “dot.com”, em 2007.
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