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1. INTRODUCAO

A presente adenda ao Plano de Sinalizacdo Temporaria correspondente aos trabalhos de execugao

de Estagbes Elevatorias no
11 (Rua—de-S3o-Sebastido) visa proceder a alteracao do prazo de execucao. Prevé-se que os
trabalhos tenham inicio a 2 de novembro e término a 9 de novembro de 2022. Os novos prazos
de execucao para cada uma das Estacoes Elevatorias sdao apresentados no “"Anexo 1 - Datas

previstas para a execucao das Estacoes Elevatodrias”.

Descreve-se a metodologia para sinalizar os trabalhos a realizar nos arruamentos municipais localizados
na zona da Varela, Concelho de Ferreira do Zézere, no ambito da Empreitada de Construcdo da Rede

de Aguas Residuais (SAR) de Outeiros - Ferreira do Zézere, na Zona de Varela.

Segundo o estipulado no Decreto Regulamentar n.022-A/98, de 1 de Outubro que aprova o
Regulamento de Sinalizacdo do transito, alterado pelos decretos regulamentares 41/2002 de 20 de
Agosto e 13/2003 de 26 de Junho torna-se necessario proceder a elaboracdo de um projecto de

sinalizacdo temporario de ocupacgao de via publica.

As obras e obstaculos na via publica devem ser convenientemente sinalizados, tendo em vista prevenir os

utentes das condigGes especiais de circulagdo impostas na zona regulada pela sinalizacdo temporaria.

Os Planos de Sinalizacdo aqui desenvolvidos e apresentado, tem por base o disposto no Caderno de

Encargos da Empreitada, e o Manual de Sinalizacdo Temporaria da Junta Autdnoma de Estradas.

2. OBJECTIVO

A empreitada de “Construgdo da Rede de Aguas Residuais (SAR) de Outeiros, na Zona de Varela”, faz

parte da rede publica de saneamento de Ferreira do Zézere.

Tendo em conta a tipologia, localizagdo dos trabalhos, o trafego das vias em estudo, a mobilizagdo
de equipamentos e materiais, bem como, o impacto da intervencdo na populagao e utilizadores das
vias, propde-se implementar para os trabalhos previstos no projeto de execugdo, dois esquemas tipo, para
que os trabalhadores e transeuntes que usufruem do espago de obra/ via de circulagdo o fagamdentro
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das regras de seguranca.

3. DESCRICAO DA METODOLOGIA

Serdo propostos dois planos/esquemas de sinalizagdo tipo, a implementar nos varios arruamentos

tendo em consideracgdo as varias condicionantes abaixo indicadas.

3.1 ESQUEMATIPO 1 - Intervencao com corte total do arruamento

Sera utilizado o esquema tipo 1 (intervencdo com corte total do arruamento) sempre que seja
verificada uma das seguintes condicdes:

- Vias estreitas onde ndo seja possivel fazer a circulacdo de veiculos de forma alternada aquando da
execucgao dos trabalhos;

- Zonas com trafego reduzido em que a distadncia do desvio a efetuar seja idéntica a do arruamento
interdito;

-Nos locais onde os trabalhos de abertura de vala ocorram em profundidades elevadas.

Em anexo sao apresentados os esquemas de sinalizacao e respetivos desvios dos arruamentos com o

plano de sinalizagao tipo 1.

Nas extremidades das zonas a intervir sera colocada sinalizacdo de obras e sinalizacdo de transito
proibido a veiculos, exceto moradores.
Em todas as frentes de trabalho e cortes de direcdo sera aplicada sinalizagdo de desvio, assim como

serdo garantidos os acessos a moradores.

Os trabalhos serdo efetuados em horario laboral, das 08h00 as 17h00, sendo que no final do dia serdo

repostas as condigdes normais de circulagao.

A imagem apresentada abaixo é um exemplo de um esquema tipo ilustrativo da sinalizacdo que se

pretende implementar.
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Figura 1 - Exemplo de esquema de sinalizagdo a implementar em que tenha de ser efetuado o corte total do arruamento.

3.2 ESQUEMA TIPO 2 - Intervencdo com corte parcial do arruamento (Transito Alternado)

Sera utilizado o esquema tipo 2 (Transito Alternado) sempre que sejam verificadas as seguintes
condicdes:

- Arruamentos com largura suficiente, em que seja possivel efetuar passagem alternada de veiculos
sem condicionar o normal desenvolvimento dos trabalhos e a seguranca dos municipes;

- Falta de desvio alternativo com a mesmas condigdes do arruamento a intervir.

Em anexo sdo apresentados os esquemas de sinalizagdo e respetivos desvios dos arruamentos com o

plano de sinalizagao tipo 2.

O esquema de sinalizagdo a implementar nesta situacdo tera como referéncia os esquemas do

Manual da EX-JAE de 1997, adaptado as condigOes dos locais.

O
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Sera utilizada o plano de sinalizacdao do modelo F6, trabalhos na totalidade da via com circulagdo

alternada por sinalizacao luminosa, conforme esquema abaixo.

Os trabalhos serdo efetuados em horario laboral, das 08h00 as 17h00, sendo que no final do dia serdo

repostas as condigdes normais de circulagao.

No presente PST, os trabalhos de execucdo de ambas as Estacbes Elevatorias fazer-se-do com

recurso ao Esquema de Tipo 1.
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Figura 2 - Plano de sinalizagdo para trabalhos na via com circulagdo alternada por sinalizagdo luminosa.
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4. PRINCIPIOS SINALIZACAO TEMPORARIA

Na aplicacdo da Sinalizacdo Temporaria dever-se-a ter em conta os seguintes principios:
0 Adaptacado;
[l Coeréncia;
[ Valorizagao;
0

Leitura e Concentracao.

No principio da Adaptacao, considerar: - As caracteristicas da estrada/via; - A natureza e duragao da
anomalia; - A importancia; - A visibilidade; - O trafego; - A localizacgao.

No principio da Coeréncia, verificar se a sinalizagcdo permanente ndo contradiz a sinalizagdo
temporaria.

No principio da Valorizagao, verificar se a sinalizagdo temporaria é credivel e se se justifica.

No principio da Leitura e Concentracdo, identificar se a sinalizacdo é de facil leitura e se nao se

encontra muito concentrada.

5. CLASSIFICAGAO E CARACTERISTICAS DOS SINAIS

O Decreto-Lei 33/88 classifica os sinais em cinco tipos:
[1 AT - Sinais de Perigo;
0 BT - Sinais de Proibigao;
0 CT - Sinais de Obrigacgao;
0 DT - Sinais de Simples Indicacgao;

[l ET - Dispositivos Complementares.

De uma maneira geral os sinais de cédigo mantém a sua cor. Os

sinais de perigo (AT) e os painéis tém fundo de cor amarela.

Os suportes da sinalizacdo deverao ser executados tendo em consideragao as dimensoes dos sinais e
a sua altura do solo, de forma a garantir a estabilidade do conjunto, nomeadamente a acgao do

vento.
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Com o presente plano de sinalizacdo temporario pretende-se minimizar o transtorno de todos os

utilizadores da via publica e manter a circulagdo com os menores constrangimentos possiveis, durante

o decorrer dos trabalhos.

6. IMPLANTACAO

A sinalizacdo temporaria, definida pelos principios fundamentais de avisar, alterar o comportamento,
guiar e informar o fim da zona afetada, é composta por:
[J Sinalizacdo de Aproximacao - colocada antes do obstaculo.
Esta sinalizagao tem duas componentes:
- Pré-sinalizacao: alerta com suficiente antecedéncia os condutores, indicando-lhes a
aproximacao da zona de perigo;
- Sinalizagdo avancada e intermédia (sinais de perigo e proibicdo): obriga os condutores a um
redobrar de atencdo e prudéncia e leva a uma progressiva diminuicdo do andamento dos seus
veiculos, evitando a ocorréncia de acidentes e permitindo uma maior fluidez do trafego na zona
de restricao.
] Sinalizacdo de Posigdo - garante a protecdo da area interdita, a seguranga dos trabalhadores, a
facilidade de acesso as viaturas de socorro e assisténcia, etc.
Esta sinalizacdo delimita a zona de obras ou obstaculo.
[0 Sinalizacao Final - informa os condutores que a zona de restricdo acabou e que as condicdes da

circulacdo tornam a ser as normais.

O desvio de transito do “tipo 1” sera identificado e informado aos utilizadores da via pela seguinte

sinalizagao:
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A implementacao do esquema “tipo 2", circulacdo alternada, pelos perigos que lhe estdo associados,
deverd ser executada com a maior cautela possivel.

As fases de implementacdao deste esquema, sdo as que se seguem.

® FASE 1 — Colocacao da sinalizagao no sentido prioritario ( sinalizagao de aproximacao e final ).

[ O[]

® FASE 2 — Colocagéo da sinalizagao no sentido afectado excepto a sinalizagao de posigao.

[ O[]

) | L]
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® FASE 3 — Apo6s o inicio da regularizacao da circulacao alternada por sinalizagao luminosa ou raguetes
de sinalizagao, colocar a sinalizacao de posigao.
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Nos locais de intervengdo pontual, prevé-se a aplicagdo do seguinte esquema de sinalizagdo:
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A sinalizacdo temporaria sera retirada imediatamente apds a conclusdo das obras ou a remocdo do
obstaculo ocasional, restituindo-se a via as normais condigdes de circulagao.

Durante o decorrer dos trabalhos, procuraremos salvaguardar a seguranca dos utentes da via e dos

trabalhadores afetos aos trabalhos através do correto posicionamento de toda a sinalizacédo
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temporaria, de forma a minimizar os constrangimentos naturais que, uma operacao desta natureza,

implica.

Na aplicacdo e concretizacdo do esquema proposto serdo analisados caso a caso, as cotas e a
visibilidade existente, adaptando a sinalizagdo provisdria ao local, dentro de um espirito de bom senso
e reflexdo, colocando os sinais considerados necessarios, tendo em vista garantir as melhores

condicoes de circulacdo e segurancga rodoviaria na obra.

Na montagem e desmontagem da sinalizagdo, dever-se-a ter sempre em conta os seguintes
principios:

- A sinalizacdo devera ser coerente em qualquer altura. Durante as operagdes de montagem e
desmontagem da sinalizacdo temporaria, esta ndo podera ficar em contradigdo com a sinalizagdo
permanente. Caso se verifique serdo tapados os sinais existentes;

- A permanéncia das pessoas nas zonas de circulacdo devera ser minima. Ao executar estas
operacoes dever-se-a organizar o trabalho de modo a evitar esta situacdo ou reduzi-la ao menor
tempo possivel;

- Serdo colocados pesos de modo a impedir que se desloquem por accdo do vento ou da passagem

de veiculos.

Colocacao da sinalizacao:

A colocacdo da sinalizacdo devera ser executada pela ordem que o automobilista a vai encontrar
primeiro: primeiro a sinalizacdo de aproximacgdo, depois a de posicdo e por ultimo a final. Caso nédo
seja possivel montar a sinalizacdo de uma s6 vez, deverdo os sinais ser colocados no local sem estarem
visiveis aos automobilistas e apds estarem reunidas as necessarias condicdes, torna-los visiveis.

Sera efectuada com recurso a uma carrinha de apoio protegendo o trabalhador que avancga a

medida que a sinalizacao é colocada.

Desmontagem da Sinalizagao:

A desmontagem da sinalizagdo é executada pela ordem inversa aquela que foi montada.
A carrinha de apoio desloca-se de marcha-atrds de modo a proteger o trabalhador que retira a
sinalizagdo.

A sinalizagdo serd mantida enquanto decorrer os trabalhos.
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7. Anexos

- Anexo 1
Datas previstas para execucao das Estacdes Elevatodrias

- Anexo 2
Esquema de sinalizagdo para plano de sinalizagao Tipo 1 - Intervengao com corte total do arruamento

Anexo 1
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Duragdo prevista dos trabalhos nos arruamentos publicos

EE do Troco de Coletor n.° 3 Rua da Capela Tipo 1 02-11-2022 03-11-2022
EE do Troco de Coletor n.© 12 Rua da Boavista Tipo 1 04-11-2022 07-11-2022
EE do Trogo de Coletor n.© 11 | Rua de S. Sebastiao Tipo 1 08-11-2022 09-11-2022

Nota: A sequéncia das EstacgGes Elevatdrias a executar pode ser alterada em fungdo dos meios no local e casos de forga maior.
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Estacao Elevatdria do Troco de Coletor n.° 3 - Rua da Capela

*f

Qs

Célia Ménicai @)
Umpessoalﬁ‘

Rargue Merendas @iy
= {
5 Ferreira Zezere. ﬁ,

. Localizagdo da Estagdo Elevatéria

Desvio a efetuar

f@(ﬁ f@?ﬂ f@@ @@‘E; PAGINA 15 DE 32

SGS SGS SGS SG



TECNOREM

ENGENHARIA E CONSTRUCOES, S.A.

EMPREITADA DE CONSTRUGAO DA REDE DE AGUAS RESIDUAIS (SAR) DE OUTEIROS - FERREIRA DO ZEZERE, NA ZONA DE
VARELA

PLANO DE SINALIZACAO TEMPORARIA
REV 02 01/22

Estacao Elevatdria do Troco de Coletor n.°© 12 - Rua da Boavista
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Estacao Elevatdria do Troco de Coletor n.° 11 - Rua de Sao Sebastido
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