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1. INTRODUGAO

O presente documento constitui 0 Plano de Sinalizagdo Temporaria (PST) a implementar na empreitada de
‘Requalificagdo do Espago Publico de Ferreira do Zézere — 22 Fase - Lote 1 - Requalificagdo do Espago Publico
da Rua Eduardo Mota”.

O PST ¢ elaborado com base no disposto no Regulamento de Sinalizag&o do Transito (Decreto-Regulamentar n.°
de 20 de agosto e 22 A/98, de 1 de outubro), alterado pelos Decretos-Regulamentares n.° 41/2002, de 20 de
agosto e n.° 13/2003, de 26 de junho, pretendendo assegurar a seguranga e comodidade da circulagéo automovel

e pedonal.

Tem como principais objetivos, dar a conhecer as Entidades competentes e aos utentes da via publica, que irdo
ser realizados trabalhos na via pablica, suscetiveis de causar constrangimentos na circulagao rodoviaria e pedonal;
e definir as medidas a implementar para atenuar os constrangimentos assegurando a seguranga das partes

envolvidas, nomeadamente trabalhadores e utentes da via.

O presente documento faz parte de um conjunto de Planos de Sinalizag&o Temporaria a elaborar em fung&o do

trogo (fases) onde se desenvolverdo os trabalhos da empreitada (ver anexo1).
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2. LOCALIZAGAO

Os condicionamentos previstos nas vias de circulagéo encontram-se localizados em Ferreira do Zézere:

Figura 1 — Localizagdo da empreitada

O presente documento, designado por PST 05 Rev01, aplica-se ao condicionamento de circulagdo de trénsito nos

trogos correspondentes as fases 2 e 4 (ver anexo 1) dos trabalhos que irdo decorrer na Rua Eduardo Mota, em

Ferreira do Zézere. O desenvolvimento dos trabalhos neste trogo carece de condi¢des especificas que passam

pelo corte total da circulagéo de transito. O acesso aos moradores e aos servigos sera assegurado através da

instalagéo de sinalizagéo de desvio e de excegao.

No anexo 2 esta representada a sinalizagéo que sera implementada nestas duas fases.

3. DESCRIGAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos a realizar compreendem, entre outros, os seguintes trabalhos:

- Fresagem de betuminoso;

- Rede de aguas pluviais;

- Rede de eletricidade;

- Rede ITUR,;

- Abertura de caixa;

- Execucéo de ramais;

- Aplicagéo de lancil;

- Execugéo de pavimentos (lajetas podotateis, calgadas, betao)
- Instalagéo de sinalizagéo vertical;
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- Aplicagéo de blinder

3.1 Duragao dos trabalhos

Prevé-se que os trabalhos tenham uma duragéo aproximada de 2 meses, com data de inicio prevista para 29-11-
2022 e fim a 31-01-2023.

4. ESQUEMA DE SINALIZAGAO

Os sinais a aplicar respeitam o definido no Decreto Regulamentar n® 22-A/98, com as alteragdes introduzidas
alterado pelos Decretos-Regulamentares n.° 41/2002, de 20 de agosto e n.° 13/2003, de 26 de junho,

nomeadamente no que se refere as suas dimensdes, cores e aos materiais a empregar no seu fabrico.

A implementagéo desta sinalética serve como medida preventiva a todos os condutores, de forma a minimizar

acidentes/incidentes com a entrada e saida de viaturas para o local a implementar.
4.1 Sinalizagao de aproximagao

Sempre que existam obras e obstaculos ocasionais na via publica, a zona onde estes se situam deve ser
antecedida pela colocagdo de sinalizagéo de aproximagdo, que compreende a pré-sinalizagéo, a sinalizagao

avancada e a intermédia. Esta sinalizag&o sera aplicada em ambos os sentidos.
4.2 Pré-sinalizagdo

Utiliza-se a pré-sinalizag@o sempre que haja necessidade de fazer desvio de circulagdo, ou mudanga de via de

trénsito, ou sempre que a natureza e a importancia de um obstaculo ocasional ou a zona de trabalhos o exijam.
4.3 Sinalizagdo Avangada

Apobs a pré-sinalizagéo deve ser colocada a sinalizagéo avangada, que € dispensada apenas nos casos em que
obras e obstaculos ocasionais, pela sua natureza e extens&o, nao impliquem o condicionamento de tréansito e

possam ser identificados com a seguranga através da sinalizagéo de posigéo.
4.4 Sinalizagao Intermédia

Sempre que as condigdes da via ou a natureza das obras imponham o recurso a limitagao de velocidade, proibigdo
de ultrapassar ou outras proibigdes, deve utilizar-se a sinalizagéo intermédia, precedendo a sinalizagéo de posigéo.

A sinalizagéo Intermédia deve ser feita com recurso aos sinais de proibi¢do ou de cedéncia de passagem.
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4.5 Sinaliza¢ao de Posigao

Sempre que haja quaisquer obras ou obstaculos ocasionais na via publica deve utilizar-se a sinalizagéo de posigéo,
que deve limitar convenientemente o obstaculo ou zona de obras, bem como as imediacdes, por forma bem

definida, mas diregdes paralelas e perpendicular ao eixo da via.

A sinalizagdo de posicdo deve ser feita com recurso a sinais de obrigagdo (Fundo Azul) e dispositivos
complementares.

4.6 Sinalizagao Final
Logo que seja possivel o regresso as condigdes normais de circulagdo, deve utilizar-se a sinalizagéo final.

A sinalizagao a aplicar durante a execugao dos trabalhos sera a prevista na Planta de Sinalizagdo Temporaria que

se anexa, nomeadamente:

CODIGO DO SINAL SINAL QUANTIDADE

AT1 = Trabalhos na via

C13 - Proibido exceder a velocidade maxima
de 30km/h

AT15 - Outros Perigos

C14a - Proibido ultrapassar

C2 - Transito proibido

0616

ST8a - Desvio de itinerario - direita Desvio ) 2

ST8a — Desvio de itinerario - esquerda Desvio 4

i
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CODIGO DO SINAL SINAL QUANTIDADE
DT3 - Via publica sem saida 1
C1 -Sentido proibido 1
D1D - Sentido obrigatorio direita 1
D1E - Sentido obrigatério esquerda 1
Adicional “Exceto Moradores, Sicarze e Meigal” 1
Adicional “Exceto moradores € servigos” 2

A implementagéo desta sinalética serve como medida preventiva a todos os condutores, de forma a minimizar

acidentes/incidentes com a entrada e saida de viaturas para o local a implementar.

5. IMPLANTAGAO DA SINALIZAGAO

Com o inicio dos trabalhos, assim como durante 0 seu decurso, serao colocados todos os sinais de transito por

forma a garantir a seguranga dos pedes e veiculos automoveis.

A sinalizagdo a implementar abrange todos os locais onde se verifique necessidade de implementagéo,
nomeadamente entroncamentos, cruzamentos, entre outros. Os sinais serdo colocados em tripés ou prumos
enterrados no pavimento, em perfeitas condigdes de estabilidade. A altura acima do solo, dos sinais colocados em
prumos, sera de 2,40m se colocados em zonas de passagem pedonal e de 1,50m quando colocados em locais

onde nao se verifica a passagem de pedes.

De acordo com 0 Manual de Sinalizagdo Temporaria das Infraestruturas de Portugal, Capitulo 5, a implantagéo da

sinalizagdo ira ser instalada com uma distancia maxima entre si de 50 m.
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6. RESPONSAVEL PELA SINALIZAGAO

O responsavel pela montagem, manutengao e eventual reposigéo da sinalizagao temporaria de obra (contactavel

24h), sera o colaborador da Aquino Construgdes S.A. indicado no quadro abaixo.

ENCARREGADO DA OBRA CONTACTO TELEFONICO
Luis Matos 924 013602

7. MEDIDAS DE PREVENGAO
Deverao ser respeitadas as seguintes medidas de prevengao:

= Utilizagao dos EPI's: Botas de protegao, colete refletor, luvas de prote¢éo e capacete de protegéo, quando
aplicavel;

= Durante a colocagéo da sinalizag&o vertical, devera existir sempre um trabalhador a controlar a passagem
de veiculos;

= As manobras necessarias de entrada e saida das zonas de trabalhos deverdo ser reguladas por
sinaleiros, sempre que aplicavel;

= Existira um cuidado redobrado no periodo noturno, com recurso a implementagdo de dispositivos
luminosos, para sinalizar corretamente todos os eventuais obstaculos, os sinais de inicio e fim de obras
s0 serdo retirados quando terminarem todos os trabalhos previstos para o trogo em anélise;

= Sempre que necessario proceder-se-a a limpeza da via publica, ou se necessario serdo repostas as
condigdes de segurancga, de modo a permitir uma boa circulagéo da via;

= Delimitag&o da zona de trabalhos através da colocagédo de PMP's.

8. CONSIDERAGOES FINAIS

Na elaboragdo deste projeto de sinalizagdo temporaria, teve em conta o cumprimento estrito do Decreto
Regulamentar n® 22-A de 01/10/1998 (“Aprova o Regulamento de Sinalizagao de Transito”) com as alteracdes

introduzidas pelo decreto regulamentar n® 41/2002 de 20 de agosto e o “Manual de Sinalizagao Proviséria” (EP).

Sempre que se justifique, durante a carga e descarga de materiais ou equipamentos em obra, recorrer-se-a a

utilizagao de trabalhadores/sinaleiros para apoio as manobras a fim de evitar incidentes/acidentes.
9. ANEXOS

A sinalizag&o a aplicar durante a execugao dos trabalhos sera a prevista nas Plantas de Sinalizagao Temporaria

que se anexam.
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ANEXO 1 - CONDICIONAMENTOS DE TRANSITO

PLANTA GERAL DAS FASES DE TRABALHOS COM CONDICIONAMENTOS DE TRANSITO



Fase 1

Fase 2

Fase 3

Fase 4

cuenTE EMPREITEIRO
Aquino Construgbes S.A.

TITULO DO PROJECTO. PROCESSO

Requalificagéo do Espago Publico de Ferreira do Zézere - 2° Fase

Lote 1 - Requalificagéo do Espago Publico da Rua Eduardo Mota 1 640
TITULO DO DESENHO

FASE DE EXECUGAO
Plano Geral das fases de trabalho

PROJECTOU | — mmm/aaaa | proscton — DESENHO N revsio |
DESENHOU Tania Marques margo/ 2022 | EscaLAs SIE
wemrcou | — mmmiasaa | rouis — PST- 01
APROVOU - mmm/aaaa | FIcHEIRO CAD —
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ANEXO 2 - CONDICIONAMENTOS DE TRANSITO

FASE 2 - CONDIGOES DE CIRCULAGAO E SINALIZAGAO A IMPLEMENTAR

FASE 4 - SUBFASE 1 E 2 - CONDIGOES DE CIRCULAGAO E SINALIZAGAO A IMPLEMENTAR



Excepto g
Moradores

MUNICIPIO DE FERREIRA DO ZEZERE »
Aquino Construgbes S.A.

TITULO DO PROJECTO PROCESSO

. Fase 2

Requalificagéo do Espago Publico de Ferreira do Zézere - 2° Fase

I Fase 4
Lote 1 - Requalificagéo do Espago Publico da Rua Eduardo Mota 1 640

TITULO DO DESENHO

FASE DE EXECUGAO

Execugio de Trabalhos - Fase 2 - Rua Eduardo Mota

PROJECTOU | — mmm/aaaa | PROJECTO N — DESENHO N Revisio[or

DESENHOU Vanessa Rosa 022 ESCALAS SIE

o[ oraszs | oo - PST- 05

APROVOU — mmm/aaaa | FICHEIRO CAD -




— se 4 Subfese |

Desvio

e

MUNICIPIO DE FERREIRA DO ZEZERE

EupRaTERS

Aquino Construgbes S.A

Espago Pablico de
Lote 1- Requalificagao do Espago Piblico da Rua Eduardo Mota

2°Fase

M0 50 DESENHO.

Execugio de trabalhos - Fase 4 Subfase 1 e 2 -Rua

FRocEsso

1640

Fise e DECUCAD

duardo Mota
o = mmaass | oo - o o o
oo | Vanesa Rom s 3
o [— mmasne | rovus - PST- 05
T mmianns | roero oo -




