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ABRIL
Na horta
_ Na horta semear (no crescente) , 

em local definitivo, abóboras, batatas, 

beterraba, brócolos, cenoura, couves, 

fava, feijão, melão, melancia, nabo, 

pepino, rabanete, salsa, etc.

Em viveiro, semear cebola, pepino  

e tomate.

Nos últimos dias do mês, semear 

feijão temporão.

Limpar os rebentos (ladrões) nos 

enxertos efetuados nas árvores  

de fruta.

No jardim
_ No jardim semear estrelas  

do Egito, girassóis e malmequeres.

Plantar begónias, dálias, gladíolos  

e jarros.

Colher as flores dos lilases, 

margaridas, etc.

Animas
_ Fazer a higiene das vacas leiteiras  

e separar os vitelos das mães. 

Tosquiar as ovelhas no minguante.

8 _ LUA NOVA

15 _ QUARTO CRESC.

23 _ LUA CHEIA

2 _ QUARTO MING.

DIAS · LUAS EM ABRIL

abril
PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO

A Madrasta Dance está a promover, todas as terças-
-feiras até ao final de julho, aulas regulares de dança 
contemporânea. Estas aulas decorrerão das 18h30 às 
19h30 no Cineteatro Ivone Silva. 
Público-alvo: Nível iniciado/intermédio, a partir dos 16 
anos. Mais informações: Tel. + 351 962 911 057 /  
+ 351 933 938 481

Dança 
contemporânea

terças-feiras – 18h30 às 19h30 
– Cineteatro Ivone Silva

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere 

1>29

Está patente, na Biblioteca Municipal de Ferreira do 
Zêzere, a exposição de pintura de Eunice Lopes “Ins-
pirações”.
“Inspiração é o processo de inserir ar para dentro do 
nosso organismo”, “Processo que faz com que algo 
nasça no nosso coração, no espírito, no pensamento”. 
No mundo frio e desumano em que vivemos, esta expo-
sição é um convite para uma inspiração reflexiva sobre 
o nosso crescimento interior, sobre o que nos move, o 
que nos conecta e o que nos torna humanos.

Exposição 
“Inspirações”
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PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
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Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere – 10h30

2 abril

A Biblioteca Municipal assinala o Dia Internacional  
do Livro Infantil com a história “A pequena sereia” de 
Hans Christian Andersen com a visualização do filme  
“A pequena sereia”.

Dia do Livro Infantil

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere – 17h00

5 abril

O Clube de Leitura da Biblioteca Municipal reúne às 
17h00. Livro proposto: “O Acontecimento” de Annie 
Ernaux

Clube de Leitura

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere – 10h30

2>4

A Biblioteca Municipal promove várias atividades nas 
férias da Páscoa, a partir das 10h30. Livro: “Para onde 
foram os ovos da Paulina?” de Alessia Garilli. Atividade: 
Pintura de ovos

Páscoa 
na biblioteca

Biblioteca Municipal de FZZ – 21h30

Atividade consubstanciada num diálogo entre o mode-
rador e o convidado, que terá como mote de partida o 
seu último livro “Os resistentes”. Testemunha direta do 
sofrimento causado pela guerra, mas também da capa-
cidade de abnegação do ser humano em situações-limi-
te, o major-general Nuno Lemos Pires recorre a vários 
exemplos ao longo da História para realçar as principais 
caraterísticas dos combatentes mais inconformados e 
estabelecer pontos em comum entre os homens e as 
mulheres que, ontem como hoje, se rebelaram contra o 
avanço dos invasores. 

Nuno Lemos Pires é Diretor-geral de Política de Defesa 
Nacional do Ministério da Defesa Nacional. O Major-Ge-
neral do Exército / Operações Especiais é Doutor em His-
tória, Defesa e Relações Internacionais. Exerceu funções 
de instrução e comando na Escola Prática de Infantaria, 
como Professor de Operações Militares, História Militar e 
Estratégia no Instituto Universitário Militar; Intelligence Of-
ficer no NATO/Rapid Deployable Corps em Valência/Es-
panha; assistente Militar do Comandante do NATO/Joint 
Command Lisbon; Comandante do 2.º Batalhão de Infan-
taria Mecanizado na Brigada Mecanizada; Comandan-
te do Corpo de Alunos, Segundo Comandante, Diretor 
de Ensino, Coordenador do Doutoramento em História, 
Estudos de Segurança e Defesa, Professor de História, 
entre outros. Participou em diversas missões internacio-
nais. Tem, até à data, 11 livros publicados e mais de 130 
capítulos ou artigos em livros e publicações variadas, em 
português, inglês e espanhol.

Entradas livres sujeitas a marcação pelo telefone: 
249 360 152.

À conversa com … 
Nuno Lemos Pires

5 abril

Grupo de Assistência Recreativo  
e de Melhoramentos do Beco Santo 
Aleixo

7 abril

O Grupo de Assistência Recreativo e de Melhoramentos 
do Beco Santo Aleixo vai comemorar o 35º aniversário.
Haverá almoço-convívio, às 12h30, na sede (com neces-
sidade de inscrição), seguido da atuação do Grupo de  
Concertinas de Dornes.

Aniversário

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere – 10h30

6_20

A Biblioteca Municipal promove às 10h30 atividades de-
dicadas aos bebés e aos seus pais.
Livros: “Beijos”; “Os meus primeiros números”
Atividade: A rimar aprendemos os números

A hora do bebé

A Casa Regional de Ferreira do Zêzere, em colaboração 
com o município de Ferreira do Zêzere, promove um pas-
seio de cicloturismo de Marvila a Ferreira do Zêzere.
Inscrições nos Postos de Turismo de Ferreira do Zêzere e 
Dornes ou pelo telemóvel 916 796 409.

Passeio  
de cicloturismo  
de Lisboa  
a Ferreira  
do Zêzere

Biblioteca Municipal de Ferreira do Zêzere – 10h30

13_27

A Biblioteca Municipal promove “Histórias à solta” a par-
tir das 10h30. Livros: “Os pequenos girassóis da Mamã” 
de Angela McAllister; “Avó, onde é que estavas no 25 de 
abril?” de Ana Markl. Atividades: Ateliê de Origami; Cons-
trução de um cravo de papel.

Histórias à solta

7 abril
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14 abril

O Grupo Desportivo Cultural e Recreativo de Pias co-
memora 46 anos, juntamente com os 26 anos do Ran-
cho Folclórico e Etnográfico da Vila de Pias e os 22 
anos do Museu Rural.
Durante a manhã realizar-se-á a missa por alma de to-
dos os sócios do Grupo Cultural e Recreativo de Pias e 
elementos do Rancho já falecidos, na igreja matriz, e à 
tarde o almoço-convívio com a atuação de Jorge (Grupo 
Império) e do Rancho Folclórico “Os Camponeses”, da 
Ribeira do Fárrio.

Grupo Desportivo Cultural 
e Recreativo de Pias 

Aniversário
No próximo dia 14 de abril, o Rancho Folclórico da Ale-
gria do Alqueidão de Santo Amaro promove a caminha-
da “Rota das Cerejeiras”, uma árvore tão abundante na 
freguesia do Beco. O passeio, com aproximadamente 
8km, terá passagem nas quintas com os maiores po-
mares de cerejeiras e visita às Sepulturas Visigóticas 
da Madroeira, bem como ao Miradouro da Serra de 
São Paulo. No retorno à sede do Rancho, conte com 
uma aula de Zumba, antes do almoço, que terá sopa 
da pedra e pernil de porco no espeto (além de pão e 
bebidas). O valor da inscrição inclui t-shirt, seguro, ca-
minhada,  reforço, aula de Zumba e almoço.
Mais informações e inscrição (até 07/04) pelas redes 
sociais da associação, pelos telefones 911 117 201 ou 
933 360 930 ou ainda pelo email ranchodoalqueidao@
sapo.pt.

Caminhada “Rota 
das Cerejeiras”

14 abril

14 de abril – Parque de Merendas – FZZ

A Junta de Freguesia de Ferreira do Zêzere convida a po-
pulação da freguesia com mais de 65 anos para um lanche- 
-convívio no dia 14 de abril, domingo, no Parque de Me-
rendas, junto ao campo de futebol, a partir das 15h30. 
A participação é gratuita, mediante inscrição obrigatória 
na Junta de Freguesia.

2º Convívio  
de primavera

19>28
Festival gastronómico 
do lagostim e peixe 
do rio – FZZ

O município de Ferreira do Zêzere vai promover, entre os dias 
19 e 28 de abril de 2024, o Festival Gastronómico do lagostim 
e peixe do rio – Sabores do Zêzere. 
Nos restaurantes, cafés e pastelarias aderentes do concelho, 
os visitantes poderão degustar variadas receitas com base nos 
produtos endógenos do Rio Zêzere: lagostim e peixe do rio. 
Numa versão mais tradicional ou contemporânea, os sentidos 
serão despertados pelos Sabores do Zêzere. 
Venha apurar os seus sentidos!
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 Restaurantes

_ Restaurante  

“AmarOcomer”

PRATOS_

_ Lagostim de Coentrada

_ Açorda com peixe do rio

PRAÇA DIAS FERREIRA Nº53/RC

2240-341 FERREIRA DO ZÊZERE

915 019 596

_ Restaurante  

“Fonte de Cima”

PRATOS_                                                                                                                       

_ Sopa de peixe com lagostim                                                                                                                     

_ Açorda de lagostim  

   com peixe frito                                                                                                 

_ Peixe frito com migas

RUA A. GARCÊS, Nº 3238
2240-611 DORNES
249 366 302 / 933 161 019

FOLGA: Segunda-feira

_ Restaurante  

“O Cantinho da Ana”

PRATOS_

_ Açorda de lagostim 

_ Lúcio com broa no forno 

_ Lúcio frito

TRAVESSA CASAL DE NOSSA 
SENHORA 136, 2240-029 
ÁGUAS BELAS
249 361 612 / 933 291 331

_ Restaurante “O Rio”

PRATOS_

_ Lagostim salteado 

_ Cogumelos recheados  

   com lagostim 

_ Peixe do rio frito com migas  

   e arroz de tomate 

RUA GUILHERME DE PAVIA, N 135
2240-611 DORNES
918 531 841

FOLGA: Terça-feira

_ Pizzaria “ O Mal Casado”

PRATOS_

_ Peixe do rio frito 

_ Lagostim à Mal Casado 

ESTRADA NACIONAL 110, Nº 8158, 

REGO DA MURTA, 2240-130 

AREIAS · 249 111 531/ 917 550 854 

FOLGA: Noites de segunda, quinta 

e domingo

_  Café Kome & Kala

PRATOS_

_ Açorda de lagostim 

_ Lagostim salteado 

_ Lúcio frito com molho  

   de escabeche    

RUA BRIGADEIRO LINO VALENTE. 
912 082 118   

FOLGA: Quinta-feira    
             

_ Café Sobreiro

PRATOS_

_ Lagostim cozido à Sobreiro 

_ Peixe do rio frito

RUA ANTÓNIO TEIXEIRA ANTUNES 

Nº 1044, GRAVULHA 

2240-037  ÁGUAS BELAS

910 290 862 

FOLGA: Quinta-feira             

_ Pastelaria 

“Pérola do Zêzere”

PRATOS_

_ Rissóis de Peixe do rio  

_ Tosta de lagostim

RUA DO CASAL D’ALÉM, 
Nº 18 - 20, FZZ
2240-328 FERREIRA DO ZÊZERE
249 362 402  / 917 106 783    

FOLGA: Terça à noite e quarta-feira  
 

_ Pastelaria 

“Rosa do Zêzere”

PRATOS_

_ Vol-au-vent de lagostim

RUA DOS COMBATENTES 
DO ULTRAMAR, 1º C/D           
2240-392 FERREIRA DO ZÊZERE
249 362 091 / 919 633 156   

_ Café “Santos”

PETISCOS_

_ Peixe do rio frito 

_ Lagostim à Santos                                                                                                                    

ESTRADA DO DIVINO SALVADOR, 
Nº 1375, MATOS, 2240-122 AREIAS
249 391 373 / 919 097 843

FOLGA: Quinta-feira  

_ Café “Solar da Cruz”

PETISCOS_

_ Peixe do rio frito                                                                                                                          

_ Lagostim frito                                                                                                                                          

RUA ANTÓNIO ANTUNES BRÁS, 
Nº1573 – CRUZ DOS 
CANASTREIROS – BECO
919 821 004

FOLGA: Terça-feira 

 Cafés/
 Pastelarias

_ Café da Música

PRATOS_

_ Peixe do rio frito                                                                                         

RUA DA FILARMÓNICA  
FRAZOEIRENSE, Nº 58, FRAZOEIRA   
2240-612 DORNES
249 362 169 / 927 520 126

_  Doce Tradição

PRATOS_

_ Feijoada de lagostins 

_ Peixe do rio frito com arroz  

   de tomate   

RUA DE NOSSA SENHORA  
DO PRANTO, CARRIL  
2240-606 DORNES
964 279 441    

FOLGA: Terça-feira     

_ Pizzaria Restaurante 

“Toscana”

PRATOS_

_ Peixe frito com açorda

_ Açorda de lagostim

_ Lagostim à Bulhão Pato

PRAÇA PEDRO FERREIRO B
2240-243 FERREIRA DO ZÊZERE
249 362 315 / 912 094 196
916 092 902

_ Restaurante 

“Quinta do Adro”

PRATOS_

_ Açorda de lagostim

_ Lagostim na broa

RUA ENGENHEIRO A. A. DA COSTA, 

Nº3, FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 296

FOLGA: Terça à noite e quarta-feira

_ Restaurante 

“Yummy Sweet & Salty”

PRATOS_

_ Pinsa Romana Al Gambero 

_ Tagliatelle Al Gambero    

RUA DOUTOR ANTÓNIO BAIÃO 13, 
2240-347 FERREIRA DO ZÊZERE
969 192 211

A B R I L  24 ’

21 abril

O Rancho Folclórico do Beco de Santo Aleixo organiza 
um almoço-convívio, às 12h, na sede em Brasileira, Beco.
Informações e inscrições pelos contactos: 968 130 920 
ou 934 779 616.

Rancho Folclórico do Beco 
de Santo Aleixo

Almoço-convívio 

DIA 24 DE ABRIL (quarta-feira)
21h30 _ ESPETÁCULO “RECORDAR ABRIL”  

–  GRUPO VOZES DE ABRIL

Centro Cultural Alfredo Keil 
Entradas livres (limitadas à lotação da sala)

DIA 25 DE ABRIL (quinta-feira)
11h00 _ “A PAZ SEM VENCEDOR NEM 

VENCIDOS”

Sophia de Mello Breyner Andresen
Encenação poética [alunos do 5º ano]
_  LARGADA DE POMBOS 

Sociedade Columbófila Asas Azuis de Ferreira  
do Alentejo 
[Atividades na escola sede do Agrupamento  
de Escolas de Ferreira do Zêzere]

15H30 _  ARRUADA PELA F ILARMÓNICA 

FERREIRENSE E  F ILARMÓNICA 

FRAZOEIRENSE

16H00 _  HASTEAR DAS BANDEIRAS  

NO EDIF ÍCIO DOS PAÇOS DO CONCELHO

>> Sessão solene no Cineteatro Ivone Silva
>> Teatro de rua   
>> Clube de Teatro da Escola Pedro Ferreiro     
>> Atuação das Filarmónicas

24>28PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO



Agenda 
de jogos
Sport Club  
Ferreira do Zêzere

18H00 _  INAUGURAÇÃO DAS EXPOSIÇÕES 

“VEMOS, OUVIMOS E LEMOS. NÃO PODEMOS 

IGNORAR…” Cent ro  Cu l t u ra l  A l f r edo  Ke i l

Cantata de Paz de Sophia de Mello Breyner 
Andresen. Testemunhos de Abril [Antes e Depois]

Org. Biblioteca Escolar da Escola Pedro Ferreiro. 
Colaboração de Professores, contributos de 
particulares, Centro de Documentação 25 de Abril  
e Instituto Camões.

50  X ABRIL  _  ARTE E  FACTOS DA NOSSA 

REVOLUÇÃO Cent ro  Cu l t u ra l  A l f r edo  Ke i l 

Exposição de documentos originais reunidos 
em coleções particulares, evocando os dias da 
Revolução dos Cravos, entre Abril de 1974 e Abril 
de 1976, ano da Constituição da República que 
consagra a nossa Democracia. Cartazes, folhetos, 
comunicados, arte e factos, despertam emoções 
e memórias, histórias, desejos, perguntas e 
reflexões.
Org. Fundação Maria Dias Ferreira. Patente 
de 25 de abril a 31 de julho. Entrada livre.

19H00 _  ESPETÁCULO

“ERA UMA VEZ O 25  DE ABRIL”

Org. professores de Música e o Clube de Teatro 
do Agrupamento de Escolas de Ferreira do Zêzere, 
em articulação com o Agrupamento de Escolas 
Nuno de Santa Maria de Tomar. Espetáculo 
baseado na obra “Era uma vez o 25 de Abril”, 
de José Fanha

DIA 26 DE ABRIL (sexta-feira)
21H00 _  ESPETÁCULO 

“25  DE ABRIL ,  E  SE FOSSE HOJE?”

Centro Cultural Alfredo Keil 
intitulado: “25 de Abril, e se fosse hoje?”
Teatro, dança, música, poesia e algumas surpresas.
Com a presença de: - Grupo de Cantares do 
Zêzere; Rancho Folclórico do Beco de Santo 
Aleixo, Rancho Folclórico da Alegria do Alqueidão 
de Santo Amaro.
- Grupo Coral da Frazoeira (Associação 
Filarmónica Frazoeirense); Grupo de Concertinas 
de Dornes.

DIA 28 DE ABRIL (domingo)
18H00 _  CONCERTO DE ABRIL

A Associação Rec. Filarmónica Frazoeirense 
promove às 18h00, na sede, um concerto 
comemorativo do 50º do 25 de Abril, onde será 
também apresentado o novo maestro, Bruno Praia.

28 abril
Será realizada a segunda edição do Ferreira Trail, organi-
zado pela secção de Trail do Sport Club Ferreira do Zêze-
re (SCFZ Trail Runners). A prova terá início em Dornes e 
passará por vários locais com uma vista incrível sobre o rio 
Zêzere, e sobre alguns dos mais incríveis pontos turísticos 
e paisagísticos do concelho.
Provas: Cãominhada // Caminhada – 12km // Mini trail – 
12 km // Trail curto – 19 km // Trail longo 33 km.

Ferreira Trail

27 abril

A Associação de Cultura, Desporto e Recreio de Chãos 
promove uma caminhada por Avecasta e Olho da Que-
brada, com a duração de aproximadamente 2h30m.
Ponto de partida: junto ao baloiço de Avecasta às 09h30
Informações e inscrições: 912 040 177 ou 934 015 701

Caminhada 
Avecasta

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO

PROGRAMAÇÃO
PROGRAMAÇÃO
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JOGOS   ___   ÉPOCA 2023/2024 _  M Ê S  D E  A B R I L JOGOS   ___   ÉPOCA 2023/2024 M Ê S  D E  A B R I L  _

LIGA PLACARD FUTSAL 
Seniores Masculino - 2ª Volta 

Dia 6  · 18:00 Horas
SCFZ by Zezerovo Vs Sporting CP

Dia 20 · 18:00 Horas
SCFZ by Zezerovo Vs CR Candoso/NATCAL

Dia 27 · 17:30 Horas
CF Os Belenenses Vs SCFZ by Zezerovo

Datas e Horários sujeito a alterações conforme 
indicações da FPF

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
FUTSAL 

Dia 13  · 11:30 Horas
SCFZ Vs CD Os Patos

CAMPEONATO DISTRITAL 
DE INFANTIS FUT.9 

Dia 13  · 15:00 Horas
CA Riachense Vs SCFZ

Dia 20  · 15:00 Horas
SCFZ Vs CD Fátima 

Dia 27 · 15:00 Horas
CAD Entroncamento “B” Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS 
FUTSAL 

Dia 14 · 10:00 Horas
SCFZ Vs Vitória Santarém

Dia 20 · 10:00 Horas
CD Os Patos Vs SCFZ

LIGA BENJAMINS FUTSAL

Dia 13 · 11:00 Horas
SCFZ Vs Laranja Mecânica Futsal “A”

Dia 20 · 11:00 Horas
Benavente Futsal Clube “A” Vs SCFZ

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUNIORES  
FUTSAL

Dia 13  · 19:00 Horas
Laranja Mecânica Futsal Vs SCFZ

Dia 21  · 15:00 Horas
SCFZ Vs CD Os Patos

Dia 27 · 20:30 Horas
ADC Lirios Campo Pinheiro Vs SCFZ

CAMPEONATO DISTRITAL DE JUVENIS 
II DIVISÃO 

Aguardar Calendário.

CAMPEONATO DISTRITAL DA 1ª DIVISÃO 

Dia 7 · 16:00 Horas
ADRC Vasco Gama/Amilcareis Vs SCFZ 

Dia 14 · 16:00 Horas
SCFZ Vs AD Mação

Dia 21 · 16:00 Horas
CD Salvaterrense Vs SCFZ 

CAMPEONATO DISTRITAL DA 2ª DIVISÃO

Dia 10 · 15:00 Horas
SCFZ Vs CD Vilarense

CAMPEONATO DISTRITAL DE INICIADOS 
II DIVISÃO · 10H00

Aguardar Calendário.

TRAQUINAS FUTSAL E FUTEBOL

Aguardar Calendário.

PETIZES FUTSAL

Aguardar Calendário.

TAÇA NACIONAL SUB 17 (JUVENIS) 
FUTSAL

Dia 7 · 16:00 Horas
Casa Povo CCD Miranda Vs SCFZ  

Dia 14 · 16:00 Horas
Eléctrico FC Vs SCFZ  

Dia 21 · 16:00 Horas
SCFZ  Vs PAC Peniche  

A B R I L  24 ’ A B R I L  24 ’

TAÇA ENCERRAMENTO JUNIORES II DIVISÃO

Dia 13 · 16:00 Horas
AD Mação Vs SCFZ 

Dia 21 · 16:00 Horas
SCFZ Vs AD Mação



Se quiser entrar  
nas Escolas de Futsal 

e Futebol 
inscreva-se!
(futsal – atletas nascidos desde 2019 

futebol – atletas nascidos desde 2012).

Todos os escalões encontram-se a treinar para disputar os campeonatos 
Distritais de Futebol e Futsal.

Informamos todos os sócios que queiram regularizar  
o pagamento das suas quotas, que podem fazê-lo 

na Sede do Sport Club Ferreira do Zêzere das 15:00 horas  
às 19:30 horas (dias úteis).

74>76

Arte e Factos da Nossa 
Revolução

Curadoria: Aviário Studio e Laredo, Associação Cultural

25 abril > 31 julho 2024
CENTRO CULTURAL ALFREDO KEIL 
FERREIRA DO ZÊZERE

CARTAZES ORIGINAIS

A B R I L  24 ’



SAIBA MAIS EM ODS.PT

As Nações Unidas aprovaram uma estratégia 
para garantir o desenvolvimento sustentável  

em 2015, nomeadamente através  
da mobilização de esforços globais para cumprir 

objetivos e metas comuns, nomeadamente  
17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS).

Estes objetivos representam um apelo urgente  
à ação de todos para a erradicação da pobreza 

e outras privações, para melhorar a saúde  
e a educação, para reduzir a desigualdade  

e estimular o crescimento económico  
– ao mesmo tempo que combatem  

as alterações climáticas e preservam  
os ecossistemas.



Contactos 
úteis
_AÇÃO SOCIAL / SAAS

249 360 157

_ÁGUAS (AVARIAS)

918 000 201

_ÁGUAS (COMERCIAL)

249 360 159

_ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS

249 362 466

_BIBLIOTECA / ESPAÇO INTERNET

249 360 152 

_BOMBEIROS URGÊNCIA

249 361 170 | 249 361 180

_CÂMARA MUNICIPAL

249 360 150

_CENTRO DE ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO

249 366 800

_CENTRO DE SAÚDE

249 360 090

_CENTRO SOCIAL E P. DE CHÃOS

249 391 003

_CONSERVATÓRIA R. CIVIL/PREDIAL

249 360 140

_CRIFZ

249 362 191

_CTT – FERREIRA DO ZÊZERE

249 366 323

_CPCJ – FERREIRA DO ZÊZERE

918 214 272

_AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

249 360 010

_FARMÁCIA GRACIOSA FZZ 

249 366 117

_FARMÁCIA DA FRAZOEIRA

249 366 166

_FARMÁCIA SOEIRO FZZ

249 361 251

_G.N.R 

249 360 100

_HOSPITAL DE ABRANTES

241 360 700

_HOSPITAL DE TOMAR

249 320 100

_HOSPITAL DE TORRES NOVAS

249 810 100

_PISCINA MUNICIPAL

249 360 158

_SAÚDE

249 361 494

_POSTO DE TURISMO FZZ

249 360 151

_POSTO DE TURISMO DORNES

249 366 410

_PROTEÇÃO CIVIL

249 360 155

_REPARTIÇÃO DAS FINANÇAS

249 361 103

_SANTA CASA DA M. E CRECHE

249 361 190

_SEGURANÇA SOCIAL

249 361 135

_TEJO AMBIENTE

249 247 544

_TRIBUNAL

249 146 700

_PRAÇA DE TÁXIS

249 361 677 E
m
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 PRÓXIMO MÊS

a destacar

· Dia do Trabalhador
· Caminhada UFAP1

· Festa das 4 aldeias unidas  
  – Cardal – Ferreira do Zêzere3>5

· Festa em São Pedro de Castro  
  – Ferreira do Zêzere
· Caminhada à Festa de São Pedro 
de Castro, com início junto à Câmara 
Municipal de Ferreira do Zêzere

5

10>12

· Granfondo Médio Tejo – FZZ – Tomar
· Zezerearts: Ópera e Musicamera
· 500 anos Camões Cineteatro

19

Festa em Dornes19>21

· Feira da Ascensão em Areias
· Concentração do Moto Clube  
  de Ferreira do Zêzere

À conversa com… Hélder Reis24

· Jornadas da Saúde – UFAP
· II Encontro Concertinas ADR 
  Águas Belas

26

Noite na Biblioteca 31



descubra
o novo site sobre  

o património natural  
e cultural de Ferreira

do Zêzere

www.visitferreiradozezere.pt

e nas redes sociais

SIGA-NOS NAS 
REDES SOCIAIS


