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DESTAQUES

ENCONTRO DO CANTAR
DOS REIS

A tradicao do “Cantar dos Reis” re-
gressa a Ferreira do Zézere. Até ao
proximo dia 6 de Janeiro as povoa-
¢oes do concelho voltam a receber
os tradicionais grupos de Reiseiros
entoando melodias e quadras alusi-
vas a época que estamos a viver. No
dia 6 de Janeiro, decorrera o ja habi-
tual encontro de Grupos de Reis no
Centro Cultural, pelas 21h. A entrada
para este evento é “solidaria’, ou seja,
o bilhete é dado em troca de bens
alimentares.

Consulte programa na pégina 10.
ENTRADA SOLIDARIA | 21H | C. CULTURAL

52 GALA DE FADO

No préximo dia 31de Janeiro decor-
rerd a 52 Gala de Fado de Ferreira do
Zézere, que terd como convidado
principal o conhecido fadista Anté-
nio Pinto Basto contando ainda com
a presenca de Ana Fernandes, Jorge
Roberto (Poeta), entre outros fadis-
tas regionais.

Durante a tarde terd lugar um
Workshop aberto a todos os fadistas
amadores ou a outros interessados
que queiram aperfeicoar a arte de
cantar fado. Inscrices no Posto de
Turismo.

Consulte programa na pégina 9.

BILHETES A VENDA NA TESOURARIA DA
CMFZ.

21:30H | C. CULTURAL | 4€

Encontro do

_CANTAR
NHIS)

Ferreira do Zézere

neiro 2015

21h | Centro Cultural | Entrada Sol‘wda’rja*

ou no Posto de Turismo.

52 Gala de Fado

de Ferreira do Zézere

31 Janeiro 2015
Centro Cultural | 21h30

Anténio Pinto Basto
Ana Fernandes

:

Fadistas locais wi

6h | Centro Cultural

Agenda Cultural de Ferreira do Zézere | 4



4° FESTIVAL
GASTRONOMICO DAS
MIGAS

Ferreira do Zézere volta a ser o ponto
de encontro do melhor da gastrono-
mia do Ribatejo Norte, com influén-
cias da Beira Baixa.”Migas com todos”
é o mote do festival e os restaurantes
e estabelecimentos aderentes estao
a sua espera com ementas e petiscos
irresistiveis de base tradicional ou
com novas criagdes propostas pelos
chefes cozinheiros. Este é um festival
ando perder, que decorrerd ao longo
de todo 0 més de janeiro nos restau-
rantes aderentes (Sextas, Sabados e
Domingos).

DE2A 31

Consulte programa na contra capa.

RESTAURANTES E ESTABELECIMENTOS
ADERENTES

EXPOSICAO DE TRABALHOS
DA U3l

Durante o més de janeiro estara pa-
tente na sala polivalente da Bibliote-
ca uma exposicao de trabalhos reali-
zados pelos alunos da Universidade
Sénior de Ferreira do Zézere.

A Universidade Sénior de Ferreira
do Zézere vai promover no dia 31
de janeiro (sdbado) uma formacéao
em estanho. Se quer aprender ou
aperfeicoar a técnica inscreva-se na
Biblioteca Municipal. Inscricdo limi-
tada a 10 participantes. Custo da for-
magao - 5€.

DE9 A 31

Consulte programa na pagina 8.
BIBLIOTECA MUNICIPAL
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ARTES - ESPETACULOS - EXPOSICOES

SABEDORIA POPULAR

Relembre ditos populares, saberes de outrora, eventos, dicas e o calendario
agricola de janeiro, num breve apontamento mensalmente afixado no Atrio.

ELVIS - 80 ANOS

Elvis Presley, o Rei do Rock, foi um dos maiores ar-
tistas do século XX. Nasceu a 8 de janeiro de 1935
e morreu em 1977. Faria este ano 80 anos.

A Biblioteca Municipal e o Clube de Colecionado-
res de Tomar organizaram uma exposicao na sala
multimédia para assinalar a data.

CICLO DE CINEMA: LIBERTACAO DE AUSCHVITZ

70 anos apds o inicio da evacuacdo dos campos de concentracdo de Aus-
chvitz, assinalando o dia 27 de janeiro de 1945, em que os campos de exter-
minio foram libertados pelas tropas soviéticas, comemorado mundialmente
como o Dia Internacional da Lembranca do Holocausto, a Biblioteca Munici-
pal promove um ciclo de cinema com 3 filmes sobre a tematica.

Dia 8 de Janeiro as 15h00 e repeticao dia 10 de janeiro as 15h00 —“A vida é
bela"

Dia 15 de Janeiro as 15h00 e repeticdo dia 17 de janeiro as 15h00 - “O Pia-
nista”

Dia 22 de Janeiro as 15h00 e repeticao dia 24 de janeiro as 15h00 - “O rapaz
do pijama as riscas”.

NOVIDADES

Nao perca as novidades que temos para si.

José Rodrigues dos Santos, Valter Hugo Mae, Nora Roberts, John Green, Jodi
Ellen Malpas, Miguel Sousa Tavares, Afonso Reis Cabral, Alexandre Lucas Coe-
Iho, Manuel Forjaz e josé Alberto Carvalho, José Tolentino Mendonca, Pedro
Chagas Freitas, Joao Tordo, Maria Teresa Gonzalez, José Jorge Letria, Geréni-
mo Stilton, Ana Oom, José Fanha, Antonio Torrado ...e muitos mais.
Conheca as novidades da Biblioteca Dr. Antdnio Baido para este més, ja dis-
poniveis para empréstimo.

Consulte a listagem no blog da Biblioteca.

Boas Leituras
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EXPOSICOES DE MINIATURAS AUTOMOVEIS - RALIS

Néo perca a partir deste més de janeiro a exposicao de automoveis em mi-
niatura.

A Colecdo pertence ao senhor Eng. Rui Figueiredo Simées, natural do conce-
Iho de Ferreira do Zézere.

A exposicao

o . Reuline-se um conjunto de
EKPOSIGOCS de mlﬂlafuras 25 miniaturas de alguns
aU'('om()veis de Colegﬁo dos mais paradigmaticos
carros de rali da era mo-
derna (e, porventura, um
ou outro nem tanto), entre
as década de 70 e a pri-
meira do Séc. XXI.

Sem a preocupacao de
congregar os vencedores
dos mais importantes ralis
- Monte-Carlo, Portugal,
Finlandia, Dakar, ..., entre
outros (alguns ja s6 persis-
Janeiro tentes na memoria: Acré-
CARROS DE RALI pole, Roma-Liége-Roma,
Tour de Corse, Mille Miglia,
East African Safari, ...) —

Biblioteca Municipal Dr. Anténio Baido de Ferreira do Zézere

Fevereiro: Carrinhas e camides com “marca porfuguesa” e Taxis portugueses

Margo: Carros de sonho dos anos 30 inCIUem-Se, mesmo aSSiml
Abril: Supercarros ol L.

Maic: Taris do Mundo e de.forma aleatdria, vérias
Junho: 24 Horas de Le Mans eqUIpaS qUe alcangaram o

lugar cimeiro do pédio.
Colegio pertencente ao senhor Ene. Rui Figueiredo Simdes. natural do concelho de F. do Zézere o
T I-B Privilegiou-se o Rallye de
TN~ .
Monte-Carlo, a mais famo-
sa e carismatica prova da modalidade - um verdadeiro misto de glamour e
risco - ndo sem um apontamento respeitante ao mitico Pikes Peak e ao nosso

Rally de Portugal.

Consulte o blog da Biblioteca Municipal no endereco:
www.bibliotecaferreiradozezere.blogspot.com

O catélogo coletivo da rede de bibliotecas de Ferreira do Zézere onde pode
fazer pesquisas e renovar empréstimos. Consulte o endereco:

http://gib.cm-ferreiradozezere.pt/
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Ferreira do Zézere
9 a 31 de janeiro 2015

Biblioteca Municipal Dr. Anténio Baido | Sala Polivalente

@Vajz/&@& on Estanke

dia 31 de janeiro
Inscrigdo 5€ (limitada a 10 participantes)




52 (zala de Fado

de Ferreira do Zézere

31 Janeiro 2015
Centro Cultural | 21h30

Q O@g

Antodnio Pinto Basto
Ana Fernandes

Com a presenga especial de
Jorge Roberto (poeta)
e outros Fadistas locais

Paulo Leitdo
Guitarra Portuguesa

Gilberto Silva

Viola

Fernando Calado
Viola Baixo

Bilhete 4€ - limitado 4 lotagdo da sala
A venda na Tesouraria da Cimara Municipal de F. do Zézere e no dia do espetdculo, no Centro Cultural, mediante excedente.



Encontro do

CANTAR
"REIS

Ferreira do Zézere

6 Janeiro 2015

21h | Centro Cultural | Entrada Solidaria*

*Custo do Bilhete= Oferta de Bens Alimentares
Um pequeno gesto faz a diferenca para quem mais precisa

N
PELE T -
. s - "/ o o
o %

- L.

7

Inscrigdes de Grupos até dia 2 de janeiro, através do e-mail:
cultura@cm-ferreiradozezere.pt
ou no Posto de Turismo

MFZ-DV/2014




“ESTORIAS DE SEMPRE”NOS LARES E CENTROS DE
DIA.

No passado més de dezembro a Biblioteca retomou as sessdes de contos nos
Lares e Centros de Dia do concelho, em Igreja Nova do Sobral e Ferreira do
Zézere. Em breve visitaremos outras instituicoes.

FUNDACAO MARIA DIAS FERREIRA FAZ DOACAO A
BIBLIOTECA MUNICIPAL

A Fundacdo Maria Dias Ferreira entregou no passado dia 19 de dezembro
livros e Dvd’s para a sala
infanto-juvenil no valor
de 300€.

Esta importante doacdo
veio permitir adquirir
documentos para as
nossas criangas que
tém agora novos moti-
VOs para visitar a nossa
Biblioteca. Todas as no-
vidades estao ja disponi-
veis para empréstimo domiciliario por um periodo maximo de 10 dias.

Na cerimonia de entrega estiveram presentes o Presidente da Camara, Dr.
Jacinto Lopes, o Presidente da Fundacao Maria Dias Ferreira, Eng. José Afon-
50, o Vereador da Cultura, Dr. Hélio Antunes e os funcionarios da Biblioteca.

MUITO OBRIGADO.

GOSTAS DE DINOSSAUROS?
Os Dinossauros em Portugal

Queres saber mais sobre eles?
Inscreve-te ja na Biblioteca.

Em breve teras novidades.
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SEMINARIOS

Conversa com Pais Educadores

DIFICULDADES?

21 horas
fle Escolas Pedro Ferreiro

,‘i
{ Nz CAri
% ‘J(upital ) Carltas
dovo 7B . COIMBRA



Atividades em regime de voluntariado

Posto Médico:
Consultas Médicas - (12 e Ultima terca-feira de cada més)
Tercas-feiras: 14h

A funcionar, com o servico de enfermagem, as tercas e sextas-feiras.
Tercas-feiras*: 14h as 16.30h

Sextas-feiras*: 9h as 10h30 *Podendo prolongar-se o horério se for necessario
As sextas-feiras, com analista, das 8h as 9h

Sede da Associagéo (Antigo Jardim de infancia)
Quartas-feiras:

- Ocupacao de tempos livres, que inclui trabalhos manuais, para seniores e
outrase idades, das 14h as 17h.

- Aulas de Orgao, 14h as 17h. (aceitam-se inscricoes)

Sébados

- Aulas de viola com o0 “Grupo de Violas do Béco-St. Aleixo- Ferreira do Zéze-
re", das 18h as 19h (horérios a combinar) e aulas de Orgao.

Contatos: 967 119 528 - 926 408 923

CONVIVIO SOCIAL
Dia 09 | Paio Mendes Dia 23 | Frazoeira
Dia 16 | Béco Dia 30 | Pias
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ETNOGRAFIA

RANCHO FOL. ETNOGRAFICO DA VILA DE PIAS
Desejamos a todos um Feliz Ano Novo de 2015!
De 1 a 6 de janeiro vamos cantar os Reis na freguesia e arredores.

ranchovilapias@hotmail.com Telm. 910055 1
www.facebook.com/RanchoDaVilaDePias http //ranchofwlaplas blogs.sapo.pt/

RANCHO FOL. DO BECO DE SANTO ALEIXO
stoaleixorfbeco@gmail.com  Telf. 249366 079 Telm. 934779616

RANCHO FOL. DA ALEGRIA DE ALQUEIDAO DE STe AMARO
“Cantar os Reis” nos primeiros dias do ano, mantendo vivas as tradi¢des

ranchodoalqueidao@sapo.pt | ranchodoalqueidao.blogspot.pt
Telem. 936206578 -911 117 201 - Telf. 236 631 283

GRUPO CANTARES

DO ZEZERE TUNA/CORO E. CONCERTINAS
Telm: 927 892786 /968063673 UNIV. SENIOR DE DORNES
cantares@zezere.com Telef: 249 366 800 Telm: 915827092

FILARMONICAS

SOCIEDADE FILARMONICA FERREIRENSE
Cantar dos Reis e Boas Festas pelas freguesias do Concelho
Fevereiro: participacdo na Feira de S. Bras

Escola de Musica: Manhas de Sabado  Ensaio da Banda: Sextas- feiras as 21:30h
Telm: 914 649 083 www.sf-ferreirense.com  sf-ferreirense@sapo.pt
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ASS. RECREATIVA FILARMONICA FRAZOEIRENSE

De 1a6 - Cantar dos Reis pelas freguesias do concelho

Dia 6 - Participacdo no Encontro de Grupos de Cantar os Reis no Centro
Cultural de Ferreira do Zézere

Dia 11 - Concerto de Ano Novo as 16h00 no Centro Cultural de Ferreira do
Zézere

ZUMBA

Inscrigdes abertas no café da musica, na Frazoeira, o\ ¥
para aulas de Zumba aos sabados de manha na \\Q}/‘ M

sede da nossa coletividade. o FNESS

www.frazoeirense.blogspot.com filarmonicafrazoeirense@gmail.com
Telf. 249 366 462 / 963 003 284

de janeiro

Concerto
de Ano Novo

entro Cultural de Ferreira do
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COMISSAO DE PROTECAO
DE CRIANCAS E JOVENS

Reflexdes de como educar (continuacao)

Critérios para educar o seu filho segundo o Psicélogo Guillermo Ballenato:

- Valorizar os aspetos positivos, evitando humilhar pelos defeitos.

« Basear a estratégia educativa na recompensa em vez do castigo.

- Demonstrar moderacéo, contencédo e ponderacao.

- Transmitir e desenvolver valores.

- Mostrar coeréncia, em atos, palavras e decisdes, com os préprios critérios.
- Estimular a comunicagdo e a relagao entre os membros da familia.

- Facilitar e possibilitar o didlogo, evitando a comunicagao unidirecional.

- Ouvir ativamente o filho.

- Expressar-se com sinceridade e franqueza, sem falsidade nem enganos.

- Saber desculpar os equivocos e ser benevolente.

« Agir com sentido de justica e de equanimidade.

- Tratar os filhos com equidade, sem favoritismos ou preferéncias.

« Desenvolver a criatividade e estimular a capacidade criativa no filho.

- Criar um ambiente previsivel que diminua a inseguranca e a incerteza.

- Ter uma atitude de respeito para com o filho, evitando a desconsideracéo.

Edificio da Camara Municipal

Praca Dias Ferreira
2240 - 341 Ferreira do Zézere ﬂpc.l
telm.: 918 214 272 fax: 249 360 169

e-mail: cpcj@cm-ferreiradozezere.pt  HEARERA DO ZIERE
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BORDA D’AGUA

FASES DA LUA

DIA'5 - LUA CHEIA

DIA 13 - QUARTO MINGUANTE
DIA 20 - LUA NOVA

DIA 27 - QUARTO CRESCENTE

NA HORTA

Semear (em canteiros ou alfobres bem abrigados e defendidos das geadas)
alface romana, couve repolho e rabanete. Colher couves, espinafres, etc. mer-
gulhar vide, podar e meter bacelo. Em tempo calmo, frio, seco e sem nuvens,
deve-se fazer a tranfega de vinho.

NO JARDIM

Semear begonias, ervilhas de cheiro, gipsofi-
las, girassois, lirios, paciéncias, flor de lis, sécias,
zinias, goivos, miosotis, etc. Colher violetas,
amores-perfeitos, camélias, jacintos, tulipas, etc.

Neste més os dias aumentam:
- Em Lisboa 42m
-No Porto 46m
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ARTESANATO

CESTARIA EM VIME

JOSE ANTONIO HENRIQUES
Varzea | 2240-381 F.2 do Zézere
Telm: 962 731 087

Tel: 249361 917

ARTESANATO DIVERSO
ARTE CRIATIVA

Rua Conde Burnay

Vale do Olival, n°44
2240-026 Aguas Belas
Telm: 932 040 899
artecriativa@sapo.pt

ARTESANATO DIVERSO
ASUMMETRIA

Rua Dr. Francisco Sa Carneiro
2240-353 F.2do Zézere

Telf: 249 366 256
asummetria@sapo.pt

ARTES DECORATIVAS

INOVE AQUI

Maria José Marques

Rua Manuel Anténio Dias Ferreira
n°52 loja 6 Galerias Séc. XX
2240-356 F.2 do Zézere

Telm: 916 492 264

ARTESANATO DIVERSO
CREATIVEANGELS

Joao Costa

Praca Dias Ferreira, 31
2240-341 Ferreira do Zézere
tel/fax: 249 361 371
http://creativeangels.pt
loja@creativeangels.pt

TANOARIA

MANUEL DIAS

Rua do Tanoeiro, Salgueiral
2240-378 F.2 do Zézere
Telm: 913 783 886

ATELIER DO ACORDEON
LEONEL ROCHA

Ramal 2240-376 F.2 do Zézere
Telf/Fax: 249 361 511
Telm:917 512 690
geral@atelieracordeon.com
www.atelierdoacordeon.com

BARCOS TRADICIONAIS
JOSE ALBERTO

Rua Amadeu Garcés
2240-611 Dornes

Telf: 249 366 197

Telm: 965 733 437

LATOEIRO

MANUEL GODINHO
Estrada Nac. 110, Pereiro
2240-126 Areias FZZ
Telf: 249 391 755

249 391 144 (oficina)

CORREEIRO

ANTONIO RIBEIRO

Agua de Todo o Ano

2240-411 Igreja Nova do Sobral
Telf: 249 361 477

ARTESANATO EM MADEIRA

SALVADOR COELHO INACIO
Rua Fernando Pessoa, N°237
2240 - 383 Ferreira do Zézere
Telm: 912 837 966

artesanatoemmadeirasci@hotmail.com
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APICULTURA

APIARIOS “FLORES DO ZEZERE”

DE JORGE DIAS HENRIQUES

Pombeira 2240 - 372 Ferreira do Zézere
Tel: 249 362 021 | Telm: 919 312 409

APIF - APICULTURA, CRL

Rua do Zorro

2240-611 Dornes

Tel: 249 366 495 | Telm: 936 308 025
apifapicultura@gmail.com

JOSE ANTUNES FERRAZ
Cruz dos Canastreiros
2240-213 Beco

Telm: 916 124122

FABRICO DE QUEIJO

QUINTA DAS MACIEIRAS

Rua Quinta das Macieiras, 334

2240 - 568 Pias

Telf: 249391 415 Telm: 934 895 125

MERCADOS E FEIRAS

MERCADOS SEMANAIS

Carril / Dornes - Sébados de Manha
Areias - Domingos de Manha

Chéos - Domingos de Manha

F. Zézere - Sébados e 22 Feiras de Manha

FEIRAS MENSAIS

F. Zézere - Todas as 22 Feiras

Areias - 1° Domingo do Més

Chdos - 2° Domingo do Més
FERREIRARTES, Feira de Artesanato

1° Domingo do Més - Mercado Municipal

PRODUGAO DE AZEITE

“LAGAR DE CARVALHAIS"
AZEIZEZERE, LDA

Quinta de Carvalhais

2240 - 325 Ferreira do Zézere
Telm: 933 561 981
azeizezere@gmail.com

EXPLAZEITE LDA

PRODUGAO DE AZEITE E VINHOS
Freixial 2240 - 118 Areias FZZ

Tel: 249391018

Fax: 249 392 090
explazeite.lda@sapo.pt
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ONDE DORMIR

o

RIO AZUL - CASA DE HOSPEDES

Rua prof. Dr. Anténio E. Mendes Ferreira
n°42 - Chédo da Serra 2240 - 334 F. Zézere
Tel: 249361186  Telm: 918 434 235
www.rio-azul.com

ESTALAGEM LAGO AZUL****
Castanheira - Lago Azul n° 367
2240 - 332 F. Zézere
Tel: 249 361 445 Fax: 249 361 654
CASA DO PESSEGO

Rua da Capela, n° 6, Quebrada de cima
2240 - 300 Chéaos

Tel: 249559178 Telm: 914 486 666
aoifecarteer@hotmail.com

HOSPEDARIA N. SR.2 DO PRANTO
Estrada Nacional 238 Vale Serrao
2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

RESIDENCIAL FLOR DO ZEZERE
Rua Alfredo Keil, n° 7

2240-346 F. Zézere

Tel: 249 098 967

VILA DOS CASTANHEIROS

Rua Séo Sebastido 84

2240-527 Paio Mendes
GPS:39°44'36.22"N 8° 17 15.49"W
viladoscastanheiros@gmail.com

Tel.: (+0351) 249 366 252 / 926610226

Agenda Cultural de Ferreira

APARTHOTEL DO LAGO****
Castanheira - Lago Azul
2240-322 Ferreira do Zézere

Tel: 249 360 050
www.apartamentosdolago.com
geral@apartamentos dolago.com

CASA DA INVEJATR

Rua Guilherme de Pavia, n° 117
2240-611 Dornes

Tel: 249 366 265

Telm: 964 270 739
geral@casadainveja.com
www.casadainveja.com
QUINTA DA CEREJEIRA ~ AL
Gert&teunie verheij, n° 882
2240- 333 F. Zézere

tel.: 249 361 756
www.cerejeira.com

CASA RAIZ

Rua da Moagem, n° 811 - Avecasta
2240-104 Areias

Telm: 914 736 030 961 285 404
Www.casaraizavecasta.com
info@casaraizavecastva.com

QUINTA DA PINHEIRATR
Avenida N. Sr.2 do Pranto
Carril, n° 1266

2240 - 606 Dornes

Telm: 967 569 921

CENTRO DE FERIAS - SBSI*

Casal do Zote

2240 - 208 Béco

Telefone: 249 360 200

*Reservado a Sécios do SBSI/FEBASE e
Sindicatos da U.G.T
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ONDE COMER

QUINTA DO ADRO

Rua Eng. Adelino Amaro Da Costa N°3
2240 - 336 F. Zézere

Tel: 249 366 296

RESTAURANTE N. SR.2 DO PRANTO
Estrada Nacional 238

Vale Serrdo 2240 - 628 Dornes

Tel: 249 366 447

A GRELHA DO ZEZERE
Rua Maria Vasques, n° 37
2240 - 358 F. Zézere

Tel: 249 362 300

MANJAR DE SAO MIGUEL
Rua Alfredo keil

2240 - 346 F. Zézere

Tel: 249 362 225

O CANTINHO DA ANA
Trav. Casal Nossa Sr2, n° 136
2240 -029 Aguas Belas

Tel: 249361 612

A GRUTA
Praca Pedro Ferreira 2240 - 342 F. Zézere
Tel: 249 361 042

FONTE DE CIMA

Rua Amadeu Garcés, n° 3238

Fonte de Cima 2240 - 611 Dornes
Tel: 249 366 302\ Telm: 933 161 019

CENTRO DE FERIAS - SBSI
Casal do Zote

2240 - 208 Béco
Telefone: 249 360 200

CHURRASQUEIRA DO PENIM
Praca Pedro Ferreira n°13
2240 - 342 F. Zézere

Tel: 249 362 102

RESTAURANTE/PIZZARIA TOSCANA
Travessa C. N. S. Pranto, n° 5
2240-316 F. Zézere

Tel.: 249 362 315 \ Telm: 964 385 398

CASA DOS LEITOES

Rua Camilo Jorge Ferreira e Silva

n° 665, Bela Vista, 2240 - 031 Aguas Belas
Tel: 249 366 002

NOITE AZUL

Rua Rei D. Carlos |,

n° 1447, 2240 - 003 Aguas Belas
Tel: 919 744 880

RESTAURANTE/PIZZARIA LAGO AZUL
Pr. Dias Ferreira, n° 44

2240 - 341 F. Zézere

Tel: 249 362 287

CAFE RESTAURANTE CARMO

Rua Antdnio Teixeira Antunes n° 940

2240-037 Gravulha Aguas Belas
Tel: 969 305 354

TAKE AWAY

CHURRASQUEIRA DO ZEZERE (take away)
Ferreira do Zézere

Tel: 249 361 021

LEITOES QUINTA DO VALE (take away)
Aguas Belas

TIm: 913915 581 /914 465 750

LEITOES FLORIANO ANTUNES (take away)
Quinta da Benta - Carril

TIm: 249 362 692 / 962 867 827

ZE DOS LEITOES (take away)

Vale Sacho - F. Zézere

TIm: 918 159 933 / 968 064 244
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CONTACTOS

NUMERO EUROPEU DE EMERGENCIA
SERVIGO DE INCENDIOS

AGUAS (AVARIAS)

918000 201

AGUAS (COMERCIAL)

249360 159

ASSOC. IGREJ. DE MELHORAMENTOS
249 362 466

BIBLIOTECA / ESPACO INTERNET
249360 152

BOMBEIROS URGENCIA

249361 170|249 361 180
CAMARA MUNICIPAL

249 360 150

CENTRO ACOLHIMENTO TEMPORARIO
249 366 800

CENTRO DE SAUDE

249 360 090

CENTRO SOCIAL E P. DE CHAOS
249391003

CONSERVATORIA R. CIVIL/PREDIAL
249 360 140

CRIFZ

249362 191 R
CTT - FERREIRA DO ZEZERE

249 366 323

EMISSOR REGIONAL DO ZEZERE
249361 236 | 249 362 509
CPCJ - FERREIRA DO ZEZERE
918214272

ESCOLA EB2,3/S

249360010

ESCOLA EB2,3/S C. EXECUTIVO
249360011

FARMACIA GRACIOSA FZZ
249366 117

112

. 1171249361170

FARMACIA DA FRAZOEIRA
249 366 166

FARMACIA SOEIRO FZZ
249361251

G.N.R

249 360 100

HOSPITAL DE ABRANTES
241 360 700

HOSPITAL DE TOMAR
249320 100

PISCINA MUNICIPAL
249360 158

POLICLINICA

249361494

POSTO DE TURISMO
249360151

PROTECCAO CIVIL
249360 155

REPARTICAO DAS FINANCAS
249361103

REDE SOCIAL

249360 150

SANTA CASA DA M. E CRECHE
249360 190

SEGURANCA SOCIAL
249361135

PRACA DE TAXIS

249361 677
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Ferreira do Zézere

B /cmez’m *0075

*sextas [so jantar], sabados ¢ domingos

Restaurantes Aderentes

CHURR. PENIM

Pr. Pedro Ferreira n® 13
2240-342 F. do Zézere
Tel: 249 362 102

A GRELHA DO ZEZERE
R. Maria Vasques n° 37
2240-358 F. do Zézere

Tel: 249 362 300

O CANTINHO DA ANA
Tv. Casal N.* St n°136
2240-029 Aguas Belas
Tel: 249 361 612

C. DE FERIAS - SBSI
Casal do Zote
2240-208 Béco

Tel: 249 360 200

CASA DOS LEITOES
R.C.J.F. e Silvan® 665
2240-031 Aguas Belas
Tel: 249 366 002

MANJAR DE SAO MIGUEL
R. Alfredo Keil

2240-346 F. do Zézere

Tel: 249 362 225

FONTE DE CIMA
R. A. Garcés n° 3238
2240-611 Dornes
Tel: 249 366 302

CAFE/REST. CARMO
R. A T. Antunes n° 940
2240-037 Gravulha

Tel: 969 305 354

QUINTA DO ADRO
R.Eng A A. da Costa n°3
2240-336 F. do Zézere
Tel: 249 366 296

REST. N.* SR.* DO PRANTO
EN 238, Vale Serrdo

2240-628 Dornes

Tel: 249 366 447

NOITE AZUL

R. Rei D. Carlos I n° 1447
2240-003 Aguas Belas
Tel: 249 361 068

s p
e/apase Petiscos

O PAPAROKAS

Merc. Municipal FZZ, n°4
2240-350 F. do Zézere
Tel: 917 434 351

PAST. PEROLA DO ZEZERE 11
R. do Casal d’Além, n 18/20
2240-328 F. do Zézere

Tel: 249 362 402

CAFE O PELOURINHO
R. de S@o Luis n° 539
2240-556 Pias

Tel: 918 637 150

CAFE SANTOS
Est. do Div. Salv. n® 1375
2240-122 Matos
Tel: 249 391 373

CAFE PETISCOS “TI PEDRO”
R. Brig. Lino Valente, n° 14/16
2240-348 F.do Zézere

Tel: 249 362 325

CHURR. DO ZEZERE
TAKE AWAY

Pr. Dias Ferreira, n 3
2240-341 F. do Zézere
Tel: 249 361 021

MFZ-DV/2014



